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Piskovec

na cely zivot

Chcete kamenné obklady, venkovni nebo vnitfni dlazbu, parapety,
zidku, stdl, umyvadlo nebo jiny unikatni exteriérovy &i interiérovy
doplnék? Sahnéte po Dubeneckém piskovci.

Neni nic kvalitngjsiho nez to, co nam
nabizi sama pfiroda — a pravé to déla
z piskovce, i v dnesni dob& modernich
stavebnich technologii, neprekonatel-
nou stélici. Ma spoustu pozoruhodnych
vlastnosti. Je odolny, je staly, vizualné
nezamenitelny s jakymkoli jinym materi-
alem a bezkonkurenéné nadcéasovy.
Tézba dubeneckého piskovce se da-
tuje uz od dob Marie Terezie, kdy byl hoj-

né pouzivan pfi stavbé pevnosti Josefov
a dalSich vyznamnych staveb v okoli. Za-
kladni kamen pevnostniho mésta Jose-
fova byl polozen v roce 1780. Dubenec-
ky piskovec je tedy spolehlivé provéreny
C¢asem a ma dlouholetou tradici.

Pouziti spravného druhu piskovce
a profesionalni aplikace jsou kli¢ovymi
podminkami k tomu, aby kamenné prv-
ky slouzily i pfistim generacim. My tento

DUBENECKY PiSKOVEC s.r.o. Horni Brusnice 1, 544 74 Horni Brusnice
tel.: +420 734 833 577 e-mail: info@dupis.cz www.dupis.cz

pfirodni poklad zname dokonale a vime,
jak s nim pracovat, aby si zachoval své
jedine¢né atributy. Kromé Zivotnosti se
tento elegantni kamen pysni i praktic-
nosti. Po finalnim opracovani a oSetfeni
dubenecky piskovec vyzaduje minimalni
udrzbu. Silnou devizou naseho piskovce
je i jeho esteticka hodnota. Jeho prémi-
ovy skandinavsky design doda unikatni
tvar jakymkoli prostoram.

‘ DUBENECKY
J PisKOVEC
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Milé ¢tenarky, mili ¢tenafi,

leto$ni jaro je takové prazvlastni.
Tepla jsme si pfili§ neuzili, topit bu-
deme zifejmé az do prazdnin a stopy
chladu se tdhnou naSimi zivoty. Epi-
demie, o které jsme si vloni mysleli,
ze je ti jen na skok se stala soucasti
nasich zivotdl, stejné jako respira-
tory, dezinfekce a testovani. Zvykli
jsme si veery travit doma a vikendy
v kruhu rodiny, vitézem je ten, kdo
ma zahradku, kde mtize péstovat ze-
leninu a kde mize travit ¢as, kdyz je
venku hezky. Vzdycky se fikalo, ze
jsou Cesi narodem chalupéid, a cha-
loupky, sruby a roubenky asi nikdy
nebyly vic nedostatkovym zbozim.
Protoze, kdo by chtél byt v 1ét¢ zajat-

cem rozpaleného domu. Kazdopadné
blizi se kvéten, my si vecer pfitapime
v krbu a nad $alkem dobrého caje si
tieba radi preéteme néco hezkého.
Mozna o 1ét€ na zahradé€, které ¢asem
pfijde, o Zivoté na terase, kterou letos
nemusime ani prilis stinit, nebo o ba-
zénu, ktery jsme si vybudovali, kdyz
uz letos vétsinou k mofi nepojedeme
a ve kterém se zatim, pokud neni vy-
hiivany, moc nevykoupeme.

Mozna to ale zase tolik nevadi. Pod-
statné je, abychom tu virovou kala-
mitu zvladli a dostali Sanci zacit jinak
a lépe.

Krasné jaro
a hodné Stésti nam vSem

" Mow'ﬁox







BAREVNE TRENDY V INTERIERY:
JAKE ODSTINY OVLADNOU ROK 20217

S pfichodem roku 2021 se objevuji i nové barevné trendy, které budou ovliv-
novat rdzné oblasti od mddy pres design az po vzhled interiéru. Letos hraji
prim 3eda, zluta a hnéda. Nechte se jimi inspirovat i ve svém domoveé!
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Svét barev je nekonecné pestry! A pokud jde o kazdo-
ro¢ni trendy, taktovku v ruce drzi Pantone Color Institut
v New Yorku, ktery kazdoro¢né vyhlasuje barvu roku.
Zatimco tomu loriskému vévodila podle odbornikt kla-
sicka modra, letosek se ponese na viné hned dvou ténu,
jez se krasné doplniuji a vzdjemnym kontrastem vytvare-
ji dokonalou souhru. Jedna se o jasné Zlutou (Illumina-
ting) a Sedou (Ultimate Gray), které maji v nasledujicich
mésicich ovladnout také interiéry. ,Spojeni nadéasové
sSedé se zarivé Zlutou vyjadruje poslani nesouci v sobé
pozitivitu podporenou odvahou. Tato barevna kombi-

CO BARVY ROKU 2021 SYMBOLIZUJI
A JAK OVLIVNUJi NASI NALADU?

e Zluta: Zafiva a jasna barva v sobé
ukryva hrejivost slunec¢nich paprsku
a stava se tak symbolem optimismu
a radosti. Vzbuzuje pocit nadéje,
zlepSuje naladu a interiér dokaze roz-
jasnit a oteplit, proto je vhodna do
chladnégjsich mistnosti, kam nedopada
tolik slunecniho svitu. Nemélo by se
to s ni v3ak prehanét, aby nepuUsobila
prilis agresivné, proto by méla spise
jednotlivymi prvky doplriovat design
prostoru. Vesele pusobi v kombinaci
s modrou a zelenou (napfiklad v dét-
ském pokoji), perfektné rozjasriuje
tlumené barvy jako je Seda, bézova di
hnéda.

e Seda: Neutralni barva je sama o sobé
konzervativni a nendpadna a muze
evokovat rezervovanost a nedotknu-
telnost, ale zaroven v sobé nese také
punc elegance a pfizpusobivost. Pred-
stavuje idealni zaklad interiéru, ktery
|ze kombinovat s dalS$imi odstiny, ze-
jména témi teplymi, které ji rozjasnuji
— Zlutou, ¢ervenou, oranzovou... Ladi
ale rovnéz k hnédé barvé dreva, ale
i modré ¢i matoveé sedé, ktera vévodila
lorfiskému roku. Seda je nad¢asova
a variabilni a diky ni si muzete pohrat
s dalSimi akcenty bytu.

nace praktické a pevné a zarover hrejivé a optimistické
ndm pfrinasi odolnost a nadéji. Pro lidského ducha je
zasadni citit povzbuzeni a povzneseni,” vysvétluje Le-
atrice Eiseman, vykonna reditelka Pantone Color Insti-
tutu. Dlvodem, proc¢ letos byly zvoleny vyjimecné dvé
barvy soucasné, je, Ze jejich spojeni prinasi presné to, co
v této tézké dobé plné zmén potiebujeme: optimismus
a zaroven sazku na jistotu.

Pokud vas barvy roku zaujaly a pfemyslite, jak je za-
komponovat i do svého domova, neni nutné vie od
zdkladu prestavovat a investovat vysoké castky do
promény bydleni. Stali nova vymalba, pruh tapety
anebo novy ubrus, pfehoz ¢i pohodlné polstarky na
gauc — a mistnost dostane béhem chvilky novy Smrnc.
Pravé bytové doplnky v zafivé Zluté dokazou krasné
projasnit prostory! Seda ma zase vyhodu, Ze se jedna
o nadcasovou barvu, kterd je ,in” nejen letos. Navic
je lze dobfe kombinovat s fadou jinych barev, takze
se nemusite bat v téchto odstinech pofidit i trvalejsi
prvky, jako je podlaha, sedaci souprava nebo nabytek,
které vam budou zdobit interiér dlouhé roky a snad-
no je dle ndlady ¢i trendd mlzete doplriovat a obmé-
fovat jinymi barvami pravé prostfednictvim bytovych
doplnkd anebo vymalby.
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UCHYTKY & VESAKY SIRO
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Dalsi skvélou moznosti, jak do svého bytu ci
domu zakomponovat trendy barvy, je také
stinéni, které je neodmyslitelnou soucasti
interiéru a dotvari jeho celkovou atmosféru.

V soucasnosti mate Siroky vybér moznos- E
ti nejen typU stinici techniky, ale i jejich
barevnych variant. , Pro interiérové Zaluzie
Ize vybirat ze Siroké barevné skaly lamel

a pro interiérové latkové rolety, vertikalni
Zaluzie nebo japonské stény mame na vybér
mnoho barevnych, jednobarevnych i vzoro-
vanych latek,” vysvétluje odbornice Aneta
Paroulkova. Velmi populdrni jsou rovnéz plisse, tedy
skladané latkové zaluzie, které obléknou vase okna do
slusivého kabatku a pfizpUsobi se i atypickym tvardm
jako jsou napfiklad kulata, Sikma ¢i zaoblend okna.
«Latky nepatfi pouze do satnikd, Ize s nimi také velmi
ucinné stinit. Pokud navic ddte na své estetické citéni
a vybere takové vzory a materialy, které budou ladit

s interiérem, ziskdte dalsi vyzdobu vaseho bytu. A diky
systému dvou latek na stejnych sriarkdch ji pak ma-
Zete ménit podle momentalni nalady,” dodava Aneta
Paroulkova.

—
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Design stinici techniky volte rovnéz s ohledem na veli-
kost interiéru. ,,Chceme-li opticky zmensit velky prostor,
je nutné vybirat barvy teplé, tmavé nebo i kriklavé. Pro
tento ucel Ize zvolit interiérové latkové rolety s velkymi
vyraznymi vzory. Chceme-li prostor zvétsit, plati opacné
pravidlo. Vybirame bilé nebo svétlé a chladné odstiny
barev jako jsou svétlomodra, svétlezelend, svétloZlu-
ta barva a podobné. Latky volime jednobarevné nebo
s malymi vzory,” doporucuje Aneta Paroulkova.

ee——————— = Jiii.

INZERCE ¥



FORMICA®

Vysoka kvalita a pestra nabidka HPL od klasickych pres specialy jako jsou ColorCore, Plex nebo Washroom.

ar

AL

Siroka nabidka barevné sladénych lamino desek i HPL laminatt v jedineénych odstinech a dekorech.

Materialy téchto znaéek dodava do CR spoleénost DUET CZ.

www.duet.cz




Na zavér jsme si dovolili pfipravit par pravidel,

kterd nam zpfijemni pobyt v interiéru.

Jedna barva, nékolik odstin(
PFi vybirdni barev si uvédomte, jaky tvar maji mistnosti
a jakym zpUsobem jsou ¢lenité. Stejna barva pouzitd v
mistnostech s nedostatkem svétla bude totiz vzdy pu-
sobit o jeden az dva tény tmavéji, nez tén, ktery jste

4

naladova svétla jsou vzdy rozmisténa protilehle, idedl-
né v kazdém rohu mistnosti.

Pravidlo oblych tvaru a spojovani tvaru

Kulaté, zaoblené tvary pUsobi vzdy utulnéji nez ostré

hrany. Pocitové si [épe odpocineme v kfesle a na gaudi s

oblymi podruckami. Oblé tvary nesméji chybét v interi-

éru zafizeném ve venkovském, antik ¢i vintage stylu. A
|

si vybrali v obchodé za denniho svétla. Kazdy slusné
zavedeny obchod s malifskymi potfebami by vdm mél
nabidnout maly 100 ml vzorek vybrané barvy, ktery na-
nesete na tvrdy karton a v rliznou denni dobu pfilozite
ke sténé. Barva se bude ménit v zavislosti na dennim a
vecernim svétle, jind bude na plo3e, jind v rohu mist-
nosti. Tento postup je zvlasté Zadouci, pokud chcete za-
koupit kvalitni, ale drazsi barvy nebo barvy v interiéru
kombinovat. A jaké barvy pro vymalbu bytu zvolit?

Pravidlo paru a osvétleni

Toto jednoduché pravidlo vyvazuje interiér a vndsi do
néj rad. Jde o to, aby bytové a dekorativni doplriky
tvofily par — obrazy, svicny, velké nasténné lampy, zr-
cadla, atd. Chceme-li mit interiér rozmanité;si, nevybi-
rame identické parové doplnky, par nejsou dvojc¢ata. U
obrazl zachovame jednotu ve velikosti a barvé ramu,
obrazy samotné mohou mit zcela odliSnou tématiku.
Pro vytvoreni funkéniho osvétleni a zaroven prijemné
atmosféry je dullezité, aby mél pokoj nékolik druh
osvétleni — centralni, pfidavné a ndladové. Pfidavna a

12

nejde pouze o tvar kfesel a pohovek, ale také o konfe-
ren¢ni a odkladaci stolky a drobné dekorace.
Propojovani rlznych tvard zafizovacich pfedmétu a vy-
tvareni kompozic neni snadné a byva to prace pro byto-
vého architekta. My si budeme pamatovat jednoduché
pravidlo — kulaté ke kulatému, hranaté k hranatému.

Moderni bydleni od podlahy po strop
Zarizovani bytu je kratka, ale dllezitd faze naseho zi-
vota, nebot vytvafime z nékolika prazdnych stén do-
mov. Mame-li moznost podilet se na prvni fazi, kdy se
rozhodujeme, jak budou vypadat podlahy, stropy, to-
peni nebo dvere, jsme ve vyhodé. Pro vybér nabytku
a dekoracnich pfedmétd mame zaklad, voditko, podle
néhoz budeme vybirat a ladit.
Zac¢néme barvami stén naseho budouciho domova. Pro
jejich vybér neexistuje striktni pravidlo, podle kterého
bychom se méli fidit. Existuje vSak nékolik dobrych rad,
které bychom méli respektovat, abychom si z bytu neu-
délali depresivni doupé ¢i psychedelickou sluj.

Foto: Shutterstock.com
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LEITZ COSY
PRO POCIT
POHODY

Pracovni a soukromy Zivot se nyni hodné prolinaji. Pracujeme

z kancelare, domova a témér odkudkoli. Leitz Cosy kombinuje stylovy
komfort domova s prvotfidni kvalitou. Jeho minimalisticky univerzalni
design a lakavé matné barvy vytvareji pozitivni prostfedi kdekoli jste!

2LEITZ

www.leitz.com/cosy JOB WELL DONE
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STESTI S BARVAMI ROKU 2021

\ Kuchyné patfila odedavna k prostorim domacnosti, kde se odehra-
vala vétsSina spoleCenského Zivota jejich obyvatel. Zde se setkavali
sousedi, dralo se pefi, tkaly se latky, povidalo se, pfedavaly informace
i zkuSenosti, reSilo fungovani hospodarstvi a domaci problémy.
| dnes to v mnoha pfipadech plati (i kdyz se nedere pefi ani netkaji
latky), obzvlasté vzhledem k boomu doby, kterym je propojovani
obyvaci a kuchynské potazmo jidelni casti pfibytku.




Ale barvy a logické usporadani kuchyné se fesi az néko-
lik desitek let. Drive se prosté fungovalo s tim, co bylo
k mani. Kuchyné na miru a jeji feSeni bylo sci-fi, které
je dnes docela bézné, a tak rikajic samoziejmé. Kazdym
rokem se ukazuji nové trendy, styly, designy a barvy,
které na cely rok plati pro mnoha odvétvi.

Urceni barev ma kazdo-
ro¢né na svédomi Pan-
tone Color Institute,
spadajici pod americkou
spolecnost Pantone. Jako
takovy Institut vybira Co-
lor of the Year (tedy bar-
vu roku, nékdy i dvé) a od
nich se odvijejici barevna
spektra. Témito tipy na-
bizi Pantone Color Insti-
tute firmam a znackam
vyuziti barevnych trendu
a psychologie barev v je-
jich obchodni a designo-
vé strategii.

Barevné i stylové a desig-
nové jsou tak ovlivnény
prostfednictvim nabidky ] ==
trhu kazdoroc¢né i vase
domaéacnosti, potazmo
kuchyné. Letos nebyla
vyhlasena jen jedna bar-
va roku, jak tomu tradic-
né byva, ale rovnou dvé.
Nestavd se to casto, ale
je to fajn, protoze je zde
mnohem S$irsi a bohatsi
barevné spektrum, kte-
ré lze v ramci médniho
trendu Pantone Color of the Year (barvy roku) vyuzit.

Za barvy roku 2021 byly vyhlaseny veseld a jasava zluta
[lluminating Yelow a jemnd 3eda Ultimate Grey. Spoje-
ni téchto docela nesourodych barev ma svlj vyznam —
maji znacit Stésti a nadéji v podobé Zluté a odvahu s jis-
totou v podobé Sedé. To je v covidové dobé obzvlasté
potfebné a dobré. Proto byly vybrany pravé tyto barvy
— nezdvislé a odlisné, které se dokdazi propojit — v prv-
cich, detailech i plochach. Barevné spojeni je to velmi
praktické a pevné, ale pfitom hrejivé a optimistické.
Diky Zluté a Sedé se s rokem 2021 zacal psat pribéh ba-
rev, jez kladou duraz na empatii, hloubku, ohledupl-
nost s pfiznakem néceho slune¢ného a hrejivého.

16

Diky hned dvéma barvam roku vznikla pfijemna pétice
barevnych palet odstin(, jez se od nich odviji.

Které barevné palety to jsou?

e Paleta Voliéra — barvy a odstiny na bazi bohatého
ptaciho barevného pefi s prvky sedé a bilé

e Paleta Osviceni - Zluta a Seda v mystickém podtextu

se stribrité metalickou

¢ Paleta Intrika — nesou-

roda a energickd smés

barev a odstinu se Zlutou

a Sedou

e Paleta Orbitdlni - tfpy-

tivé kovové tony zlaté

a chromové se Zlutou

a Sedou

¢ Paleta Slunce a stin -

Sedd v mnoha odstinech

a zluta v mnoha odstinech

jako hra Slunce a stinu

Kazda z péti barevnych
paletek vyjadfuje trochu
jinou ndladu. Vsechny pa-
lety ovlivni letos maddu,
automobily, elektropri-
mysl se spotrebici, che-
micky pramysl s barvami
a laky, interiérovy design
i pramysl s nabytkem,
véetné sestav kuchyni.

Ultimate Grey (3edd)
a llluminating Yelow
(zlutd) jsou prima dvojici,
kterou lze flexibilné vyu-
Zit pro nastaveni nalady
v jakékoli mistnosti vasi
domacnosti. Kuchyni nevyjimaje. Muzete barvy roku
doplnit jako prvky interiéru na textiliich, dalSim nabyt-
ku, podlahach a sténach. Anebo je vyuzit pfimo na ku-
chynskych sestavach — korpusech a dvirkach, nebo jen
jejich ¢astech ¢i prvcich jako jsou Uchyty, madla, nozky,
sokly, pracovni plochy a jejich ¢asti, police, vyplné a po-
dobné. U kuchyni na miru je toto vSe mozné i diky moz-
nosti vybrat si vSe do detailu dle vaseho poZadavku -
a to i vzhledem k materialu a barvé, stejné jako k tvaru
a usporadani kuchyné. To vie tak, aby kuchynska sesta-
va maximalné zapadala do pUdorysu prostoru a byl vy-
uzit cely jeho potencidl, véetné uloznych prostor i vsech
moznosti uspofadani shodné s vasimi predstavami.

Samoziejmé i vyuziti barev roku ma sva uskali. Barvy
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concept

chytre vymysleno pro zivot

KOUZLO
TMAVEHO
NEREZU

Czechdesign ocenil linii Titania
za mimofradny design.

Linie Titania je ocenéna nejen za vizualni
sladénost ale i funkéni design. Kazdy
spotrebi¢ ma chytfe vymyslené detaily,
které usnadnuji kazdodenni praci.

Poznejte vyhody designové linie Titania
a vybavte svoji kuchyni ocenénou kvalitou.

e Y CZECH—
7 [ESIGN

e 7 : doporuéuje

TFidvefova Elektricka trouba Mikrovinna trouba Kominovy
americka lednice vestavna vestavna odsavac par

LA7791ds ETV8760ds MTV7525ds OPK4960ds

Detaily a dalsi informace o produktech najdete na www.my-concept.cz



letoska se mohou v kontextu se stylem kuchyné rusit
a neladit spolu. S nékterymi styly barvy roku 2021 pro-
sté nebudou souznit. S jinymi ale naopak budou velmi
kamaradit.

e Rustikalni
e Romanticky

e Retro
e [ndustralni
e Hi-tech

e Country alias venkovsky
e Moderni trendovy

e Moderni minimalisticky
e Nadcasovy pfirodni

e Francouzska Provence

Rustikalni styl kuchyné

Zakladem rustikalni kuchyné je pravé drevo, Zadnd na-
hrazka ani novodobé materialy. Druhym poznavacim
znamenim jsou profilovana ramova dvirka a tfetim pak
vyrazné Uchyty. Hodi se do ni keramicky diez se stylo-
vymi bateriemi v retro buclatém designu kohoutku. Vy-
borné je doladit ji do detailu i s podlahou a obkladem
za skrinky. Styl kuchyné je vhodny do starsich domd
idedlné s pfiznakem minulosti (oblouky, niky, s kamny
a starymi schodisti), ale také chalup a chat, a viude tam,
kde chcete mit praktickou a nadc¢asovou kuchyni. S bar-
vami roku 2021 si rustikalni styl moc nerozumi, i kdyz
mUze byt zajimavé dodat kuchyni Zlutymi a Sedymi prv-
ky na doplricich a textiliich jejich punc. Se samotnymi
skfifilkami a sestavami vSak nic neudélate — ty zUstavaji
v dfevéném dekoru. Tam Zluta se Sedou nema misto.

Romanticky styl kuchyné

Obdobu rustikalni kuchyné tvofi romanticky styl. Tady
nemusite mit profilovand dvitka ani vyrazné uchyty,
klidné vam postaci stary ndbytek — po babic¢ce a pra-
babiccé, s pfibornikem ¢i kredenci. Na mnoha pldach
a ve sklepich se vali podobné kousky k vyuziti. Ideal-
ni prostor pro romantickou kuchyni tvofi starsi dam
a chalupa. Oviem jako kontrast k moderné a v citlivém
zakomponovani ji mUzete vyuzit i byté nebo novostav-
bé rodinného domu. Barvy roku 2021 - Sedou a Zlutou
v této kuchyni neuplatnite, s romantickou notou si moc
nerozumi.

Retro kuchyné

Retro kuchyné mdze mit mnohou a ¢asto odlisSnou podo-
bu. Celek kuchyné je zde postaven predeviim na doplni-
cich, jako jsou svitidla, spotfebice a nadobi. Oviem pokud
zvolite na skririky barvy roku, neprohloupite. Syté tony
(oranzova, zlutd, modra) totiz do retra a na celni plochy
skrinék patfi (ovsem v matu) Cili i zluta se zde uplatni.
A akcent 3edé tomu nijak neuskodi, spise vse zjemni. Mi-
moto Ize (kdyz ne na kuchynsky nabytek), vyuzit barvy
roku na tapetu s vyraznym vzorem, nebo na zed.
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Industralni kuchyné

Toto je atypickd kuchyné s povétsinou otevienymi skfiri-
kami a policemi bez ¢elnich dvifek. Casto vrchni skfifiky
(nékdy i ty dolni) nahrazuji pravé jen police. Je to vzdus-
né, nendro¢né na pofizeni a zajimavé reseni kuchyrni-
skych prostor. Ale také ne moc praktické. Na vse se totiz
na otevienych policich prasi, pricemz vypary z plynové
varné desky udélaji casem nepfijemny povlak, tudiz na-
dobi i hrnce trpi. V pfipadé tohoto stylu doporucujeme
k vareni indukci ¢i elektfinu. Oviem jste-li minimalisticky
zaloZeni, a vystacite s par hrnci, hrnky, talifi a miskami,
je to cool styl. Navic si rozumi industral velmi dobre se



Sedou i Zlutou, tedy pravé barvami roku 2021. Doplnky
je potreba resit v kontextu s kuchyriskou sestavou, aby
vie zapadlo do celkového stylu industrialu.

Hi-Tech kuchyné

Tento styl kuchyné je dnes povazovan za velmi nadca-
sovy. Obsahuje totiz nejen moderni materidly, ale ¢as-
to i origindlni design a prvky. Celd kuchynska sestava
je vyvedena v hladkych liniich a vétSinou ve vysokém
lesku. Zde se zluta i Seda krasné uplatni na plochach
i doplricich. Ke kuchyriskym sestavam v hi-tech stylu se
hodi osobité dopliky jako granitovy dfez a designové

moderné pojaté baterie. Na doplnky se zde moc nehra-
je — hi-tech je o minimu textilii, predlozek i uchytd, vie
kompaktni a hladké.

Country kuchyné

Jsou opakem hi-tech kuchyni, Zadnad moderna v nich
nemd misto. Venkovska kuchyné, jak se ji také fika je
o jednoduchosti, kvalitnim zpracovani, stabilité, prak-
ti¢nosti a o dfevé, pfipadné jeji napodobeniné. Plo-
chy s profilovanymi dvirky zde najdete podobné jako
u rustikalniho stylu, ale trochu jinak pojaté. Ani coun-
try styl si s barvami roku 2021 moc nerozumi. Tady ne-
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maji letosni barvy moc misto, maximalné sem tam na
doplncich.

$edou barvou na korpusech. Tudiz jedna z barvicek by
sem $la, ale jasava zZluta moc ne - nebo jen opatrné na
sporadickych prvcich a doplricich. O Zluté tu plati, ze

Moderni trendy kuchyné

Styl, v némz je uplatni pfedeviim tmavé odstiny barev
jako je Cernd, antracitova a odstiny Sedé. Takze by se
tu mohla 3eda barva roku uplatnit, ale stejné tak Zluta
idealné na prvcich a doplricich, kterymi by kuchyni pék-
né rozzafila a ozivila. Také zde hraji roli rzné materi-
aly pohromadé - sklo, lamino, nerez a pfirodni kamen.
U moderni trendy kuchyné se velmi ¢asto pouziva na
pracovni desce i plochach skfinék dekor kamene. S tim
se snoubi dalsi charakteristika moderni trendy kuchy-
né — hladké plochy bez uchyta. Funkénost, prakti¢nost
a jednoduchost podtrhnou pro zménu vestavné spotre-
bice a vysuvné systémy — zasuvky a police.

Moderni minimalisticky styl kuchyné

Hladké plochy, bezuchytové feseni, svétlé barvy, lesk
spolu s matem, moderni materialy jako lamino, ABS
desky, hladky styl a linie, celek bez vzorl. To je definice
minimalistického stylu kuchyné. Tady se dobrfe uplatni
obé barvy roku 2021 - jemna 3eda na plochach a zlutd
také tak, ale idealné jako doplnék v prvcich a doplni-
cich.

Nadcasova prirodni kuchyné

Nadcasovosti je vlastné feceno u tohoto stylu vie. Pre-
devsim je tento styl o drevé a drevénych napodobeni-
nach. Zadny lesk a syté barvy zde nemaji misto. Muze
to byt dfevo v masivu, stejné jako dyha, s bilou nebo
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méné je nékdy vice. Nad¢asova kuchyné mlze mit uchy-
ty zvolené spise v decentnim provedeni, nic velkého.

Kuchyné ve stylu francouzské Provence

Nékomu se mUze stirat rozdil mezi rustikalni a touto
kuchyni. OvSem jako je rustikalni postavena na deko-
ru a barvé dreva, je Provence postavena na bilé, svétle
Sedé a pastelové modré v jemné fezanych profilech skfi-
nék s uchyty. Je to o jemnych barvach ve svétlych odsti-
nech. Ve je vétSinu lakovano v matu, ¢asté jsou police
mezi vrchnimi skfirtkami, nebo police namisto vrchnich
skfinék. Doplikovym dekorem je levandule a slunecni-
ce — na nadobi a dekoracich. Z toho se da odvodit zZe
jak svétle seda (na kuchyriském nabytku a sestavé), tak
i Zlutad (slunecnice, zluté dekory na nadobi a textiliich)
se zde s rozmyslem dobfe uplatni.

Ultimate Grey a llluminating Yelow jsou skvélou kom-
binaci pro nastaveni nalady v jakékoli mistnosti vasi do-
macnosti. Kuchyni nevyjimaje. Tak pokud nemate styl,
jemuz by nesvédcily, s chuti si s nimi pohrajte a vneste
do svého domova kus svézesti, vielosti se Zlutou a sta-
bility se spolehlivosti s jemné Sedou barvou. Obé bar-
vicky dodaji vasemu pribytku novy punc a tfeba i novy
rozmer.

Text: Pavla Kosik Jelinkov4,
foto:Shutterstock.com
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LED pdsky a hlinikové profily

Siroky vybér LED pasku

- vnitrni i venkovni

- jednobarevné i vicebarevné
- dekorativni i velmi svitivé

- rlzné ovladace
- napajeci zdroje

Hlinikové profily
pro LED pasky

 rohové
. prisazené
. vestavné
« zavesne
- naslapné
- pro sklo




OBYVAK S PRVKY NOSTALGIE
VRATTE SE DO CASU, KTERE MILUJETE
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Fascinuji vas filmy pro pamétniky a obdivujete prvorepublikové interiéry plné

Art deco prvku? Nebo naopak milujete Sedesata léta typicka svym nezaméni-

telnym designem? At uz se v prfedstavach radi vracite do jakékoli doby, zkuste

alespon cast z jeji atmosféry prenést do svého obyvaciho pokoje. Stacit vam

k tomu budou malickost — napfiklad stolek, kreslo, lampictka nebo dobovy
obraz ¢i fotografie.




Retro styl, ktery si néktefi z nas tak radi poustéji do
svych interiérd, ma néco do sebe. Pfindsi s sebou nos-
talgii a starSim ro¢nikdm mozna i vzpominky. Pfeplnit
obyvaci pokoj nebo jinou ¢ast bytu starym nabytkem
a vécmi ale neni to samé jako vyladit interiér v retro
stylu, ktery ma svuj styl. Nejde tedy o to najit na ptdé
(nebo v antiku) stary nabytek, snést ho dold, pridat
starou lampu, stény potdhnout tapetami a podlahu za-
slym perSanem. V takto zafizené mistnosti by se vam
mohlo brzy zacit hdr dychat, a to nejen kvlli prachu,
ale také kvdli pocitu stisnénosti, pokud byste to s navr-
$enim ndbytku a dekoraci pfehnali.

Interiér v retro stylu by se mél inspirovat urcitym obdo-
bim, ale klidné mlUze kombinovat nové prvky se star-
$imi kousky. Pfikladem je tfeba pofizeni nové sedaci
soupravy, kterd se podoba tém pouzivanym v Sedesa-
tych letech, a jeji doplnéni o stylovy konferencni stolek
pochazejici z tohoto obdobi. Potom stadi ladit detaily.
Dulezité je uvédomit si, Ze kazdé desetileti minulého
stoleti bylo charakterizovdno jinym stylem. Napriklad
Sedesatkovad kresla maji zaoblenégjsi tvary, zatimco
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kfesla nebo sedaci soupravy ze sedmdesatych let jsou
spiSe hranaté. Proto je lepsi se pred zafizovanim oby-
vaciho pokoje rozhodnout, které z obdobi vas pfita-
huje. Zkombinovat dohromady rizné styly totiz mdze
pusobit chaoticky, v nékterych pripadech se jednotlivé
kousky mohou i tlouct. Soucasné je tfeba hned na uvod
pfipomenout, Ze retro styl neni to samé jako vintage
styl —ten je starsi a inspiruje se minulosti, napfiklad pre-
lomem devatenactého a dvacatého stoleti.

Inspirace z filmu, fotek a casopisu

Nez se do zafizovani obyvaku v retro stylu pustite, jisté
vam pfijde vhod co nejvice inspirace. Zkuste zapatrat
v rodinnych albech. Nase prababicky mivaly vkus a tre-
ba na fotkach najdete i néktery kousek, jenz se vali na
pUdé a stoji za pozornost. Napfiklad tricata Iéta a tak-
zvany prvorepublikovy styl mély néco do sebe. Cesko-
slovensko v té dobé zaZivalo rozkvét, rozvijelo se uméni
i architektura. Pro tuto dobu je mimo jiné typicky styl
art deco. Zdobnost typicka pro secesi se vytracela a na-
hradila ji ucelnost. Poprvé se v ¢eskych domacnostech
objevil skladaci nabytek, vznikala sériova produkce.
Pfesto je nabytek z této doby kvalitni, ¢asto ho neopo-
tfeboval ani zub ¢asu. Ma pfitom i dalsi vyhody — pro-
toZe je Ucelny, byva i prostornéjsi nez soucasné skiiné.
Z této doby jsou popularni také kresla, jimz stadi casto
jen dat novy potah, pfipadné rlzné odkladaci stolky ci
knihovny.

Vedle fotografii se mizete inspirovat i filmy. Pokud je
vam, co se stylu a bydleni tyka, sympatic¢téjsi obdobi
padesatych, 3edesatych, sedmdesatych, osmdesatych
nebo devadesatych let, zkuste se podivat na par filmu
z té doby a zamérte se na interiéry. Pozorujte, jaky na-
bytek se tehdy pouzival, jaké byly doplnky a dekorace.
vypadaly. Mozna, ze z krabice na pudé snesou i nékteré
tehdy oblibené doplnky — lampy, interiérové dekorace,
rlzné sosky a dalsi predméty. S nimi to ale neprehanéjte.
Staci jeden dva kousky. Jinak maze interiér plsobit pre-
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By&'n/ay'eme ve sz‘y&L Gabua a Milinka

Kazdé jaro hospodynky nakupuji bylinky do kuchyné. Dobre védi, Ze ,,okorenit” jidlo ¢erstvymi bylinkami je nejen chutné, ale i zdravé.

Vyhodu maji ty kucharky, které vlastni zahradku, ale ani ty v méstském byté nemusi smutnit. Péstovat bylinky se dd i v truhliku na

balkéné nebo na terase. Dnesni trendy se obraceji do minulosti a tak, jako nejsou vyjimkou kuchyné ladéné do stylu Provence, nebo

babi¢¢iny kuchyné venkovského stylu, nejsou vyjimkou ani terasy ¢i balkény stejného stylu. Casto je zdobi tfeba stara smaltovana
konvicka, nebo rtizné osazené staré kbeliky. Nezridka se uchylujeme k sazeni do starych Suplikl a dre-
vénych dzberq, které drive slouzily k noseni vody.

Vsechny tyto predméty maji jedno spolecné. Ilhned poznate, ze na
nich zahlodal zub casu. Jsou pouzité, opryskané, zaslé, s patinou. Ne
kazdy ma doma hrnec po babicce a tak nabizime predméty nové, ale
s ,,o§oupanym vzhledem Drevéné truhll’ky s patinou vyrébl’ panl’
na bylinky, ty vétsi jsou vhodné pro Ietnlcky a balkénovky. Origindl-
nim vyrobkem je pak Bylinkova véz. Jde o jednoduchou konstrukci,
na které jsou kaskadovité zavésené 3 truhliky. Véz se da slozit a to
i s jiz osazenymi truhliky. Znamena to, Ze muzete bylinky mit na bal-
koné a kdyz v |été pojedete na chatu, jednoduse prevezete i tuto véz.
A nemusi to byt jen bylinky, ale také kvétiny nebo treba jahody.

Ve stejném stylu vyrabi pani Tana i dekoracni zebriky nebo rizné vésaky

a podnosy. Vsechny jeji vyrobky se vyznacuji patinou a to, bud’ Sedobilou ve stylu Provence, nebo

bilotyrkysovou ve stfedomorském stylu. Na balkdné zafizeném ve sttedomorském letnim stylu, bude

takovy tyrkysovy truhlik ozdobou.

Panf Ml’ékové je milovnici prévé stylu nasich babiéek Sama je sbératelkou a svou sbirku zaméfenou na

se nachazi pravé v mistech, kde obé divky prozily své détstvi. Jejich pavabné pribéhy okouzlily pani
Mickovou natolik, Ze si je zvolila jako svou obchodni znacku. A nevyrabi pouze predméty ze dreva!
V obchldku najdete také domaci drogerii, vyrabénou podle starych receptd, pripravky k péci o télo
nebo Sité vyrobky. VSe vyrabi majitelka sama. Z jeji hlavy je také Domaci receptar, ktery mizete zakou-
pit i na jejim eshopu www.gabraamalinka.cz, stejné jako kouzelné patinované truhliky a supliky.




placané a z ozdob se stavaji lapace prachu.
Pomoci mohou i dobové noviny a casopisy. Nékdy je
uz v elektrizované podobé sezenete v archivech nebo

nebo vyberte zajimavé tapety. Pro Sedesata léta se hodi
zvolit barvy — napfiklad hof¢i¢nou Zlutou nebo avoka-
dovou zelenou. Osmdesatkové interiéry byvaly casto

knihovnach. Originaly si mUzete zkusit sehnat i pres
raizné bazary nebo prodejni féra. Nékteri prodejci pro-

sté jednoduse objevili celé ro¢niky na pudach a ted

se jich snazi zbavit. Konec konct, v takovém casopise
muze byt tfeba schovana zajimava fotografie nebo pla-
kat, které staci zaramovat a hned mate ozdobu na zed.

Od podlahy po stény

Pokud planujete zdsadni proménu obyvaciho poko-
je, zamyslete se nad celkovou rekonstrukci. Retro styl
bude pusobit uplné jinak, pokud bude kompletni, tak-
zvané od podlahy. Pro prvorepublikové i Sedesatkové
interiéry se budou hodit hlavné parkety. Sedmdesata
[éta snesou linoleum, v devadesatkovém obyvaku pak
vévodily hlavné koberce natazené od stény ke sténé.

V kazdém obdobi byla jind nejen podlaha, ale také
stény. Pokud se vdm nechce délat novou podlahu, zdi
byste vynechat nemély, protoze vdm pomohou vytvofrit
tu spravnou retro atmosféru. V prvorepublikovém in-
teriéru zkuste tfeba na jednu sténu malovani véle¢kem
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divoké, az trpytivé, takze se nebojte vyraznych barev.
Pamatujte ale na to, Zze vieho s mirou. Casto sta¢i takto
ozivit jen jednu sténu a ty zbylé nechat klasicky bilé.
Kontrast bude jasny a dokonaly.

Pokud se vam do vymalby nechce, zkuste vybrat jednu
sténu, kterou ozdobite zardmovanymi fotografiemi,
plakaty nebo originalnim obrazy. Nemusite za né utra-
cet majlant. Platna nebo skici zapomenutych umélci
objevite tfeba v antiku — a casto stoji méné nez repro-
dukce z fetézcu s nabytkem. Kombinujte rtzné velikos-
ti obrazu a fotografii. Zkuste pouzit dobové ramy, vse
bude vypadat stylovéji.

Idealni obyvak v retro stylu

Pro zafizovani obyvaku v retro nebo chcete-li nostalgic-
kém stylu plati, Ze byste méli kombinovat nové se sta-
rym a vyrazné s jes$té vyraznéjSim. Znamena to, ze vie
by se mélo doplriovat, kontrastovat, ale nepfetahovat
se o pozornost. S kazdym kouskem, ktery si vyberete,
byste méli souznit, mél by k vam promlouvat, néco pro



vas znamenat. Nekupujte retro nabytek jen proto, Ze je
retro. Urcité svlj obyvaci pokoj nechcete proménit ve
skladisté nepotrebného.
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Naucte se kombinovat staré s novym, protoze napfiklad
kfeslo nebo sedaci soupravu nemusite mit po babicce.
Vedle retro skiiné se naopak muze baje¢né vyjimat
zbrusu nova sedacka v populdrni petrolejové nebo zluté
barvé. Kontrast bude dokonaly. Navic, dnes je na vybér
tolik sedaciho nabytku v rdznych stylech, jez se inspiruji
v minulosti, Ze by byla skoda takové moznosti nevyuzit.
Protoze starsi ndbytek je vétsinou v tlumenéjsich bar-
vach a obyvak by mohl pUsobit ponufre, zvolte spise se-
dacku nebo kresla ve veselych barvach, vynechejte pro
tentokrat Sedou, béZovou, ¢ernou nebo bilou.

Pokud mate v obyvacim pokoji prostor, zkuste si zaridit
svlj nostalgicky koutek, kde vam bude dobre. Chybét
by v ném nemél usdk nebo jiné téZzkopadné kfeslo na
nozickach. Doplnte vse lampou a moznad i néjakym ko-
bereckem. Vhod prijde i odkladaci stolek na rozecte-
nou knihu nebo skleni¢ku vina. Opodal muze stat gra-
mofon — klidné novy, ale v retro stylu, ktery prehraje
vedle desek i moderni nosice. Pridejte polici na knihy
a mate vyhrano.
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Mozna se vdm postésti, Ze se nékdo zbavuje velkych pr-
vorepublikovych skfini, Sedesatkové komody nebo pefi-
naku ze sedmdesatych let. To jsou skvélé ulozné prosto-
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ry, pokud na né mate misto. Rozmérné skfiné mohou
z obyvaku ukrojit velky kus mista a najednou vam tam
mUze byt tésno, az uzko. Proto zvazte, zda mate na
masivni kousky prostor, zda nebude lepsi je vyuzit jin-
de - tfeba ve velké predsini, v loZnici nebo v pracovné.

Svétlo z jiné doby

Nostalgicky interiér potfebuje to sprdvné osvétleni!
Opét plati — prozkoumejte pudy, ptejte se zndmych, vy-
razte do obchodU s retro zbozim a do antik{. Pfi trose
$tésti najdete bajecny lustr z minulych desetileti, kte-
ry bude baje¢né ladit s vasim interiérem. Navic, retro
lustry jsou casto vkusnéjsi nez soucasné vyrobky. Ackoli
maji uz néco za sebou, vétsinou staci jen drobny zasah
zkuseného elektrikare a mazete svitit. Do takovych lus-
trd lze pofidit i Usporné zarovky — stadi si jen ohlidat
velikost a typ zavitu.

Nezapomerite, ze vhodné osvétleni kombinuje jak cen-
tralni svitidlo, tak rdzné rozmisténé lampicky. Zvlast
tmavsi rohy a zakouti by mély dostat své osvétleni.
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Ozdobou kazdého nostalgicky ladéného pokoje bu-
dou lampy ve stylu Tiffany. Jde o ru¢né vyrabéna sviti-
dla z rdznych barevnych dlomkd skel. Vybirat mizete
z rlznych druht a provedeni. Zvolit muzete také vitra-
Zové lampy nebo vitrazova nasténna ¢i stropni svitidla.
Aby bylo retro osvétleni dokonalé, mulzete si koupit
stylové Zarovky, které budou slouzit i jako originalni
interiérové doplnék. Na vybér je mnoho tvarl a veli-
kosti. Tyto Zzarovky vérné imituji rozzhavené uhlikové
vlakno, a tak vas prenesou snad az k Edisonovi. O spo-
tfebu elektfiny ale obavy mit nemusite, vétSinou jsou
navrzeny tak, aby vysledny efekt vlakno pouze pfipo-
minal, jinak vyuzivaji moderni LED technologii, ktera
patfi k tém nejuspornéjsim vubec.

Jen nékolik stylovych dopliku

| retro interiér mlze byt minimalisticky, na to byste pfi
zafizovani obyvdku neméli zapominat. Zvolte si proto
jen nékolik doplrik( a dekoraci, které muzete ménit
podle nalady nebo ro¢niho obdobi. Rozhodné by vam
neméla chybét vaza, protoze Zivé kvétiny patfi do sou-
¢asného, minulého i pfedminulého stoleti a jsou vibec
tou nejpfirozené;si dekoraci. Prvorepublikové interiéry
oceni hlavné vazy ve stylu art deco nebo napodobuijici
kubisticky styl. Vazy ze Sedesatych nebo sedmdesatych
let hraly vSemi tvary i barvami. Klasikou jsou v ¢eskych
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zemich brousené vazy, jez byly dllezitym vyvoznim ar-
tiklem. V devadesatych letech se na stoly vratily kera-
mické a porceldnové vazy s rznymi ozdlbkami.

Jako dekorace pak poslouzi samozrfejmé pokojové rost-
liny — konce konct, dnesni mlada generace se k nim
vraci, staci si prohlédnout Instagram nebo jiné socialni
sité. Popularité se tési zejména monstera. Zkuste si tre-
ba poridit kvétinovy stolek, ktery byval vdomacnostech
v prvni republice i v Sedesatych létech, a osadit ho riz-
nymi kvétinaci s pokojovkami.

Pokud mate parkety nebo plovouci podlahu, investujte
do ruznych kobereckd — hodit se budou hlavné ty s tra-
di¢nim perskym vzorem. Opét ale zalezi na stylu, kte-
rému davate prednost. Napriklad interiéry v Sedesatko-
vém nebo sedmdesatkovém duchu si zaslouzi koberce
s barevnymi vzory a rlznymi geometrickymi tvary.
Police a stolky pak muzete ozdobit rlznymi dobovymi
predméty. Mozna vas zaujme stary telefon, nefunk¢-
ni pevnd linka. Nebo stary psaci stroj, na kterém tre-
ba napiSete bdsen nebo dopis. Staré dézy nebo misy
se mohou proménit v Ucelné a pékné svicny, staci do
nich vlozit ¢ajové svicky... Mnohdy prosté staci nechat
se starymi vécmi inspirovat a vdechnout jim novy Zivot.

Foto: Shutterstock.com
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JAK VYBIRAT A PECOVAT
O INTERIEROVE DVERE

At uz se chystate zarizovat novy byt nebo rekonstruovat, dvere

budou nepochybné dulezitou soucasti interiéru. Zajisti soukromi,

omezi hlu¢nost nebo zajimaveé propoji mistnosti. Stanou se ne-

jen funkénim, ale zaroven designovym prvkem. Proto stoji za
to vénovat jejich vybéru nalezitou pozornost.




Interiérové dvefe mohou byt zcela nendpadnym prv-
kem, jenz chytfe usetfi misto v malém pokoji. Nebo
mohou svym napaditym designem poutat pozornost
a byt dominantnim prvkem celé mistnosti. Pfed vy-

bérem je proto dulezité si ujasnit, do kterého pokoje
pres né budete vstupovat, jak budou ladit s nabytkem
i celkovym stylem, ale tfeba i to, zda se budou kolem
nich prohanét déti nebo domaci mazlicci. Dvere v kou-
pelné budou muset napfiklad odolavat vlhkosti, ty do
détského pokoje zase tlumit hluk a snést i obcasné na-
razy. Ruku v ruce s designem jde tedy i vybér materialu
a femesliného provedeni. Rozhodné je dulezité jit se na
dvere osobné podivat do nékteré ze vzorovych prode-
jen a nekupovat je naslepo. Jen tak budete mit realnou
predstavu o barvé a kvalité zpracovani. Dobry prodejce
vam vzdy poda presnou informaci také o jejich vnitf-
ni struktufe a povrchové Upravé, protoze prdvé v nich
jsou jejich hlavni funkéni parametry — zvukova izolace
a odolnost. Stejné dllezitd je po promysleném vybéru
dvefi také jejich montaz, kterd mize mit zasadni vliv na
jejich funkcnost i Zivotnost. Kvalitni firmy doporucuji
prenechat montdz odbornikiim. Zajistite si tak mj. také
rozsifenou pétiletou zaruku.

Kvalitni vypln i povrchova uprava

Zakladem je vybér vhodné povrchové upravy (dyha,
lamino nebo lak) a kvalitni vnitfni vyplné, na které se
rozhodné nevyplati etfit. Nejvice rozsifenou vyplni je
dutinkova drevottiska, kterd splriuje zdkladni zvukovy
utlum. V poslednich letech se tési rostouci oblibé i dve-
fe z bezpecnostniho vysoce tvrzeného skla. Celoskle-
néné dvere jsou v soucasnosti velkym trendem a lze je
mit jak v oto¢ném, tak v posuvném provedeni, takze se
hodi i do mensich prostor, kde posuvna varianta doka-
Ze usetfit az 2 m2. Tyto dvere jsou navic velmi bezpec-
né — kalené sklo, ze kterého jsou vyrobeny, ma asi 5x
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vétsi pevnost nez sklo standardni. S jeho povrchovou

Upravou se da rizné experimentovat a vyzaduje jen mi-

nimalni udrzbu.

Co se tyce udrzby v pripadé lakovanych nebo laminato-
vych povrchl vétSinou postaci otfit je had-
fikem navlhé¢enym ve vlazné vodé s kapkou
saponatu. Na dyhované nebo drevéné po-
vrchy se doporucuje pouzit pouze mydlo-
vé (istice, a to jen v pfipadé silného zne-
Cisténi. Specificky je zpUsob udrzby dveri
s piskovanym sklem. To by se mélo Cistit
suchym, pfipadné mirné navlhéenym jem-
nym hadiikem, a vzdy po celé plose, aby
nevznikaly Smouhy. Jen pokud je piskova-
né sklo opravdu vyrazné znecisténé, Ize do
vody pridat nékolik kapek saponatu tak,
aby pripravek nepénil.

Vhodné dvere se najdou pro
kazdou mistnost
Obecné plati, Ze hezké dvere se najdou pro
kazdou mistnost — velkou, malou, tmavou,
moderné i rustikalné vybavenou. Rovnéz je
dobré fidit se pravidlem, Ze dvere se planuji
az na zavér, aby ladily se zbytkem zafizeni.
Poté Ize experimentovat s Sirokym vybérem, ktery trh
nabizi. Sazkou na jistotu byvd nadcasova bila barva
a dekor dreva. Spoustu variant nabizi ¢lenéni dvefi
pomoci zasklenych vyrez( a kazet, typu proskleni, or-
namentl a dekorl, ornamentdlnich ¢ mlécnych skel.
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Akce 2021 i na moderni

interiérové a vchodové dvere

Vnitini dvere patfi v sortimentu spolecnosti
Hormann tradicné k nejzadanéjsim vyrobkam.
Pro le-tosni rok pripravil tento predni evrop-

sky vyrobce dvefi, vrat a pohont zajimavou
zakaznickou akci také v segmentu drevénych
interiérovych dvefi.

V rdmci této akce nabizi Hormann za zvyhodnéné ceny Siroky
sortiment plnych kridel ve falcovém i bezfalco-vém provedeni.
Nabizeny jsou dvere véetné zarubné za akcni ceny od 5 746 K¢
véetné 21 % DPH. Dverni komplety je mozno osadit na Sirku
stény od 80 mm do 140 mm za jednotnou cenu. Nabizena
cena se vztahuje na dvefe o vy3ce 197 cm dle CSN a je zaji-
mava i tim, ze obsahuje v kompletu nerezovou kliku Linea.

Do akce byly rovnéz zarazeny dvere s vyskou 210 cm, které
se pouzivaji predevsim u novostaveb. Firma Hoérmann tak
reaguje na soucasné trendy vyssich stro-p0 a vyssich interié-
rovych dvefi.

V ramci této zakaznické akce si mohou klienti koupit také
vnitfni dvere ve velmi Zadaném bfidlicovém pro-vedeni se
strukturovanym povrchem kfidel pod ozna-¢enim Concept-
Line Bfidlice. K dispozici je 5 barevnych variant a stejné jako
u zaékladniho ak¢niho sortimentu je rovnéz tento typ dveri
nabizen ve falcovém i bezfalco-vém provedeni.

V akci i domovni dvere

V letosni ak¢ni nabidce nechybi ani domovni dvefe Thermo 65.
Ty se vyznaduji pfiznivym pomérem ce-na/vykon, kdy za cenu
do 40 000 K¢ véetné montaze a 15% DPH zakaznik obdrzi
kvalitni ocelové domovni dvere s hlinikovou zarubni. K¥idlo
dvefi je vyplnéné po-lyuretanovou pénou a osazené zam-
kem s pétibodovym zamykanim vcetné bezpecnostni listy
proti vylomeni pantu. Ak¢ni ceny zahrnuji vchodové dvere
s plnym kfidlem i s prosklenim, celkem 8 typU v Sesti ak¢nich
barevnych motivech.

K naroc¢néjsi klientele sméruje akéni nabidka celohlini-kovych
domovnich dvefi ThermoSafe v cené od 66 990 K¢ veetné
montaze a 15% DPH. Hlinikové dve-fe ThermoSafe se vy-
znacuji hlinikovym dvernim kfidlem tl. 73 mm s prerusenym
tepelnym mostem a hlinikovou zarubni 80 mm. Dvere z této
rady maji Spickovou né-meckou kvalitu a vysoky stuper bez-
pecnosti tfidy RC3.

Vice informaci o celé Akci 2021 a dalSim sortimentu spolec-

nosti Hormann najdete na www.hormann.cz
ne-bo ve firemni vzorkovné.
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U celosklenénych dvefi jsou nekone¢né moznosti pis-
kovani nebo gravirovani dle individualnich pozadavka.
Prosklené c¢asti mohou kromé estetické funkce pomoci
také s prosvétlenim interiéru.

Velmi funkénim prvkem, predevsim v malych mistnos-
tech, byva i zpUsob otevirani. Kromé klasickych otoc¢-
nych dvefi |ze prakticky usetfit misto a provzdusnit in-
teriér pomoci posuvnych dvefi. Kazdé dverni kridlo je
mozné vyrobit v posuvné varianté, a to jak zajizdéjici
do pouzdra, tak pohybujici se podél zdi. Posuvné dvere
jsou navic bezbariérové a Ize s nimi lehce manipulovat,

i
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proto jsou vhodné do domacnosti osob zdravotné di
pohybové znevyhodnénych, nicméné oproti klasickym
oto¢nym dvefim maji i urcité nevyhody. Posuvné dve-
fe oproti oto¢nym nemaji po obvodu tésnéni, a proto
maji horsi zvukovou izolaci. Pfi instalaci je tedy nutné
pocitat s timto faktorem a umistit posuvné dvere do
mistnosti, kde neni Zadouci vysoka zvukova izolace. P¥i-
kladem mohou byt 3atny, ale také vstupy z chodby do
obyvaciho pokoje ¢i kuchyné. Méné vhodné jsou pro
loZnice nebo détské pokoje.

Pokud si chcete pofidit posuvné dvere do jiz hotového




interiéru, je pro vas idedlnim
feSenim varianta posuvnych
dvefri, které se pohybuji v gar-
nyzi podél zdi. Tento posuvny
systém vynikd svoji univerzal-
nosti a originalni myslenkou
elegantné usetfit misto. Posuv-
né dvefe na zed sice vyZaduji
volny prostor na sténé vedle
dvefri, ale mistnosti snadno pro-
pojite, aniz by dverni kfidlo jak-
koli prekazelo.

Posuvné dvefe jsou zavéleny
v kolejnici ukryté v garnyzi, kte-
ra je ve stejném dekoru. Dal$im
moznym fedenim jsou posuvné
dvere bez obloZzkové zarubné,
kdy posuvné dvere prekryvaji
zacistény stavebni otvor. Posuvné dvere je mozné in-
stalovat i na stavajici kovovou zaruben. ,Nevzhledné
kovové zarubné muzete zakryt obkladem ve stejném
dekoru jako je garnyz a posuvné dvere. Musite viak po-
Citat s tim, Ze pouzitim OKZ se mirné zmensi velikost.
Vybrat si mUzete jak jednokfidlé, tak dvoukfidlé prove-
deni. Sladit posuvné dvere s ostatnimi dverfmi ve vasem
interiéru, bude hracka. MozZnosti modelt dvernich kfi-
del, stejné jako povrchovych Uprav, barevnych variant
a dfevodekoru jsou prakticky neomezené.

Nezapominejte ani na ostatni detaily

Barva dvefi a zarubni by méla ladit zejména s podla-
hou. Urcity kontrast neni na skodu, nékdy je oviem téz-
ké trefit se napfiklad do stejného odstinu dfevin. V tom
pfipadé je vhodnéjsi sladit je s barvou oken ¢&i ndbytku

nebo volit radéji zcela neutrdIni odstin. | v pfipadé bar-
vy dvefi plati zname pravidlo, Ze svétlejsi tony prostor
zvétsi a odlehdi, tmavsi ho naopak zutulni.

S barvou dvefi souvisi i barva zadrubni, pokud se pro né
rozhodnete. Ne vzdy je nutné volit shodny odstin, a i zde
je prostor pro experimenty s riznymi kontrasty. A nako-
nec nezapominejte ani na detaily, jako jsou napriklad
kliky, které budete denné chytat do rukou, nebo vypina-
e svétla, ty by mély byt vzdy na strané kliky.

Kliky, madla, kovani

Nékolik poslednich let se zddlo, Ze kdo chce mit interi-
ér zafizeny podle modernich trendl, nemuze snad ani
volit jiny tvar kovani nez hranaty. To, co se ale pred lety
rozmohlo jako nepopiratelnd méda, zacind se kouka-
vat, soucasnost je ve znameni navratu k oblym tvarim.
Tvary klik se zaobluji, coz pfinadsi nejenom svézi vitr

z hlediska designu, ale také nepopiratelné ergonomic-
ké vyhody. Oblé kliky zkratka nejen dobre vypadaji, ale
také skvéle padnou do ruky.

A jaké materidly budou mit v tomto roce hlavni slovo?
Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze nas neceka zadné
velké prekvapeni — materidlem ¢islo jedna totiz nada-
le zUstava kvalitni masivni mosaz, ktera je diky svym
prvotfidnim vlastnostem pro vyrobu klik nejvhodnéjsi.
Cekaji nas oviem i zajimavé kombinace kovl s netra-
di¢nimi materialy, napfiklad s dfevem, kuzi ¢i sklem.
Velkou prednosti téchto klik je snadné sladéni jejich
vzhledu s materialem dvefi.

| z hlediska povrchovych Uprav a barevnych provedeni
klik se v tomto roce mame na co tésit. V kurzu budou
matné povrchy v odstinech zlaté bronzové, médéné,
popfipadé hnédé. Na vrcholu vsak bude nadale zUsta-
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vat matnd cernd, ktera je v soucasnosti jednim z nej-
oblibenéjsich odstind a mlizeme ji nyni vidét nejen na
klikach, ale i na luxusnich autech, hodinkach, svétlech
¢i mdédnich doplicich. Hitem by se pak mohla stat no-
vinka v podobé ¢erného matného povrchu s hrubou 3D
strukturou podobnou drasanému drevu, ktera je viak
velmi pfijemna na dotek.”

Cim dal oblibené;jsi jsou i moderni madla s bezpe¢nost-
ni rozetou z jedné strany a s klasickou klikou, pripadné
dlouhym nerezovym madlem. Tato varianta skvéle ladi
s modernim designem dvefi a je velice prakticka z hle-
diska uzivani.

Kvalitu a zajimavy vzhled vétSinou urcuje materidl, z né-
hoz je kovani vyrobeno. V nabidce jsou kovani z nere-
zu, chromu, niklu, bronzu, mosazi nebo hliniku. Kazdy
material ma své prednosti i nevyhody, jinak reaguje na
venkovni podminky nebo frekvenci uzivani. Modernim

\ !
|

&
l

materialem, ktery se pouziva pro dverni kovani, je elo-
xovany kov. Je to kov s ochrannou vrstvou na povrchu.
Eloxovanim se zvySuje odolnost vyrobku vici povétr-
nostnim vlivdm a mechanicka otéruvzdornost. Zaroven
se snizi tepelna i elektricka vodivost, ale také drsnost
povrchu. Kromé ochranné funkce ma eloxace také svij
esteticky vyznam, umoznuje podstatné zvyraznéni po-
vrchu, véetné pfipadného zabarveni. Vysledkem je tak
dverni kovani s faleSnym pozlacenim nebo napfiklad
postfibrenim.”

Svitici, nebo magnetickou?

Designové trendy v oblasti dvefniho kovani nespoléha-
ji pouze na efekt, ale zahrnuji i ryze prakticka reseni.
Patri k nim napfiklad kliky s implementovanou tenkou
trubickou, ktera sviti. Pfes den neni toto svétlo pfilis
vidét, vie se ale zméni v noci, kdy se svétélko zabudova-
né do kliky muze stat prijemnym orientacnim bodem ve
zhasnuté chodbé a umozni otevfit dvere bez dlouhého
hledani ve tmé.

Druhou praktickou novinkou pro letosni rok jsou kliky
s magnetickou rozetou, ktera umozniuje pfiSroubovat
kliku k ovladacimu ¢tyfhranu a nacvaknout pohledo-
vou rozetu k vnitini rozeté. Timto zpUlsobem je klika
k dvefim zafixovana rychle a jednoduse. Tato konstruk-
ce je navic mnohem pevnéjsi, takze se klika v budoucnu
nezacne uvolriovat. Magnetické rozety jsou tenké pou-
ze 5 mm a jsou dostupné v mnoha barvach i tvarech.
Vybirat I1ze mezi pfiznanou a zapusténou variantou.

Foto: Shutterstock.com
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EDVERE 8 ZARUBNE ‘ p‘l‘idanou hOantOUJ

. 1 ! f J DVERE BEZ FALCU A VIDITELNYCH PANTU

= Bezfalcové dvefe nemaji Klasickou polodrazku, neboli falc.
Do zarubné jsou hloubéji vsazeny a jsou s ni v jedné roviné.
Na bezfalcovych dvefich nenajdete Klasické viditelné zavésy
(panty), které mohou byt v modemé vybavenych mistnostech
rusivym prvkem. Vzhled dveiniho kiidla mtZe piné vyniknout, je
totiz opatieno spedalnimi skrytymi panty.

S KOMFORTNIM OVLADANIM SE STANOU DOKONALYMI

= Vhodnym dopliikem bezfalcového kompletu je magneticky
zamek, ktery zajisti komfortni ovladani dvefi. Manipulace
s dvefmi je diky nému velmi snadnd a jejich chod tichy. Pravé
pro dvefe bez falcu je magneticky zamek piimo idedini také
z hlediska estetického. Protiplech je zafrézovan uvnitf' zarubné,
takze nic nevycniva a nerusi Gisté linie.

NOVINKOU JSOU SKRYTE ZARUBNE

=Novym minimalistickym trendem jsou bezfalcové dvefe
instalované ve skrytych zarubnich. ,Konstrukce téchto zarubni je
skrytd ve zdi nebo sadrokartonové piicce, dvere tedy témér
splynou s okolni zdi. Od té je déli pouze (izké spara," fiké Lumir
- - = Kozubik, hlavni manazer firmy SEPOS, predniho prodejce dvefi
q-"'t::-?‘-"“...aez e a zarubni s celorepublikovou siti prodejen.

realizace u Jak se stavi sen, foto SEPOS, spol.
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DOMACI POMOCNICI
PRO ALERGIKA

Nejen déti, ale i dospéli ¢asto trpi nejrdznéjsimi alergiemi. To,

Zze mate v obyvaku koberec s dlouhym chlupem a v loznici pe-

riny z kachniho pefi nebo tézké zavésy az na podlahu, se tak

snadno muze proménit v no¢ni muru. Nastésti dnes ale existuji

Sikovni pomocnici, jako specidlni vysavace Ci rtizné zvlhcovace
vzduchu, které alergikim zpfijemni zivot.
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Jak je alergie vlastné projevuji?

Alergie jsou z prevazné vétsiny dédicné. Neplati ale, ze
pokud je rodi¢ alergicky, dejme tomu, na kocky, bude
stejny problém mit i jeho potomek. Naopak u néj mohou
vznikat alergické reakce v souvislosti s prachem ¢i rozto-
¢i, nebo se mu alergie tfeba i Uplné vyhne. Mezi klasické
priznaky pak patfi dusnost, ryma, svédici a zarudlé odi,
pfipadné i bolesti hlavy nebo rlizné ekzémy na pokoZce.
Ackoliv néktefi jedinci trpi pouze jednim symptomem,
u nékterych se mohou projevy rlizné kombinovat.

Nejvice nas trapi prach a roztoci

Ze zkus$enosti ¢eskych lékara vyplyva, Ze mezi nejcastéj-
Si alergie patfi ta na prach a na roztoce. Pokud jimi trpi
pravé vase dité nebo pfimo vy sami, je velmi dulezité
provést doma poradny uklid a zbavit byt veskerych la-
pacu prachu (rdzné drobnosti v polickach, na skrinkach
apod.). Nabytek by pak mél byt vyroben ze snadno udr-
Zovatelnych materidlQ, z nichZ se da prach bez problé-
mU otfit. Co se ty¢e podlah, idedlni je mit viude lina,
vinyl, korek ¢i dlazdice. Pokud uz preci jen touzite po
koberci, urcité zapomerite na ty celoplo$né, ale zvolte
radéji mensi béhouny s nizkym chlupem. Podobné bys-
te se méli vyhnout i velkym, tézkym zavéstim, v nichz se
prach také velmi dobre usazuje.

A jak je to s roztoci? Tyhle drobné potvurky si libuji
v tmavém, teplém prostiedi, které je zaroven alespon
trochu vihké. Tim padem je velmi lakaji pfedevsim nase
postele. U alergikd by tedy prvnim krokem mélo byt
pofizeni hypoalergenni matrace a lozniho pradla, a to
pak co nejcastéji vétrat (napft. ho prehodit pres zabra-
dli na balkoné). K matraci je vhodné si, hlavné na letni
mésice, poridit snimatelny povlak. Ten pak mUzete pra-
videlné sunddvat a dat vyprat, aniz byste musel fesit
¢isténi samotné matrace. Mnohé povlaky dnes byvaji
dokonce chemicky osetfené pomoci latek odpuzujicich
roztoce, coz vdm boj proti témto nevitanym drobec-
kdm velmi usnadni.

Nezapominejte na dostatecné vihky

vzduch
Velmi suché prostredi alergickym osobdm vibec nedélda

.»:.o
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dobre, protoze vysuSuje a drazdi sliznice jejich dycha-
cich cest, ¢imz zvySuje pravdépodobnost alergické reak-
ce i astmatického zachvatu. U lidi, ktefi trpi ekzémem
¢i lupénkou, pak pfili§ suchy vzduch maze vést k napéti
a svédéni pokozky, praskani rta ¢i pdleni oci. Mate-li
tedy doma relativni vlhkost pod 40 %, které se casto
objevuje v topné sezéné, urcité zvazte zakoupeni néja-
kého zvlhc¢ovace vzduchu.

Zvlh¢ova¢ maze fungovat bud na principu ultrazvuku,
horké, nebo studené pary. Zajimejte se predevsim o to,
kolik vlhkosti dokaze zvoleny vyrobek vyprodukovat.
Vyborné je, pokud je zvlhéovac vybaveny tzv. hygrosta-
tem. Tedy specidlnim spinacem, ktery se zapne/vypne
podle poZadované vlhkosti vzduchu. Nastavite si ho
tak tfeba na 50 %, a jakmile vlhkost v daném interiéru
stoupne na tuto uUroven, pfistroj se automaticky vypne.
Pokud vlhkost naopak klesne, zvlhé¢ovac se opét zapne.
Nikdy ale nezapominejte na to, ze ani pfilisna vihkost
neni nijak prospésna. Stoupne-li nad 60 %, pronikd do
stén, ndbytku ¢i kobercll, a mUze vést az ke vzniku plis-
ni. A je$té jedna poznamka na zavér — zvlh¢ovac se sice
postara o té, abyste doma neméli pfilis suchy vzduch,
ale neodstrafiuje z néj necistoty. K tomuto ucelu pak
slouzi specidlni Cisticky.

Cisti¢ka vzduchu

Pokud si budete kromé zvlhcovace chtit poridit také
Cisticku vzduchu, zvolte nejlépe takovou, ktera ma kro-
mé specidlnich filtr( i vestavény ionizator. Tenhle pro-
dukt oceni nejen alergici a astmatici, ale i zcela zdravi
lidé, ktefi diky nému nebudou tolik nachylni k unavé
¢i bolestem hlavy. Az se vypravite na nakup, zajimejte
se predevsim o to, jaky zpusob filtrace cisticka vyuziva
a jak velkou mistnost dokaze vycistit. Mnohé Cisticky
uz dnes umi zachytit nejen prach, ale i pyl, viry, bak-
terie a nejrlznéjsi pachy. Nejcastéji se do nich davaji
tzv. HEPA filtry, které jsou uc¢inné az z 99,97 %. Naopak
vodni filtry zachycuji prach jen z pouhych 50-70 %.

Vzduch muzete zbavit alergent také pomoci elektro-
statického filtru, ktery do sebe nasava necistoty pomoci
elektfiny a pfitahuje je opa¢nym ndbojem. Jeho uvadé-
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na ucinnost se pohybuje kolem 99 %, a kromé necis-
tot odstraniuje ze vzduchu i pachy. No a vyuzit mlzete
i technologie TSS, kterd funguje na principu zahfiva-
ni vzduchu. Zvysuje jeho teplotu pfiblizné na 200 °C,
a prdvé ta zarucené spali veskeré mikroorganismy. Ne-
musite se ale bat, Ze byste pak méli doma pfilisné hor-
ko. Filtr vzduch totiz nasledné ochlazuje, a teprve pak
ho vypousti zpét do mistnosti.

Bez vysavace se doma neobejdete

Jestli se v.domacnosti alergikd na né¢em rozhodné ne-
vyplati setfit, pak je to vysavac. Je nezbytné nejen to,
nejen dobfe odstranil i ty nejmensi mikrocastice, ale
i to, aby je v sobé dokazal bezpec¢né udrzet. Dobrym
voditkem je oznaceni A - tato skupina vysavacl nikdy
nepusti nazpét vic nez 0,02 zachycenych necistot. Op-
timalni je vybrat takovy vysava¢, do kterého se neda-
vaji bézné papirové sacky (pfi protrhnuti by zacaly vifit
obsazeny prach), ale vyuziva specialni anti-alergenni
sacky. Velmi vhodné také je, kdy vysava¢ obsahuje jiz
zminény HEPA filtr, ktery je vyrobeny z velmi tuhé tex-
tilie a s jistotou zachyti az 100 % alergend. Cisti se jed-
noduse pod tekouci vodou, necha se vyschnout, a pak
se vlozi zpatky do vysavace.

HEPA filtry pfitom neobsahuji jen klasické, ale i robo-
tické vysavace. Jsou tedy vhodné pro alergiky, astmati-
ky i rodiny s malymi détmi nebo chlupatymi domacimi
mazlicky. Jejich obrovskou vyhodou je, Ze se ovladaji
se pres aplikace v chytrém telefonu a odvedou vétsinu
prace samy. A pak jsou tu jesté centralni vysavace, které
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prefiltrovany vzduch odvadi mimo objekt, a tim padem
nevifi prach v mistnosti. Poradi si vSak nejen s prachem,
ale i s dalSimi alergeny, bakteriemi nebo vlhkosti a je-
jich uc¢innost se pohybuje kolem krasnych 98 %.

Zvazte porizeni parniho cistice

PFi pravidelném vytirani mazete s klidem zapomenout
na kosté s hadrem nebo bézné mopy. Parni cistice skvé-
le zvladnou vyblyskat i hodné znecisténé omyvatelné
povrchy bez pouziti chemickych prostfedku, takze jsou
zcela ekologické. MizZete je pouzivat na dlazdice, okna,
pohovky, zrcadla, vanu atd. Funguji na principu horké
pary, ktera ma nejen silné odmastovaci, ale i dezinfek¢-
ni efekt. Odstranuje zaschlou Spinu, vodni kamen i plis-
né a spolehlivé ni¢i bakterie a alergeny jako pyl nebo
roztoce.

Parni cistice existuji v ru¢ni a pojizdné varianté. Rucni
jsou vhodné na malé plochy, spary a rizna hire dostup-
na mista. Maji tu vyhodu, Ze jsou malé, lehké a rychle se
nahfivaji. Velmi dobre zvladaji i odolné necistoty a je-
jich nespornou vyhodou je i nizkd pofizovaci cena. Na
druhou stranu ale maji nizsi vykon a kvuli malému ob-
jemu nadrz vydrzi jen par minut provozu. Oproti tomu
pojizdné Cistice s velkou nddobou jsou vhodné na vétsi
plochy, vynikaji vysokym vykonem a byvaji vybaveny $i-
rokym pfislusenstvim (ndstavci apod.). Nevyhodou ale
muze byt jejich vétsi vaha spolu s vy3si pofizovaci cenou
i to, Ze necistoty pouze uvolni (nikoliv zcela odstrani).
Text: Zuzana Holmanova,
foto: Shutterstock.com
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Zima uz je za nami a prisla ta

spravna doba projit veskeré

vzniklé Skody. Tece vam do

stfechy, netésni okna, nebo jen

potfebujete néjaké interierovée
opravy?







Pojdme se podivat nejprve na tu stfechu.

Zkontrolujeme stfechu a zjistime, zda se zde nachdzeji
prasklé, rozbité nebo drolici se tasky. Pfi odstrarovani
rozbité nebo poskozené se nejdfive musime presvédcdit,
jestli jsme dokonale odstranili vSechny ulomky. Nad-
zvedneme ostatni tasky v fadé nad tou poskozenou po-
moci dvou dfevénych klind. Zasuneme 3Spicku pokryvac-
ské |Zice pod poskozenou tasku, nadzvedneme ji nad
lat a vyjmeme. Novou tasku zasouvame az do chvile,
nez se zachyti svymi ozuby za lat. Poté odstranime dre-
véné kliny a pokud mame jesté nékde zavadu, postup
opakujeme.

Takto mUzeme vyménit vsechny druhy tasek kromé
téch drazkovych. Ty se bud pfibijeji hfebikem z hliniko-
vé slitiny o délce 32 mm, nebo se upeviuji pfichytkami.

Bridlice

V soucasnosti se ve stavebnictvi vyuzivaji nové materi-
aly i technické postupy. Zaroveri se ale vracime k pfi-
rodnim stavebnim materialdm nasich predkd. Jednim
z nich jsou jilovité bfidlice, které pouzivali na svych oby-
dlich jiz stafi Rimané.

Bfidlicovou desku vyménime pomoci strhovaciho na-
stroje. Zasuneme jej pod prasklou desku a pohybujeme
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jim do strany, az narazime na upevnujici hfebik. Tahem
smérem doll zachyti osten nastroje za hrebik a vytah-
ne jej ¢i pfesekne. Po odstranéni obou hrebikd, ktery-
mi byla deska pfichycena, se daji vytahnout jeji prasklé
zbytky.

Novou desku upevnime pomoci olovéného pasku o roz-
mérech 200 x 25 mm. Ten pfibijeme k difevénému pod-
kladu 38 mm dlouhymi hlinikovymi ¢i pokovenymi hre-
biky. Olovény pasek pak ohneme zpét pfes dolni okraj
desky. Ohyb zdvojime, aby se pasek pozdéji nenarovnal
sjizdéjicim a tajicim snéhem. Hrebik, kterym upevriuje-
me olovény pasek zarazime do laté, ke které je pfibita
spodni rfada bfidlicovych desek.

V zimnich a jarnich mésicich nékdy rfeSime i zdsadnéjsi
zmény v interiéru, Casto se rozhodneme i pro zménu
v postaveni pFicek.

Nez se rozhodnete pro konkrétni konstrukcni prove-
deni pficky a pro materidl, musite ovsem predevsim
dikladné promyslet, jakou funkci by mély pricky pl-
nit a jaké budou nase priority pfi samotné vystavbé.
Uprednostnime rychlost, snadnost a presnost, nebo
hlavné odolnost a trvanlivost? Jaké zatizeni nam povoli
stropni konstrukce domu? Budeme dispozici interiéru
v budoucnu ménit, nebo se jedna o feSeni kone¢né? Ka-
zdy plan vyzaduje jiné feseni.
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Vase moznosti

Podle pouzité technologie volime bud pficku zdénou,
nebo montovanou. Materidlem pro zdénou pfricku
mUze byt palena cihla plnd, nebo dutinova, pérobeto-
nova tvarnice, tvarnice ze sadry, skla, pripadné dalsich
nestandardnich materiald. Mezi montovanymi systémy
jednozna¢né dominuje konstrukce ze sadrokartono-
vych, nebo sadrovlaknitych desek v dfevénych nebo ko-
vovych profilech. V obchodnich a pramyslovych objek-
tech, ale i napfiklad v atypickych bytovych interiérech,
se zase vyborné uplatni posuvné a prestavitelné pfricky.

Srovnani materiald

Pricky zdéné z klasickych cihel maji jednozna¢né nej-
lepsi zvukové a tepelné izola¢ni vlastnosti. Diky vysoké
unosnosti na né mlzeme bez problém zavésit jakékoli
zafizovaci nebo dekorativni predméty. Cihlovou pfic¢ku
viak stavime takzvanou mokrou metodou a s tim souvisi
i Casova naroc¢nost a pracnost vystavby a vysoké naroky
na kvalitu provedeni. Nerovnou zed vyspravime pouze
silnéjsi vrstvou omitaciho materidlu, a to samozrejmé
zvySuje celkové naklady. Dalsi podstatnou nevyhodou
je velké zatizeni nosné konstrukce domu, v mnohych
domech si pri¢ku z cihel prosté dovolit nemUzeme...

Porobetonové a sadrové tvarnice

maji témér srovnatelnou unosnost jako cihly, na rozdil
od nich se v8ak nemusi zdit maltovou smési, ale spojuji
se pouze pomoci specialniho lepidla. Vystavba je proto
presnéjsi a rychlejsi. Oba materidly se daji fezat a snad-
no se v nich frézuji drazky pro rozvody elektfiny nebo
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tepla. Pérobeton je lehky, ma nizsi zvukovou a tepel-
nou izolaci nez palena cihla a vyZzaduje nasledné omit-
nuti. Naopak sadrové tvarnice maji vysokou hmotnost
a dobré izola¢ni vlastnosti. Jejich povrch je dokonale
hladky a jiz pfipraven pro malbu. Sadra vsak absorbuje
vlhkost a nemuzeme ji pouzit v mokrych provozech, i
prostorech se zvySenou vlhkosti.

Sténa ze sklenénych tvarnic

predstavuje nejvétsi zatéz pro stropni konstrukci a z fi-
nanc¢niho hlediska i pro nasi penézenku. Je vsak efekt-
nim designovym prvkem, zvlasté tam, kde potfebuje-
me mistnost prosvétlit. Jeji schopnost tepelné izolace je
vsak nizkd, zvukovou izolaci ale mizeme zvysit pouzi-
tim izolacnich skel nebo specialni félie.



A co takhle sadrokarton?

Rychld a sucha vystavba, lehkost materidlu a nizké na-
klady — to jsou prfednosti pficek ze sadrokartonovych
nebo sadrovldknitych desek. S jednotlivymi deskami,
které se upevnuji do kovovych nebo drevénych profild,
se velmi dobfe manipuluje a mazeme je pfizpUsobit na
miru jakémukoli interiéru. Prakticky nenahraditelny je
pak sadrokarton v dfevostavbach.

Sadrokartonové desky maji dokonale rovny povrch
a jsou po vytmeleni a prebrouseni pfipravené pfimo
pro malbu. Hlavnimi nevyhodami sadrokartonu jsou -
nizka zvukova izolace a mala unosnost. Chceme-li na
sadrokartonovou desku zavésit tézsi predmét, musime
do konstrukce pfedem na dané misto umistit zpevnuji-
ci traverzu jako podklad. Vyssi pozornost pak musime

sadrokartonovym deskdm vénovat v prostorach se zvy-
senou vlhkosti. Zde je nutné desky nejprve naimpreg-
novat, pfitom bychom méli pouzit drazsi specialni des-
ky s vyssi odolnosti vici vihkosti.

Sadrokartonové desky je také idealni pouzit pro jaké-
koli stropni podhledy nebo podkrovni prostory pod Sik-
mymi stfechami, kde jsou obzvlast oblibené. Rychlejsi
a levnéjsi reseni, nez je sadrokarton, v podstaté najde-
me jen tézko. Dutinami pricek Ize vést potfebné rozvo-
dy, zaroven jsou vhodné i pro uloZeni tepelné a akus-
tické izolace.

Mobilni pFicky
Variabilnim a elegantnim rfesenim rozdéleni vnitfniho
prostoru jsou mobilni prestavitelné a posuvné pricky.
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Jejich dobra stabilita a zvukova neprostupnost maze
konkurovat i pevnym sténdm. Prostor navic mdzeme li-
bovolné obménovat a béhem dne otevirat dle momen-
talni potreby.

Jaro je naklonéno rekonstrukcim celkové, at uz se to
tykd rekonstrukci koupelen, kuchyni, zachodu, byto-
vych jader v panelovych bytech, elektfiny v mistnos-
tech, & vymény radiatoru.

Pred kazdou rekonstrukci interiéru musite zvazit, jak
rychle potfebujete prostory opétovné vyuzivat. Kolik
mUzete do jeho rekonstrukce ¢i opravy investovat fi-
nanci. Zda ma opravar, elektrikar, instalatér ¢i obkladac
¢as na to, pracovat ve vasem byté. Zda mate k dispozi-
ci dostatek materidlu. Zda praci, kterou chcete udélat
sami, dokazete zvlddnout tak, abyste s vysledkem byli
spokojeni.

Na kompletni rekonstrukci elektfiny, vody ¢i topeni
budete jisté potifebovat odborniky. Naopak obklady i
vymalovani mizete zvladnout svépomoci. Sddrokarton
umozni i laikim vybourat zdi ¢i jadro a to nahradit mo-
dernimi materialy, které jsou designové i kvalitativné
na vyssi urovni.

Vzdy pred kazdou rekonstrukci interiéru je tfeba si
opravdu ddkladné rozmyslet a ujasnit pracovni postup.
Otazkou pro odbornika je, zda nejdfive vymalovat sté-
ny &i nejprve zbrousit a pfelakovat podlahu z parket.
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~Nema smysl vymalovat nové budouci obyvaci pokoj
a poté teprve obrousit parkety, jelikozZ se prach z brou-
seni dostane vsude, tedy i na novou vymalbu. Obdobné
nema smysl opravit parkety a poté vymalovat pokoj.
Nejen barva, ale zejména Zebrik nové opravenou pod-
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lahu poskodi,” radi malif Jakub Suchy a dodava: , Nej-
lepsi je, kdyZ se obrousi parkety a poté také oskrabou
stény pokoje od staré barvy. Vse by se mélo dukladné
smést. Pak osobné doporucuji vymalovat vse samozrej-
mé dvakrat. Z parketovych podlah je nutné kapky barvy
ihned setrit. Jakmile vse zacne zasychat, tak je mozZné
zacit lakovat parkety. | ty je vhodné prelakovat nejmé-
né dvakrat, ale spise trikrat,” zakoncil odbornik.

S dnesni technikou a materialy dokaze slusné oblozit
kuchyni ¢i koupelnu prdmérné zru¢na osoba. Dullezité
je viak zakoupit kvalitni lepidla, silikony ¢i pénu a po-
stupovat presné dle pfilozeného navodu. Ten vyrobce
mnohdy dodava spolecné i s vyrobkem, pfipadné je lze
sehnat na internetu.

Pokud si vsak nejste jisti svoji zru¢nosti, tak nesetrete
a pozvéte si odbornika. Jak poznate, Ze vam koupelnu
obklada spravny ¢lovék? Rada je jednoduchd. Takovou-
to osobu pUl roku do svého domu ¢i bytu nemdzete do-
stat, jelikoZ je pracovné vytizend a nema cas. Nejlepsi
reklamou instalatéra, elektrikare ¢i obkladace je totiz
zaneprazdnénost.

Foto: Shutterstock.com
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Terasa je idealnim mistem pro uzivani si slunicka a dusevni odpocinek.
Setkavame se tu s prateli a travime volny ¢as s rodinou.




Terasa neni vydobytkem moderni doby. Jeji stari cita
mnoho stovek let a zminky o terasach najdeme i v bibli.
Jejich cesty k nam vedly se vii pravdépodobnosti z tep-
lych oblasti Evropy a Blizkého vychodu. Oznacovaly se
tak pavodné vyrovnavaci stupné v terénu, pozdéji pfi-
stupna rovna stfecha. V zemich s vy$si denni teplotou
byla takova stresni terasa vitanym mistem, kde se vecer,
za pfijemného vanku, schdzela cela rodina i s prateli
a znamymi. Na takové terase se bézné zilo, jedlo, pfiji-
maly se ndvstévy. Ze stfechy bylo navic vidét na okolni
stfechy i do ulice a po setméni se tak vytvarela zajimava
~mnohovrstevnata” komunikace mezi zndmymi a pri-
chozimi.

Vyjit z loZznice bosky rovnou na terasu a vypit si ran-
ni kdvu se sluncem nad hlavou, po tom touzi lidé na
venkové i ve méstech. Terasa je zajimavym doplfikem
domu a soucasni architekti se predhanéji v ddmysiné
praktické i estetické konstrukci tohoto prodlouzeného
obytného prostoru. Pokud se touzite kochat vyhledem
nejen na svou zahradu, ale i do krajiny, navrhnou vam
dam tak, aby se terasa nachazela v patfe nebo dokonce
na stfese. Rznourovnové &asti stfechy supermodernich
domG umoznuji projektové kouzleni. Jako venkovni
obytny prostor se da vyuzit ¢ast ploché stfechy. Systém
pokladky terasové dlazby na plastové terce nabizi moz-
nost, kdykoliv terasu rozebrat bez nutnosti bourani, pi-
kovani a podobnych praci.

Idealniho estetického vzhledu terasy dosahnete, po-
kud na podlahu terasy pouzijete stejny material, jako
je vinteriéru. Z tohoto hlediska jsou ve vyhodé ti, ktefi
jsou teprve v projektové fazi svého budouciho domu.
Pokud terasu pfistavujete, vybirejte materidl, ktery se
alespon podlaze v mistnosti podoba. Designovd harmo-
nie s interiérem i zahradou je nesmirné dulezita. | plot,
lavicky, zabradli a venkovni nabytek by mély byt v jed-
nom stylu. Jak si terasu dozdobite kvétinami a dalSimi
dekoracemi, zalezi na vasem vkusu a stylu, ktery vyzna-
vate. Vedle truhlikd z rozliénych materiald a okrasnych
kvétindca se nabizeji lucerny, svicny, prouténé kose,
podnosy, tacy, prehozy a dalsi doplnky, které vykouzli
na terase neopakovatelnou atmosféru. Pokud davate
pred utulnou romantikou prednost modernimu mini-
malistickému stylu, bude dozdobeni terasy jednodussi.
Vyhodou strohého vzhledu venkovniho prostoru je be-
zesporu jeho snadnéjsi udrzba.

Moderni funkcionalistické rodinné domy maji ostré
a pevné linie. Tyto linie a tvary je dobré zaclenit také
do zahrady, aby tak nenasilnou formou dim precha-
zel pres terasu do zahrady. A nepusobil tak jako stroha
kostka hozena do romantické louky. Je dobré mit na
paméti, Ze vie se vSim souvisi a vétsina prvkld v zahra-
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dé by méla byt néjak propojena. Napfiklad pouzitym
stejnych povrchovych Uprav nebo pouziti stejného tva-
ru jako je uz v konceptu zahrady s obydlim pouzita.
Aby zahrada nepUsobila stroze, pomohou zelené stény,
pfiklad vyzdénou obdélnikovou lavi¢cku doplnime Zivou
sténou stejnych rozmérd a muzeme tak stejny obdélnik
Zivé stény zopakovat tak, aby u vyzdéné obdélnikové
lavicky byly jesté tfi stejné tvary obdélniku, které bu-
dou napfiklad stejnomérné od sebe rozmistény. Ziska-
me tak originalni architektonicky prvek a zeleni imitu-
jicimi stavebnimi prvky tak propojime prestup domu na
zahradu.

Abychom terasu mohli skute¢né plnohodnotné vyuzi-
vat, velmi dullezita je jeji podlaha. K dispozici je cela
fada materiall — od nejjednodussiho vysypani stérkem,
pres keramické dlazdice a zdmkovou dlazbu az po fi-
nanc¢né nakladny Stipany pfirodni kadmen. Oblibena
drfevéna terasa vykouzli v obycejné zahradé domackou,
Casto az exotickou atmosféru a pro chizi na boso je
ze véech materialt asi nejpfijemnéjsi. Méné naro¢nym
feSenim na udrzbu jsou imitace dfeva. K tém nejzdafi-
lejsSim patfi imitace dfeva z betonu. Neuvéfite, Ze ne-
jsou drevéné, dokud si na né nesahnete. Tento inova-
tivni produkt tak spojuje pfijemny, hfejivy vzhled dfeva
s pozitivnimi vlastnostmi betonu. Vybirat mizete z rliz-
nych formata - prazcd, Spalikl, blokd, kuladca, palisad
¢i Slapaku a terasu pak doplnit mobiliafem ze stejného
materidlu. Velkou médou jsou dnes drevoplastové te-
rasy. Tato terasova , prkna” se vyrabéji z kompozitniho
materidlu na bazi dfeva a plastového polymeru a jsou
na prvni pohled k nerozeznani od dreva.

Zahradni nabytek, slunec¢nik, venkovni krb, gril... To vse
dnes patfi témér standardné k vybaveni terasy. Ven-
kovni ndbytek uz ddvno neni omezen jen na vyrobky
z plastu ¢i evropského dreva. V nabidce obvykle nalez-
neme i nabytek z exotickych dfevin, hliniku, nerezové
oceli, bambusu ¢i ratanu. Do médy pfichazeji stale vice
i letni kuchyné. Jde vSak o naroc¢néjsi doplnék terasy,
ktery mimo prostoru vyZzaduje také privod vody, elek-
tfiny a vyvedeni odpadu. Pokud vychazime z predpo-
kladu, Ze terasa je dostatecné prostorna, umistit na ni
muUzeme témér cokoli. Co tfeba ¢teni oblibené knizky
v obrovské rucné tkané houpaci siti z Brazilie? Nebo
dame radéji pfednost posilovacimu stroji ¢i pingpongo-
vému stolu? Terasa je skvélé misto i pro vifivku nebo
bazén. K tém se zvlasté dobfe hodi dfevéné palubky,
které jsou pfijemné na dotyk bosou nohou.

Myslete na to, Ze rozmanité barvy na terase dodaji
prostoru Svih. Krasna je terasa vyladéna do dvou, tFi
hlavnich barev, ale pestrobarevna terasa ma taky své
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kouzlo. Kvétiny byste méli vybirat podle toho, na jaké
misto je usadite, zda je misto slunné, nebo zastinéné.
Rozhodné ale zvazujte také dobu kvétu rdznych dru-
hd. IdedlIni je zvolit ty rostliny, které budou nasazovat
na kvét po celou sezonu. Terasu muzete zaméfit na
rustikalni styl, nebo spiSe podlehnout volani jiznich
slunnych zemi a zafidit si ji v fimském nebo morském
stylu. Celkovy styl terasové kompozice je kromé rostlin
nejvice ovlivnén vybérem péstebnich nadob. Roli hraje
nejen velikost kvétinacd, ale napriklad i barva truhlika.

Prakticky nabytek na terasu je lehce prfenositelny a roz-
kladaci. Po dlouhé dobé na slunci by ale jeho povrch
nemél palit, dést by po ném mél snadno stéci. IdedInimi
materialy jsou teak ¢i ratan, které vydrzi bez Ujmy ven-
ku od jara do podzimu. Plast je sice levny, ale nachyl-
ny k odérkam, slunce ho rozpaluje, snadno se polame
a ¢asto méni odstin. Luxusni a velmi trvanlivé soupravy
jsou k mani z umélého ratanu, umélého bambusu ¢i
v kombinaci téchto materiall s uslechtilymi kovy. A pro-
toZe terasa by méla umoznit i maximalni pohodli a jes-
té navic ziskat reprezentativni vzhled coby obytného
exteriéru, vedle jidelniho setu se nabizi i kvalitni modu-
lové sestavy kresel, stolkll a pohovek, které se daji vari-
abilné sestavit i zvétsit prfikoupenim dalSich moduld. Na
rozpdlené terase je docela slozité se stéhovat za stinem
se slunecnikem a kreslem. Zato posunout samostinici
kfeslo nebo poodjet se zastinénym lehatkem uz takovy
problém neni. Luxusni kousky venkovniho nabytku uz
totiZ maji stinéni integrovano. Takové samostinici za-
hradni kieslo nebo sofa mlze byt zakryto nékolika zpU-
soby: mUze mit integrovany slunecnik, stfisku z textilu
(baldachyn), anebo strisku ¢i zvysené opéradlo ¢i boky
ze stejného materialu jako je samotné kreslo. Skvélym
tipem je i pohovka s opéradlem vytazenym nahoru
a obloukovité preklopenym vpred nad hlavu, ¢imz tvofi
dokonalou stfisku. Na terase ale nemusi byt vzdy jen
klasicky zahradni nabytek stojici na zemi. Zkuste i do
téchto prostor prinést zavan cerstvého vzduchu v podo-
bé netradi¢niho zavésného nabytku. Takové pohodiné
zavésné letni lbzko jisté ocenite jak pfi soukromé sies-
té, tak pfi garden party. Mladi designéfi stale vymysleji
nové inovace i ve venkovnim nabytku. Pfed nékolika
lety byl horkou novinkou byla svitici kfesla i obaly na
kvétinace, dnes je hitem nafukovaci nabytek, skytaji-
ci super pohodli. Nafukovaci vSak nejsou jen sedaci
soupravy a lazka, ale také misy, vazy, lampicky... Pfed
zimou vie jednoduse vyfouknete a k uskladnéni vam
postaci miniprostor.

Hladké plochy vévodi nejen modernim interiériim, ale
samozfejmé i terasam. Moédni trend veli: viechno scho-
vat. O to vic v otevieném prostoru, kde mohou radit
pfirodni zivly. Proto jsou velmi zddané truhly pro umis-
téni béznych letnich potreb, aby byly po ruce a pfitom
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krasné uklizené. Takovych uloznych doplrikl je na trhu
fada. Od nejlevnéjsich plastovych boxt a kontejnerd,
pres difevéné truhlové lavice az k designovym truhlam
z umélého ratanu nebo woodplastu, které doplni se-
daci modul. Estetickou lahudkou pak jsou pak truhly
v kombinaci dfeva a platna, nebo dfevéné lavice s vy-
sokym opéradlem, s odklopnym vikem v sedaci casti,
ktera slouzi jako ulozny prostor.

Rostliny a stromky dejte do velkych keramickych kvéti-
naca, kytice zase do porcelanovych dzbant. Nadherné
vypadaji také popinavé rostliny, které celou terasu ole-
muji zelenymi sténami. Pro né se hodi zavésné kvétinace,
které vypadaji luxusné a navic Setfi potfebné misto na



podlaze. Tzv. mobilni zeleri se hodi i do zahrady, po-
kud jsou v ni velké zpevnéné plochy. Zlepsi se tak este-
ticky dojem plochy a hlavné dosahneme pfijemnéjsiho
mikroklimatu, coZz ocenime predevsim v mistech, kde
mame vybudovdno posezeni. Rostlinami mdzeme mit
osazeny vétsi kvétinace, a to bud z palené hliny nebo
umélohmotné, ty by vsak mély byt mrazuvzdorné. Dale
je na trhu mnoho druhd nadob drevénych ¢i z prirodni-
ho nebo umélého kamene. At uz ve zdobném retro sty-
lu nebo v pfisné strohém modernim designu. Mame-li
tyto kvétinace na vyvyseném misté, musime je zabezpe-
¢it pfed narazovym vétrem. Rozhodné doporucujeme
nezakryvat si vyhled z terasy do zahrady. Pokud v tom-
to sméru potiebujete u terasy pohledovou nebo vétr-
nou clonu, vysadte v blizkosti napfiklad Zivy plot, vyssi

kef anebo skupinu drevin, pfipadné jeden vyssi strom.
Pro velké kvétinace doporucujeme pofizeni pojizdnych
kolecek. Usetfi vam zada pfi jejich stéhovani, napfiklad
kdyZ chcete nechat rostliny prezimovat v zimni zahradé
a na jare opét prestéhovat na terasu.

Zajimavym FeSenim jsou i péstebni nadoby, které vypa-
daji nadherné a lze v nich péstovat zeleninu, ovoce, ale
i krdsné kvétiny. Pokud jsou jesté doplnény o vermi-
kompostér, jde o vicelucelovou nadobu, kterd nas zbavi
biologického domaciho odpadu a zaroveri nam nabid-
ne moznost vypéstovat si zdravou zeleninu.

Terasa si zada floru, to je jasné — at uz date prednost
kvetoucim nebo jen zelenym rostlinam, vzdy je dule-
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Zité vybrat krasnou dekoracni nadobu. Velmi trendy
jsou dnes hranaté nadoby na kvétiny, které pusobi ele-

gantné a jednoduse. Na vybér je mnoho tvard, velikosti
a také povrchovych uprav. Nadoby sytych barev jsou
dokonalym soliternim doplfikem strohého moderniho
interiéru, kde neujdou pohledu zadného navstévnika.
K velmi oblibenym produktdm patfi sklolaminatové na-
doby rlznych tvart v povrchové upravé vysokého lesku,
nebo v polomatném provedeni. Stylovou a pfijemnou
atmosféru se svételnymi efekty vytvari uz zminéné svi-
tici kvétinace, vyrobené z vysoce kvalitniho a robustni-
ho plastu, ktery je zaroven odolny vici povétrnostnim
vlivlm, mrazuvzdorny a odolny vi¢i narazlm. Tlumené
osvétleni vytvareji barevné LED zarovky. Tyto unikatni
kvétinace maji ddmysiné vyfesen odtok vody a nehrozi
vyplaveni rostlin pfi silnéjSim nebo déle trvajicim desti.

Posezeni na terase je v letnich dnech nejprijemné;jsi pod
zastinénim. To muze byt pod stfechou, markyzou, plach-
tou nebo i pod slune¢nikem. U nového domu se zasti-
néni terasy resi presahem stfechy nebo pergolou, ktera
je soucasti venkovni terasy. Moznosti je i stinéni pomoci
markyzy, ovlddané vypinacem zevnitf domu. Nékteré
markyzy maji i specialni cidla, kterd reaguji na vitr i
dést. Zaridi, aby se markyza svinula ¢i rozvinula, podle
toho, jaké je zrovna pocasi. U starsich objektl se obvykle
voli feSeni bez stavebnich zasahd, vybérem vhodné mar-
kyzy s ovldadanim manudlnim. Dokonalym fe$enim je po-
hyblivé stfecha na dalkové ovladani. Stfecha je vyrobena
z vysoce kvalitniho technického vrstveného textilu, ktery
odolava viem povétrnostnim podminkdm s dokonalou
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stinici schopnosti. Pergolové lamely Ize pomoci dalko-

vého ovladace naklapét a tak ziskat pozadovanou miru

stinu. Stfedni lamely se mohou
také zcela roztdhnout a stres-
ni prostor je kompletné od-
kryty.

Chcete-li si v bazénu oprav-
du uzivat a sladit ho s do-
mem, je idedlnim Fedenim
zapustény bazén. Na vybér
je nékolik variant Feseni. Fo-
liové bazény jsou vyhodné
zejména pro svou Sirokou
tvarovou variabilitu. Mohou
mit totiz pfesné takovy tvar,
jaky jim vytvorite z betonu.
Na betonovy skelet se insta-
luje specialni tézka félie, coz
zarucuje maximalni tvarovou
stabilitu bazénu. Tézka félie
odpuzuje mikroorganismy,
je odolnad vac¢i UV zareni,
uc¢inkim chemicky upravené
vody i plisnim. Laminatové
bazény jsou casté a oblibené feseni, protoze nabizi vy-
bornou Zivotnost a u renomovanych znacek také ele-
gantni design. Laminatové bazény se vyradbéji jako jed-
nolity kus, jejich povrch tak nerusi Zadny spoj. Velkou
vyhodou laminatovych a sklolaminatovych bazénd je
také Siroky ,limec”, ktery umozriuje jednoduché , pod-
sunuti” dlazby ¢i jiného materidlu pouzitého na upravu
okoli bazénu. Zelezobetonovy bazén predstavuje nej-
drazsi feSeni s ohledem na stavebni pfipravu a pofizo-
vaci cenu, na druhou stranu jde o provedeni s takrka
neomezenou zZivotnosti.

Pozorovat zdpad slunce, hvézdy nebo zasnézenou kraji-
nu, uzivat si relaxaci a regeneraci v kruhu svych nejbliz-
Sich, je Uzasny zpUsob jak si uzivat pohody a soukromi
v rdmci domaciho wellness pfimo na terase. Pfenosné
whirlpooly jsou dobfe pfenosné a daji se postavit prak-
ticky vSude, potrebuji vétsinou pouze privod elektfiny.
Jsou odolné vici rozmardm pocasi i poskozeni. Ther-
mokryty zajisti stale teplou vodu a nabizi hospodarnéj-
$i provoz whirlpoolu, jsou také praktické pro ochranu
pred destém a snéhem.

Porddame-li party nebo venkovni oslavu, vyuzijeme de-
korativni party osvétleni. Pro trvalou instalaci se vSak
Iépe hodi nasténna svitidla, zapustna svitidla, nebo né-
které ze svétlenych objektt ¢i kvétinaca. DalSimi vari-
antami jsou pak reflektory, bodova svitidla nebo spoty.
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Cesky napad, ktery inovuje
péstovani na balkoneée

Vypéstovat si ¢erstva domaci rajéatka, nebo Stavnaté
jahody je v dnesni dobé sen mnoha z nas. Ne kazdy
ale ma to $tésti a vlastni zahradu. A tak se zrodil
napad, dat i lidem s balkonem moznost mit kousek
zahrady.

A tak se priSel na svét ¢esky Berdik - jehoz nazev
vychazi ze slov ,ber a dékuj“ Jedna se o komplet ho-
rizontalnich zahonku s kompostérem, ktery muizZete
umistit na balkon, terasu, ¢i do zimni zahrady. Pés-
tovani rostlinek v patrech nad sebou prinasi asporu
mista. Diky kompostovani bio-odpadu z kuchyné,
bohaté hnojite své rostlinky tim nejprirozenéjSim
zpusobem. A navic vam balkon zdobi krasny
designovy kousek...

A jak to celé zacalo? Prvni podomacku vyrobeny Ber-
dik vznikl pred péti lety pro soukromé uZiti. A pro-
toze fungoval vyborné, zajem okoli na sebe nenechal
dlouho cekat. ,A tak jsme se rozhodli, Ze se pokusime
Berdikt vyrobit vic a nabidneme je Sirsi verejnosti.
Byla to vyzva. Tenkrat jsme netusili, kolik prace nas
Ceka a jakou cestu Berdik ujde. Tvrdou dfinou v garazi

a jak se rika na koleni, jsme zacali vylepSovat dalsi
prototypy, az do finalni podoby Berdika NA ZAHRA-
DU, popisuje zacatky spoluzakladatel projektu Tomas
Brak, ktery je jednim ze Ctyr spolecniki firmy Berdik.

NadsSeni z Berdikovych péstitelskych aspéchi a touha
nabidnout tuto moZnost i lidem bez zahrady odstar-
tovala vyvoj Berdika NA BALKON.

»Pres vSechna ta necekana uskali, ktera nas pfi vyvoji
a testovani Berdiku ¢ekala, jsme se nakonec dopra-
covali ke krasnym, kvalitnim a funkénim kouskam.*
shrnuje Tom.

Dnes nabizi Berdik na ¢eském trhu dva typy vyrobkd.
Mtzete si vybrat bud kulaty tvar Berdika, ten je ru¢né
vyrabén upcyklaci potravinovych sudii a pojme az

40 rostlin. Druha verze Berdika je rohova a je seriové
vyrabéna v Ceské republice. Vejde se i na ten nejmensi
balkon a mtzZete ho osadit az 20 rostlinami.

V obou typech Berdiki Ize zaroven péstovat i kom-
postovat, coz je velkou pridanou hodnotou péstebni
nadoby. Vyzivné hnojivo, takzvany vermikompost, vy-
rabi zizaly, které netinavné kompostuji zbytky odpadu.
»Nejen, Ze se tak zbavujeme svého bioodpadu z ku-
chyné, ale poskytujeme nasim rostlinam to nejlepsi
hnojivo, jaké priroda umi vytvorit,* vysvétluji nadSeni
tvlrci.

Tomas Brak
péstitel
a spolecnik firmy

www.berdik.bio
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Vysokou kvalitu mezi exteriérovymi svitidly prokazuji
svitidla do fontan a jezirek. Maji bezpecné kryti IP 68,
a tak mohou byt pouzita dokonce i pod vodni hladi-
nou. Nejcastéji mohou byt umisténa do hloubky 4 m
pod vodni hladinou. Je tfeba rozliSovat vhodnou veli-
kost osvétleni do mensich jezirek a fontan pred osvét-
lenim do velkych vodopadu.

Velkym hitem je podlahové solarni svétlo, napajené ze
zdroje umisténého uvnitf télesa svétla. Zdroj svétla je
dobijen pomoci nékolika mikro solarnich paneld, které
jsou soucasti svétla. Takze nemusite resit vibec pfivod
elektrické energie, coZ je v mnoha pfipadech problém,
pokud se jedna o dodate¢nou montdz v jiz hotové te-
rase. Svétla jsou vyrdbéna z rlznych, povétsinou odol-
nych materialt, v¢éetné nerezavéjici oceli, nebo s rtz-
nou povrchovou Upravou. Samozrejmosti je odolnost
vuci vodé a klimatickym podminkam vseobecné. Svétla
jsou osazena akumulatory, které vydrzi bezproblémové
napajet svétla az 12 hodin v kuse. Venkovni podlahové
solarni osvétleni byva standardné osazeno cidlem se-
tméni, které zapina svétlo po setméni a s rannim roz-
brfeskem ho opét vypne. Kromé toho lze svétlo vypinat
a zapinat vestavénym vypinacem.

V chladnéjsich vecerech a béhem podzimnich dni jisté
na terase ocenite i topeni. Mate dvé moznosti — topi-
dlo plynové nebo elektrické, a to bud nasténné, nebo
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stojaci. To druhé feseni je praktictéjsi diky mobilité,
a taky elegantnéjsi. Stojaci plynové ohfivace jsou nic-
méné diky propanbutanové lahvi uvnitf stojanu dost
tézké. Jinak je lze ovsem doporucit vzhledem k nasta-
viteInému vykonu a dvéma nebo tfem poloham salajici
hlavice. Elektricka topidla jsou sice leh¢i nez plynova,
ovsem nevyhodou je pfivodni kabel a potieba elektric-
ké zasuvky. K vyhodam patfi hlavné fakt, ze neohfiva-
ji vzduch a ihned po zapnuti jedou na plny vykon. Pfi
+10°C budete mit v okoli Sesti metrd od pfistroje teplo-
tu 20°C. U drazsich typu je az nékolikastupnova regu-
lace vykonu, takze mlzete vykon ohfivace pfizpusobo-
vat zméndm pocasi. Vrcholem komfortu je bezesporu
dvoumetrovy stojan s dvéma infrahlavicemi, které se
daji libovolné zamérit.

Mate to z terasy daleko ke kuchyni? Varte tedy pfimo
na terase! Pofidte si flexibilni modulovy systém ven-
kovni kuchyné, ktery se pfizpUsobi vasim prostorovym
moznostem. Moduly sestavite velice rychle a nepotfe-
buji Zadnou specialni udrzbu. Moderni a inovativni de-
sign, nendrocnd velikost, moznost pribézného doku-
povani dalSich modull a pfislusenstvi si rychle ziskavaji
stéle vice zakaznikd, ktefi si chtéji uzivat pfi zahradnich
party na terase. Moduly nabizi gril (jak na plyn, rak na
drevéné uhli), stll na pfipravu masa, modul s pfivodem
vody a bude mozné dokoupit i dfez s baterii. Tvar sesta-
vy uz zalezi jen na vasich predstavach.

Foto: Shutterstock.com
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Ceska republika patfi mezi raj chataru
a chalupafi. Kazdy paty Cech chatu ¢i
chalupu vlastni, témér 40 % pak o vlast-
nim letnim byté sni. Rekreacni objekty
postupné méni svou podobu a funkdi,
z vikendového utocisté se zakladnim
vybavenim se proménuji v plnohodnotny
druhy domov s kompletni vybavou. Cela
tfetina majitelt vyuziva chalupy k dlou-
hodobému pobytu a i zde chce vyuzivat
internet a jiné moderni technologie.
Vyplyva to z pruzkumu realizovaného
agenturou STEM/MARK.
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PRILOHA CHATY A CHALUPY

Chatafeni ma v Cechach velmi dlouhou tradici, ktera
Uspésné preziva i do dnesni doby, vzhledem k soucas-
né situaci s omezenymi moznostmi tim vice... Velkd ¢ast

Cech( dava stale pfednost pobytu v tuzemsku a touzi
po utodisti v prirodé ¢i na venkové, svou chatu ¢i chalu-
pu by si pralo 37,4 % dotazanych. 20 % pak uvedlo, Ze
chatu ¢i chalupu jiz vlastni, v poloviné téchto pripadd
jde dokonce o objekty, které neslouzi jen k letni rekre-
aci, ale jsou vhodné k celoro¢nimu bydleni.

Jak z prazkumu daéle vyplynulo, pokud si Cesi pofizuji
druhé bydleni, maji ve vétsiné pripadd zdjem o plno-
hodnotnou nemovitost, aby si mohli uzivat stejny kom-
fort jako doma. 52 % dotadzanych chce mit k dispozici
zékladni TV nabidku a dostatecné silny mobilni signal,
aby méli moznost pfipojit se k internetu alespori pres
telefon. 23 % by vyuzilo i na chalupé vysokorychlost-
ni internet a wi-fi, diky némuz maji moznost pracovat
z domova a mohou tak travit vice ¢asu mimo kancelar.
Dalsim ddlezitym aspektem pfi vybéru rekrea¢niho ob-
jektu je také vzdalenost od mésta a dopravni dostup-
nost, nebot mnoho lidi pocita s tim, ze se na stafi na
chalupu prestéhuje natrvalo.

Kromé toho, Ze jde majiteldm chat a chalup o vlastni
pohodli, zajimaji se také o to, co si o jejich obydli mysli
ostatni, na nazoru druhych zalezi poloviné (50,7 %) do-
tazanych. Radi proto neustale své letni byty zvelebuji
a neboji se pustit do Uprav svépomoci, o své zruc¢nosti
jsou presvédceny vice tfi ¢tvrtiny (77,1 %) respondentu
a bez uplné pomoci odbornikl si poradi az 25 % z nich.
Na viné je Casto nespokojenost s odvedenou praci fe-
meslnika ¢i jejich flexibilitou, svou roli hraje také cena,
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kterd muze byt pfi najmuti femeslnickych sluzeb mno-
honasobné vyssi.

Nakup navzdory
covidu

Ac by se dalo oc¢ekavat, ze
v dobé koronavirové epi-
demie lidé nakup rekre-
ac¢ni nemovitosti odlozi,
protoZe se nejedna o nej-
nutnéjsi potrfebu kazdo-
denniho bydleni, s krizi
naopak poptavka posilila.
Pandemie totiz zkompli-
kovala cestovani do za-
hranici, a tak se lidé zacali
vice poohlizet po klidném
misté k odpocinku a trave-
ni dovolené v tuzemsku.
To potvrzuji udaje spo-
le¢nosti Bidli, ktera uz od
uplynulého roku pocituje
rekordni zdjem o chaty
a chalupy.

U rekrea¢nich nemovi-
tosti se zveda zajem vzdy
s pfichdzejicim jarem, kdy
je hlavni sezéna prodejd. ,Nyni pozorujeme zvysenou
poptavku oproti minulému roku zhruba o 30 %. Klienti
si v dobé karanténnich opatfeni uz loni uvédomili, Ze
potfebuji mit svlj soukromy prostor, kde se mohou
volné prochdazet na rozdil tfeba od malého bytu bez
balkonu ve mésté,” fikd odbornik Ondrej Masin. Nej-
vétsi poptdvka patrna od jara do podzimu prevlada ne-
jen kvuli tomu, aby lidé rekreacni nemovitost koupili
a rovnou ji vyuzivali, ale také aby méli moznost vidét
kompletni okoli, zahradu a technicky stav budovy, coz
u stavby v zimnich mésicich, zejména na horach, neni
vzdy dobfe mozné.

Chat a chalup je na trhu malo

Nabidka oproti predchozim rokim ovsem klesa. Re-
kreacnich objektl se aktudlné na trhu objevuje zhruba
jen kolem deviti stovek, loni v [été to bylo jesté okolo
2 000 staveb. Poptavka tak stale nabidku vysoce prevy-
Suje. ,Letosni zdjem o chaty a chalupy pokles ekono-
miky podle mé vyrazné neovlivni. Ceny pUjdou nadale
nahoru, protoze je nedostatek nabidky a nové projekty
postupuji jen velmi pomalu. V porovnani s predchozimi
mésici tak pozorujeme narust cen az o 30 %,"” uvadi
Ondrej Masin a doplfiuje nékolik konkrétnich prikla-
du velkého zajmu: ,Na podzim loriského roku ndm na
inzerat jedné chalupy na Plzerisku zavolalo neuvéfitel-
nych témér 200 zajemcl béhem jediného tydne. Nemo-
vitost se velmi rychle prodala. Podobnych pripadd jsme
zaznamenali desitky. Napfiklad inzerat k rekrea¢nimu

INZERCE ¥



CISTIRNA ODPADNICH oD
VHODNA PRO RODIN

A CHALUPY

+ + + +

+ + + + + +

TOPOLWATER w: www.topolwater.com

Cistirna byla v priibéhu let mnohokrat ocenéna, napf. \
GRAND Prix za nejlepsi vyrobek veletrhu For Arch 2018.

Minimalni naroky na obsluh
Ovladani i pres WiFi :
Doplrikové vybaveni: vestav’eny pi t
odstranovani fosforu, GSM, zalozni baterle |
Vy¢isténa voda vhodna pro zalivku
Integrované funkce pro fizeni zalivky
Variabilni natok az do 1,3 m pod terénem ol
Automatické odkalovani do zabudovaného kaIOJemu,_.
Dmychadlo je uvnitf cov ey ‘
Testovano na zachovani funkcg‘- e

TopolWater, s.r.o.
e: topas@topolwater.com



PRILOHA CHATY A CHALUPY

I

obydli v Kozlové u Ceské Trebové za 2 300 000 K¢ po-
ptavalo 80 lidi. Pry¢ bylo do tydne a dokonce o 500 tisic
dréz. Chalupa v Jivanech v Ceském raji za 2 815 000 K¢
se sice prodala zhruba za 5 mésicq, ale také s vyssi ce-
nou a ozvalo se témér 100 lidi.”

Z Cechu se opét stavaji chatafFi

a chalupari. Proda se témér vse
Nejcastéjsimi zajemci jsou stdle rodiny s détmi Zijici
v bytech. Pfibylo oviem téch, ktefi jiz vlastni rodinny
dim a shanéji druhou nemovitost uréenou cisté na re-
kreaci. , U stredni tfidy dfive platilo, ze kdyZz mam dim,
tak uz neshanim chalupu. Nyni se i u téchto klientd zvy-
Suje zajem. JelikoZ je nabidka nedostatecna, proda se
v podstaté vse. Kazdy by chtél napfiklad chatu u sjez-
dovky na horach nebo u lesa, ale takovych objektl neni
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vic ochotni hodné slevit ze svych narokd,” tvrdi Ondrej
Masin.

Zajem je hlavné o zrekonstruované
objekty

Nejlépe se prodavaji zrekonstruované chaty ¢i chalupy
s napojenim na vodu, kanalizaci a v oblibenych rekre-
acnich oblastech. ,Zajemci dévaji prednost spise ob-
jektam po rekonstrukci nez tém, které vyzaduji vétsi Ci
mensi zasahy, ale jejich nabidka je velmi mala. Situace
se da prirovnat k té na trhu s novymi byty, zde ovsem
jesté vice dominuje previs poptavky. JelikoZz panuje
znacny nedostatek novostaveb, nabizeji se tak prevazné
starsi chaty a chalupy,” vysvétluje Ondiej Masin.
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Do atraktivnich lokalit jsou lidé ochotni
dojizdét déle

Lidé v krajskych a vétsich okresnich méstech jsou ochot-
ni dojizdét na chatu nebo chalupu zhruba 30 minut.
Pokud se jedna o atraktivni lokalitu (napfiklad hory),
tak i hodinu. Obyvatelé Prahy jsou zvykli za rekreaci
vyrazet na vétsi vzdalenosti. Pfiblizné do hodiny autem
od hlavniho mésta jsou popularni lokality v okoli pre-
hrad Slapy a Orlik nebo Posazavi. K nejvice atraktivnim
oblastem obecné patii Krkono3e, Jizerské hory, Suma-
va, Krusné hory ¢i Beskydy. Bohuzel maji omezenou na-
bidku, proto roste zajem i o dfive méné vyhledavané
lokality, jako je kupfikladu Cesky raj, CHKO Brdy a po-
dobné.

Srub nebo roubenka?

Snem kazdého chalupare je obvykle krasna roubenka,

nebo srub. Jak si takovy sen splnit?

Milujete pfirodu a chcete si postavit dlm svych snu tak,

abyste bydleli v souladu s pfirodou? Rozhodujete se,

zda to bude srub, nebo roubenka? Kazda z téchto dre-
vostaveb ma sva specifika.

Kde budu stavét

Dllezité samoziejmé je, kde mate pozemek. Drive
nez zacnete stavét, je dulezité zjistit, zda neni néjaky
regulativ v uzemnim plédnu nebo zda neni pozemek
v CHKO. Pak byste totiz byli omezovani dalsimi pravidly
a narizenimi. Pravé sruby a roubenky se v téchto oblas-
tech stavi nej¢astéji. Pokud vite, Ze stavba srubu nebo
roubenky muze byt povolena bez dalsiho omezeni, pak
mate vyhrano.

At chcete stavét roubenku nebo srub, je u téchto ma-

sivnich drevostaveb velmi vhodné, aby zapadly do okol-

niho prostredi.

Srub se vétSinou hodi na samotu, k lesu, tam, kde nej-

vice vynikne v okolni pfirodé a ma kolem sebe rozlehly

volny prostor.

Roubenka idedlné zapadne do tradi¢niho razu vesnice.

Lze samoziejmé stavét i v jinych lokalitach, ale vzdy by

mél byt srubovy nebo roubeny diim vhodné zaclenén

do okolni krajiny nebo zastavby.

Jak rychle potiebuji stavét

Rozdil v rychlosti vystavby srubu a roubenky muze
byt pro nékoho zasadni.

Pri vystavbé srubu je vyZadovana technologicka pre-

stavka pét az Sest mésicll, béhem které drevo srubu vy-

sychd, a az poté je mozné srub dokoncit. Od dokonceni
montdze srubu na pozemku po nastéhovani vétsinou
uplyne asi jeden rok.

Roubenka je pfipravena uz v hale a zZadna technolo-

gickd prestavka pred dokoncenim neni nutna. Kdyz si

nechate postavit roubenku na kli¢, vystavba bude ho-
tova velmi rychle a vy se mlzete nastéhovat ihned po
dokonceni.

Chci dfevo v interiéru?

Srub i roubenka patfi mezi dfevostavby, u kterych
prevlada drevo i v interiéru. Pro oblozeni vnitinich stén
Ize samoziejmé pouzit napfiklad sadrokarton, ale lidé,
ktefi po srubu nebo roubence touzi a nakonecsi je i po-
fizuji, pravé drevo v interiéru chtéji a dalsi prednosti.
Otazkou proto je, kolik dreva, a v jaké podobé, ,sne-
sete”.

e Ocenite-li rustikalni vzhled stén z kulatiny, ktera
prostupuje celym domem, bude vasi volbou zfejmé
srub.

¢ Chcete-li rovné stény z masivniho drfeva v moder-
néjsim pojeti, budete volit roubenku. (I kdyz mo-
derni sruby z hranénych profilG maji rovné stény
rovnéz.)

Jak moc je potifeba dim udrzovat

Pfi pohledu na srub vyvstane mnoha lidem otéazka,
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jak je to s udrzbou, resp. s udrzovanim stén a stropu.
Standardni sténu v pfipadé potfeby muzete lehce pre-
malovat. Ale co stény srubu?

V interiéru srubu se pouzivaji napriklad natéry vcelim
voskem nebo Inénymi oleji. Vzhledem k jejich sloze-
ni a konzistenci zlstavaji po aplikaci natéry stale zivé
a pruzné, takze nedochazi k opryskani nebo loupani
natéru.

Toto plati i u roubenek. V exteriérech se pouzivaji po-
dobné natéry, které jsou ale navic obohaceny o UV-fil-
tr v barevném pigmentu, aby vlivem slune¢niho zareni
nedochézelo k velkym barevnym zménam.

Konecné slovo pfi vybéru samoziejmé budou mit osobni
preference. Nékomu se prosté libi sruby, jinému rou-
benky. Pokud jste ale v rozhodovani stale nékde mezi,
zkuste navstivit vzorové sruby nebo vzorové roubenky
a vyzkouset si, jak se v nich budete citit...

Abychom se na chalupé citili jako doma, je dulezité
ji s rozmyslem zafidit. Aby chalupy a chaty mély své
osobité kouzlo, mél by nabytek korespondovat s ma-
teridlem stén a celkovym rdzem staveni. Pokud mate
opravdu klasickou chaloupku, idedlni je docilit vzhle-
du selské jizby. Drevény nabytek ma své nezaménitel-
né kouzlo a Ize ho sehnat v nepfeberném mnozstvi
variant a designu.

Nabytek na chalupu nebo chatu

Venkovska staveni dfive slouzila k celoro¢nimu obyva-
ni, proto byla vybavena nabytkem, ktery jeji obyvatelé
vyuzivali. V soucasné dobé mulze nabytek na chalupé
v kazdém z nas evokovat rizny styl a obdobi. Nékdo
touzi si pfipomenout détska léta stravend o prazdni-
nadch u babi¢ky na venkové, jiny ma rad styl 19. a 20.
stoleti, do kterého je vétsina chat nebo chalup koncipo-
vana. Rustikdlni styl mGze byt doplnén o moderni prvky
nebo naopak muze byt v urcitém stylu ¢i se mlze jed-
nat jen o klasicky ndbytek z borovice. Nabytek budeme
volit nejen dle designu, ale i podle ucelnosti a rovnéz
prostoru, ktery mame k dispozici.

Velkou venkovskou chalupu vybavime dfevénym na-
bytkem s pfirodnimi prvky. Pro malou chati¢ku budou
vhodné kusy ndbytku, které jsou ucelné a nezaberou
cely prostor. Chceme-li, aby nam ndabytek na chalupé
pfipominal vzpominky na dovolenou u more, mize-
me barevné provedeni zvolit do pastelové Zluté, kte-
ré pripomina Itdlii, levandulovou, ktera je typicka pro
provensalsky styl. Tepla c¢ervend nebo syté rizova bude
pfipominat Spanélsko a tyrkysova a blankytné barevné
odstiny Recko nebo Chorvatsko. Podlahy jsou idealni
drevéné nebo imitujici dfevo. Rovnéz stény mohou byt
bilé, barevné, nebo opatfené mozaikou z kamene nebo
drevéné. Strop muze byt oblozeny palubkami nebo s vi-
ditelnymi tramy.
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Kuchyné srdce chalupy

Kuchyné na chalupé neni jen mistem k pfipravé pokrmu
nebo zpracovani ovoce a zeleniny, kterou sklidime na
zahradé. MUze byt i prostorem, ktery je mnohdy sou-
Casti jidelny ¢i velkého pokoje, kde se spolecné nejen ji,
ale i travi volny cas, kdyz neni venku zrovna privétivé
pocasi. Kuchyrisky ndbytek mize byt sestaven z linky,
ktera obsahuje velkou pracovni plochu, dfez i varnou
plochu. Nebo naopak skloubime drobné policky a poli-
ce, spizni skfin, pribornik a kredenc, ktera doda prosto-
ru tu spravnou chaluparskou atmosféru. Pro tyto ucely
se hodi nabytek z mékkého svétlého dreva, jakym je
smrk nebo borovice. Barevné provedeni volime podle
stylu, ktery chceme vytvofit. Od prirodniho pres bilou,
$edou nebo oblibenou modrou ¢i zelenou lazuru. Dre-
vény nadbytek mGzeme natfit krycimi barvami, po kte-
rych plsobi nabytek, Ze je stary a dodd celému prostoru
osobity raz.

Pro prostory jidelny je velmi ddlezity jidelni stdl, ktery
je idedlni z dfevéného masivu, opatieny drevénymi zid-
lemi nebo lavici. Zidle mohou byt vypolstrované nebo
opatreny sedaky stejné jako lavice, a to v takové kom-
binaci, kterd bude pfijemné ladit s danym prostorem.
RGzné barvy nebo vzory, jakymi jsou puntiky, prouzky
nebo jemny kvétinovy vzor, mohou byt i na dalsich do-
plicich, jako jsou polstarky, zavésy i stinitka od lam-
picek. Velmi vhodna jsou do téchto prostor kachlova
kamna, ktera dodaji prostoru opravdovy venkovsky raz.
Obyvaci prostory mohu byt vybaveny stylovymi skfiné-
mi, knihovnou, komodami nebo truhlou, prostor muze-
me doplnit moderni sedackou v barevném provedeni,
ktera nerusi celkovy rdz, ale koresponduje s interiéro-
vymi doplnky. Spotfebi¢e mohou byt vestavéné nebo
samostatné stojici.

Loznice by méla byt utulna

LoZnice pro dvé nebo vice osob bude vybavena vhodny-
mi dfevénymi postelemi, skfini nebo komodou. Mnoh-
dy byva prostor na spani sou¢asti obyvaciho prostoru,
proto volime ndbytek ucelné. Misto sedacky postaci
postel, kterd maze plnit nékolik funkci podle potreby,
doladit ji mGZzeme polstari v barevném provedeni podle
zvoleného stylu.

Détské a ostatni pokoje

Dostatecné prostorna chalupa nabizi prostor i pro dét-
sky pokoj, ktery mohou vyuzit nase déti nebo vnoucata.
Pokoj mizeme vybavit dfevénou palandou, komodou
nebo skfini. Barvy nabytku volime pfirodni nebo jem-
né barevné. Podlaha je idealni dfevéna nebo imitujici
drevo.

Podkrovni prostory je vhodné opatfit ndbytkem, kte-
ry bude dany prostor ucelné doplnovat. Jiny budeme
vybirat v dostate¢né velkém prostoru a jiny v prostoru,
ktery ma zkosené stény. U malych chatek tento prostor
mnohdy slouZi jen k pfespani a vejdou se tam jen poste-
le bez nabytku. V tomto pfipadé nemusime tolik resit
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PRILOHA CHATY A CHALUPY

provedeni a material, ale urcité budeme klast dliraz na
kvalitni matrace.

Nezapomente na kachlova kachna

V chaloupce samozifejmé musi byt krasné teplo. Plvab-
nyma zaroven funk¢nim zdrojem tepla jsou kachlova
kamna.

Kachlova kamna si mizete nechat navrhnout na miru,
presné podle moznosti interiéru a také podle vaseho
prani. Jejich podobu tak mUzete ovlivnit a prizpUsobit
ji svym predstavam. A jaké jsou vyhody kachlovych ka-
men? Pfedevsim se do nich vejde velké mnozstvi paliva.
Jednim priloZzenim si tak zajistite teplo na delsi dobu
a nemusite stdle prikladat v obavé, Ze ohen brzy vyhas-
ne. Nespornou vyhodou je také jejich originalita. Teplo-
vzdudna kachlova kamna funguji na principu konvekce.
Vyuzivaji skutecnosti, Zze teply vzduch je lehéi nez stu-
deny a stoupd nahoru. Ve spodni ¢asti kachlovych ka-
men (soklu) se nachazeji vzduchové otvory, kterymi se
do kamen nasava studeny vzduch. Ten se uvnitf kachlo-
vé obezdivky ohfiva. Nasledné stoupa uvnitf kachlové-
ho obloZeni nahoru a odevzdava teplo kachlim. Salavé
teplo se pomalu a rovhomérné rozklddd do mistnos-
ti. Vzduch, ktery se ohfal mezi kachlovym obloZzenim
a vlozkou, muze byt odveden bud mfizkami do mist-
nosti, kde jsou kamna umisténa nebo mlze byt tento
vzduch odveden teplovzdusnymi rozvody do dalsich
pater nebo mistnosti a tim je vytapét. Vytapéni kamen
je ze 75% konvekénim teplem a z 25% teplem salavym.
Uvnitf teplovzdusnych kachlovych kamen se nachazi
kamnova topna vloZzka, coz neni nic jiného, nez litinovy
vyrobnik tepla, ktery je vybaven nejmoderné;si techni-
kou spalovani a mlze byt pfizplsoben pravé pozado-
vané potrebé tepla. Aby se dosdhlo max. vyuziti hor-
kych spalin vznikajicich pfi spalovani, je k topné vlozce
jesté pripojen teplovzdusny vyménik, ktery mlze byt
vyroben bud' z oceli, litiny nebo ,vyplnén” Samotem.
Skrz tento vyménik proudi spaliny a tim se zvysuje cel-
kova vyhfevnost kamen. Vybaveni kachlovych kamen
nejsou kladeny zadné hranice. MlzZeme volit rozméry
a tvar kamen dle vlastnich a stavebnich pozadavkd.
Dulezité hledisko pfi planovani teplovzdusnych kachlo-
vych kamen je moznost vytapéni i prilehlych mistnosti.
Vedle klasickych teplovzdusnych vliozek mame i kam-
nové vlozky s teplovodnim vyménikem. Takova vlozka
mUlzZe byt integrovand do stavajiciho topného systé-
mu a ohfivat i teplou uzitkovou vodu. Tak podporuji
kachlovd kamna centralni vytapéni nejen v mistnosti,
ve které stoji, ale doplruje je i pfi pripravé uzitkové
vody. Vysledkem je dalsi uspora nakladd v oblasti vyta-
péni a pfipravy teplé vody. Jako palivo se pouziva dievo
nebo uhelné brikety (dle vybéru kamnové viozky).

Kachlova kamna salava (akumulacni).

Tato kamna se od teplovzdusnych lisi ve vice bodech. Za-
timco teplovzdusna kamna ¢ast svého topného vykonu
pfeménuje na konvekéni teplo, salavd kamna vyzafuji
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své teplo kompletné pres kachle. Jiz pfi zatopeni jsou
vyrazné rozdily mezi obéma typy kamen. Teplovzdus-
na kamna museji byt béhem celé doby jejich provozu
pravidelné doplfiovana palivem, u salavych kamen staci
prilozit pouze jednou za den ca. 15 kg dreva (v zavis-

kamna salaji nékolik hodin do prostoru. ,Vnitfni zivot”
téchto kamen se také vyrazné liSi od teplovzdusnych.
Horké spaliny nejsou vedeny kovovymi rourami, nybrz
tzv. keramickymi tahy. Tyto ze Samotu vyzdéné kanaly,
jsou vedeny skrz celd kamna. Tim se vyuziva optimalnich
vlastnosti uchovani tepla Samotu, specidlniho materialu
vypaleného z hliny. Vytapéni kamen je ze 100% teplem
salavym. Samoty pomalu pfijimaji teplo, uchovavaji ho
a potom ho dlouhé hodiny zase vydavaji. Uchované tep-
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lo pfechdzi na kachle a vyhftiva je. Teplo sdlavych kamen
neni tedy vydavano pres teplovzdusné otvory, ale pres
povrch kamen. Salavé teplo ohfiva nejen vzduch v mist-
nosti, ale i pfedméty v mistnosti, na které se salavé teplo
pienasi. Z tohoto dlvodu staci vyhfivané mistnosti rela-
tivné nizka teplota, aby se dosahlo pfijemného klimatu
v mistnosti. Je to nejzdravéjsi zpusob vytapéni.

Kachlova kamna kombinovana

Tato kamna predstavuji syntézu teplovzdusnych kach-
lovych kamen a kachlovych kamen salavych. Pfednosti
obou téchto kamen jsou tedy spojeny do jednoho vy-
robku. Tak jako u teplovzdusnych kamen se uvnitf na-
chazi kamnova vlozka, kterd ohfiva vzduch v prostoru
mezi vlozkou a kachlovym oblozenim a vyuziva cirkula-
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ce (konvekce). Teply vzduch proudi bezprostfedné skrz
mfizky do obytného prostoru a ohfiva ho velmi rychle.
Aby bylo postarano o dlouhodobé a prfijemné salavé
teplo, nejsou spaliny odvedeny jako u teplovzdusnych
kamen skrz teplovzdudny vyménik, ale skrz keramické
topné tahy. Keramické topné tahy jsou tedy ,vymé-

nikem tepla” kombinovanych kamen. Dle provedeni
vyzdénych taht (délky) je uchované teplo vydavano.
Tyto topné tahy jsou pomalu napajeny teplem spalin
z kourfovodd. Specialni keramické tahy uchovavaji toto
teplo a davkované ho vydavaji po delsi ¢asovy interval
do okoli. Toto salavé teplo vyrabi pfijemné teplo, které
je lidmi vnimano jako teplo ze slune¢niho zareni, jed-
no z nejprijemnéjsich, které znadme. Vytapéni kamen
je z 50% konvekénim teplem a z 50% teplem salavym.
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Diky teplu, které je rychle k dispozici jsou kombinova-
na kamna velmi vhodna ke kratkodobému vytapéni
béhem prechodného obdobi a diky vynikajicim vlast-
nostem uchovavani tepla také jako dlouhodobé tope-
ni s vysokym podilem salavého tepla. Dalsi prednosti

kombinovanych kamen je mozZnost kombinace s tep-
lovzdusnymi rozvody a pfidavnymi teplovzdusnymi
mfiizkami. Témito rozvody a mtizkami se nechaji vyta-
pét i dalsi mistnosti, které jsou pfilehlé nebo jsou nad
mistnosti s kamny. Co se tyce vzorl a barev kachli, mate
rozhodné z ¢eho vybirat. Barvy se pohybuji od modré
a zelené po bézovou, bilou nebo ¢ervenou. Na kachlich
mohou byt rlzné zajimavé zpracované vzory rustikal-
ni, renesancni, secesni i barokni. Jen si vybrat. Pokud
mate prece jen radéji jednoduchost, vyberte kachle bez
vyrazného vzoru. V3e je na vas. MUzZete se navic spo-
lehnout, Ze kachlovd kamna ma doma malokdo. Jestli
mate radi originalitu, urcité o jejich pofizeni popfemys-
lejte. Kromé obcasného vybirani popela v prlbéhu to-
peni v kachlovych akumula¢nich kamnech je nutné po
sezéné vycistit akumulacni tahy od pevnych usazenin,
sazi a dehtu. Ocistu kachlovych akumula¢nich kamen
mUze provést i kamnar, ktery je projektoval a stavél.
Akumulacni tahy jsou pristupné skrz Cistici kachle (ot-
vory) v kachlovém nebo omitaném plasti nebo samo-
statnymi vicky. Jejich otevieni nékdy vyZaduje specialni
naradi ¢i pfipravek, obcas je nutna specialni Cistici stét-
ka, kterad neposkodi material tah(.

Velkym trendem posledni doby je vytapéni peletami
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Peletova kamna jsou pohodInd, ekologickd a provozni
ndklady nijak dramaticky neprevy3uji ostatni rozsirené
zpusoby vytapéni.

Jednou z hlavnich deviz peletovych kamen je jejich
komfortni pouzivani. Kamna jsou zpravidla vybavena
$nekovou nasypkou s automa-
tickym podavacem, takze palivo
sta¢i dosypdvat klidné i jednou
za par dni. Podobné jako u dal-
Sich kotl( na biomasu je automa-
tické i zapalovani kamen, které
je Fizené elektronicky. Zatopit
v nich je tak stejné snadné jako
spustit ledni¢ku nebo troubu.
Vyjimkou dnes neni ani ovlada-
ni pres wi-fi. V takovém pfipa-
dé muzete kamna ovladat pres
mobilni aplikaci a Fidit klidné
z druhého konce planety jejich
spusténi nebo nastaveni termo-
= statu. Takovd funkce mulze byt
uzite¢nad pro nékoho, kdo na-
priklad travi vikendy nebo cast
tydne mimo domov a pfijde mu
vhod, Ze si mUze vcas spustit to-
peni a vratit se jiz do komfortné
vyhFatého domu.

Dalsi moznosti vytdpéni, kterd
vas navic zbavi vlhkosti a zatuchlého vzduchu mohou
byt teplovzdusné solarni panely.

IdedIni vihkost v prostoru je 45-60%. Pokud je na vasi
chaloupce vyssi, pravdépodobné obcas resite problém
s vyskytem plisni. Pliseri v obytném prostoru je vzdy ne-
prijemna, predevsim pak v loznici ¢i détském pokoji.

Dulezité je vzdy zjistit, co je pfi¢innou zvysené vlhkosti
a vzniku plisni. Vétsinou se jedna o jeden ze tfi hlavnich
ddvodd. Bud'se muze jednat o $patnou ¢i chybéjici hyd-
roizolaci u zakladu ¢i bo¢nich zdi zasazenych ve svahu,
kde pak voda vzlina. Nebo je mozné, Ze zatéka déravou
stfechou ¢i ucpanymi okapy, anebo néjakou prasklou
instalacni trubkou. A posledni béZnou pfic¢inou je jen
kondenzace pary z béZzného vnitfniho provozu v domé.
Pokud se chcete plisné zbavit, je velmi dllezZité vétrat.
V mistnosti, kde jsou okna je to vcelku jednoduché, ale
na chaloupce, kde jsme jen pres vikend neproveditelné.
Vybornou variantou pro pravidelné vétrani k snizeni
vlihkosti jsou lokalni rekupera¢ni jednotky, na kterych
si nastavite maximalni pozadovanou vlhkost a jakmile
je tato hranice dosazena, samy se automaticky zapnou
a vymeénuji vnitfni vzduch za €erstvy vzduch zvenku. Ve
ve velmi tichém provozu a s minimalni ztratou tepla.

Jejich instalace je velmi snadna. Staci zhotovit pro-
stup zdi, vsadit do otvoru zafizeni, namontovat vnitini
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a venkovni kryt na zed' a zapojit zastrckou do elektrické
sité. Nastavit si presné hodnoty, které budete chtit hli-
dat a pak uz si jen uzivat, Ze vlhkost za¢ne sama auto-
maticky klesat a vdm se bude Zit zdravéji a komfortnéji.
Pokud Fesite vlhkost na chaté ¢i chalupé, je skvélym fe-
$enim i teplovzdudny solarni panel, ktery je nezavisly
pfipojeni na elektfinu a zaroveri vam umi i pfitopit. Pa-
nely je tfeba umistit co nejvic na jizni stranu na fasadu
¢i strechu. Vzdy, kdyz pak zasviti slunicko, budou vam
vétrat cerstvym temperovanym vzduchem a tim vytlaci
vlhkost netésnostmi ven. Jejich velkou vyhodou je bez-
udrzbovost a nezavislost na elektfiné.

5 pravidel pro krasnou chalupu

Na zavér si pojdme shrnout 5 zékladnich pravidel
Zakladni pravidlo zni: na chaté ¢i chalupé si doprejte
pravy opak toho, co mate doma. Jezdite se odpoutat
od reality, tak at vdm zde nic nepfipomind byt. A pro-
toZe jste v pfirodé, davejte prednost prirodnim materi-
aldm, tedy hlavné drfevu, kameni, kGzi ¢i textiliim, jako
je len ¢&i bavina. Nezapominejte, ze vintage styl, jak se
dnes moderné fika zafizovani chat ¢i chalup, je utulny
a velmi tradi¢ni. Ma ale své zasady. Znate je?

Pravidlo 1: Chalupa neni odkladisté

| kdyz vintage styl miluje ,v3e staré”, rozhodné to neni
mysleno tak, Zze by se chata ¢i chalupa - jak se to velmi
Casto stavd — zménila ve sklad haraburdi, které uz se
doma nehodi nebo nelibi. Proto sem nepatfi prosezeny
gau¢, na kterém se vam v byté $patné odpociva. Vzdyt
o vikendu a dovolené touzite predevsim po pohodli!
A tak ten Spatny vyhodte a kupte si novy. Totéz plati
i o dalsich nefunk¢nich vécech.

Pravidlo 2: Staré véci maji svou dusi

Naopak staré a funké¢ni véci jsou zadané. Dejte prednost
vécem, které uz néco zazily a maji ,,dusi”. Krasné se zde
budou vyjimat tfeba staré dfevéné zZidle z bazaru nebo
hrnky, talife ¢i sklenky, kdyz uz doma nemate celou
sadu. Je viak tfeba dodrzovat pravidlo, Ze byste méli mit

ze série vzdy aspori dva az tfi kousky, nikoli jeden, aby
vam nevznikl interiér ve stylu kazdy pes jina ves.
Pravidlo 3: Dfevo v hlavni roli

Drevo Ize na chaté ¢i chalupé pouzit kdekoli a kdykoli,
a to jak na podlahy, tak na obklady stén a stropd. A sa-
moziejmé na nabytek. Dési vas, Zze nedonutite rodinu
zouvat se a drfevéna podlaha bude brzy zni¢ena? Ne-
vadi. Patina, ryhy ¢i drobna poskozeni k venkovskému
stylu patfi. A aby byla na dfevénych prknech opravdu
jen drobna, zvolte kvalitni povrchovou Upravu podlahy.

Pravidlo 4: Dulezité je pohodli

Jezdite na chalupu odpocivat, zvete sem pratele, a pak
se vam urcité nechce stat po obédé hodinu u drezu
a myt nadobi? Nebrarite se tady modernim spotfebi-
¢lm, které vam to ulehci. Treba trouby, varné desky
nebo chladnicky koupite v retro stylu, i kdyz zpravidla
nedisponuji takovym vybérem funkci a dostate¢nou
Skalou kvality jako ty moderni.

Pravidlo 5: Chalupa ma své barvy

Vintage styl rozhodné neexperimentuje s barvami. To
plati jak pro drevo ¢i daldi materidly, tak pro textil. In-
spirujte se okolni pfirodou. Kromé dreva jsou tak ,pfi-
pustné” barva bila, ¢ervend, modra ¢i zelena.

Chalupa a cisticka

Problémem bydleni na chaloupce nékdy byva nemoz-
nost pfipojeni na obecni kanalizaci. S tim vam ale
v dnesdni dobé hravé pomuze domadci Cistirna vod.
Domaci cistirna odpadnich vod slouzi k cisténi odpad-
nich vod z domacnosti — z WC, koupelny, kuchyné, prac¢-
ky, mycky. Jde o mechanicko-biologické ¢isténi. Biolo-
gické ¢idténi zajistuji uziteéné mikroorganismy. Cistirna
je vlastné takovy Zivy organismus. Aby ale zustal Zivy,
musi se provoz domacnosti trochu prizpusobit. Je tre-
ba zachazet opatrné s desinfekénimi pripravky na bazi
chlornanu sodného (SAVO), olej z panve nevylévat do
drezu a podobné.

Nékdo muze namitnout, Ze misto Cisticky se da pouzit
jimka (Zumpa) na vyvazeni. To je ale provozné velice
nakladné feseni. Vyvoz odpadnich vod pro ¢tyfélennou
domacnost vyjde ro¢né na 27 az 45 tisic korun. Provoz
domovni Cistirny je vice nez desetkrat levnéjsi.
Nejdllezitéjsim parametrem pro vybér ¢isticky je pocet
trvale napojenych osob. Cisticky zvladnou jen nevelky
rozptyl v poc¢tu osob, napriklad 1 az 5, 3 az 7. Kratko-
dobé, jeden dva tydny, zvladnou i stoprocentni pretize-
ni, takze s navstévami rodiny nebo pratel neni tfeba si
[amat hlavu.

Dalsim dulezitym parametrem je zplsob vypousténi vy-
¢isténych vod. Ty Ize vypoustét do povrchovych vod, do
podzemnich vod, nebo do jednotné kanalizace, ktera
nekonci na centralni/obecni Cistirné odpadnich vod.

Foto: Shutterstock.com
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'*:___f]?'okud jste se rozhodli ke stavbé rodinného domu, jsou nadchazejici teplé
2%~ meésice vhodnou dobou. Do zimy je tfeba zrealizovat hrubou stavbu.
: Pojdme tedy do toho...







U drevostaveb casto nebyva soucasti hrubé stavby vy-
budovani zakladu. Ty si stavebnik vétSinou zajisti od ji-
ného dodavatele jesté pfed montazi domu na zaklady.
U staveb zdénych byvaji zaklady bézné soucasti hrubé
stavby. Standardné sem pak patfi hydroizolace zakladd,
obvodové a vnitini nosné stény, pricky, konstrukce stro-
pU, stavba komina, stfeSni konstrukce vcetné krytiny
a izolaci a provedeni technickych instalaci (technického
zafizeni budov). Obzvlasté technické zafizeni domu je
v ramci hrubé stavby dulezité, musi byt vybudovano jes-
té pred finalnimi upravami podlah, stén a strop.

Do rozsifené verze hrubé stavby patfi jesté instalace
oken vcetné vnéjsich a vnitfnich parapetl a instalace
vchodovych dvefi, zatepleni domu, provedeni betono-
vych podlah véetné pfipadného podlahového vytapéni
¢i podlahovych konvektorl (podlahové radiatory), pfi-
padné provedeni vnitfnich hrubych omitek bez finalni
povrchové upravy (Stuk, stérky). To se uz ale pohybuje-
me na hranici mezi hrubou stavbou domu a stavbou na
kli¢. A tato hranice je pomérné Siroka. V nabidce hrubé
stavby mUze byt dokonce i dodavka a pokladka vnitf-
nich obkladu a dlazby. Pfitom znova opakujeme, zalezi
na pfistupu dodavatele a konkrétnim znéni smlouvy
uzavfené se stavebnikem. Stavebni firmy i stavebnici
si pojem ,hrubd stavba” prosté vykladaji po svém. Pro
stavebnika pak plati, aby si disledné ovéril, co vie nabi-
zi stavebni firma jako soucast hrubé stavby. Na druhou
stranu se vSak snazi stavebni firmy trumfovat rozsire-
nym rozsahem hrubé stavby za odpovidajici cenu. Navic
pak dostanete jako bonus (zdarma) konkrétni sluzbu
a pfipadné i material. Ale pozor, mnohdy byva tento
bonus v kalkulaci vyvaZzen bezdlvodnym navysenim
ceny jiné polozky.

Nejprve musime sejmout ornici a ulozit ji na stavebnim
pozemku. Nasleduje presné vytyceni stavby a vykop ze-
miny pro zdkladové ryhy zakladd. Pokud je dim pod-
sklepeny, provede se vykop stavebni jamy podsklepené
¢asti a nasledné ryhy pro zakladové pasy. V této fazi
vystavby je vyhodné vytycit a pfipravit trasy pro instala-
ce vedouci v urovni zdkladu pod podkladni betonovou
mazaninou.

Vétsina vSech rodinnych domu je zakladana na zéklado-
vych pasech. Mezi vytvorené zakladové pasy se nasype
vrstva Stérku a na ni pfijde zarovndvaci vrstva betonové
mazaniny (cca 10cm), ktera se napenetruje a navafi se
na ni hydroizolace. DalS$im samostatnym typem zéakla-
du je zdkladova deska, coz je souvisla betonova plo-
cha vyztuzend hustou siti Zeleznych prutl. Pouziva se
v mistech, kde je prokazatelné neunosné podlozi (byva-
Ié skladky, navazka, pisky), a kde vznika velké zatizeni
na mnoha mistech pldorysu stavby. Déle se takovy typ
konstrukce pouziva v mistech, kde bude sklep pod hla-
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dinou podzemni vody, a tudiz bude nutné sklep zalozit
v uzaviené vodotésné zakladové skfini.

IdedIni navrzené zaloZeni stavby rodinného domu je
na monolitickych betonovych zdkladovych pasech s na-
dezdivkou kre¢ka ze ,ztraceného bednéni”. Mezi krcky
budou provedeny lezaté rozvody kanalizace, pfipojka
vody, plynu, pfipadné vzduchotechniky. Tyto sité budou
vytazeny nad podkladni vyztuzenou betonovou maza-
ninu provedenou na zakladové konstrukci.

Daji se realizovat v jedné urovni ( dle radonového in-
dexu pozemku ). IdedlIni je pouzit kompletni systém od
jednoho dodavatele na bazi bitumenové stérky. Pokud
je dam podsklepeny, bude ve stejném systému prove-
dena celd izolace spodni stavby, tedy vodorovné a svis-
Ié plochy. Dle podminek v misté stavby je nutné resit
likvidaci destovych vod a po pfipadé podzemnich vod
ohrozujicich zdkladovou sparu. Pokud Zijeme v objek-
tu, ktery je napojen na obecni kanalizaci, véc je vyrese-
na. Ovsem v mistech, kde neni vybudovana kanalizace,
vyvstava tradi¢ni problém: Kam s ni? Zde se o likvidaci
odpadnich vod musi postarat sami majitelé objektl, at
jiz ur€enych k trvalému nebo rekrea¢nimu bydleni.

Z hlediska zpUsobu nakladani s odpadni vodou existuji

dvé zakladni moznosti:

1. odpadni vodu jimat (a poté nechat vyvazet fekal-
nim vozem),

2. odpadni vodu ¢istit (a poté ji odvést do vodotece
nebo zasakovat — podle moznosti)

Pokud se rozhodneme pro prvni zpusob, pro jimani od-
padnich vod slouZzi jimka na vyvazeni. Je to bezodtoko-
va vodotésna nadrz, kterd, na rozdil od domovni istic-
ky odpadnich vod, splaskovou vodu nedisti, ale pouze
shromazduje. Jakou zvolit velikost? Pfi obsazenosti ro-
dinného domu 4 obyvateli je nutné pocitat s denni pro-
dukci 0,4 — 0,7 m3 odpadnich vod. Znamena to, Ze na
mésicni interval vyvazeni Zzumpy potfebujeme uzitecny
objem alespori 12 m3. Vyhodou pfi pofizeni Zumpy je
jednoduchost schvalovaciho procesu. Postaci stavebni
povoleni od pfislusného stavebniho uradu.

Samoziejmé nefeSime pouze vodovodni systém, ale
veskeré napojeni objektu na inzenyrské sité, které musi
byt navrZzeno v projektové dokumentaci, projednano
a schvaleno spravci a majiteli jednotlivych siti. Spravci
inZenyrskych siti daji technické podminky pro napojeni
navrhované novostavby rodinného domu.

Zac¢iname s vlastni stavbou, respektive s obvodovym
zdivem. Je dUllezité rozdélit zdivo na vnitfni, plnici
pouze nosnou funkci, a obvodové, které pini funkci
nosnou a tepelné izola¢ni. Materidl musi odpovidat za-
kladovym podminkam na pozemku a zajistit stabilitu
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Nadcasovy design
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celé stavby. Vétsinou se pouziva prosty beton tr. C16.
Betonovd smés se ukladd pfimo do vykopu nebo do
bednéni. U nepodsklepenych staveb je potfeba zvy3o-
vat zakladové pasy na uroven podkladniho betonu pod
hydroizolaci. Pro tento ucel se v poslednich letech pou-
Zivaji stdle vice betonové tvarovky zdéné nasucho a za-
lité betonovou smési. Na staticky naro¢nych mistech je

nutné beton nebo kre¢ky z betonovych tvarovek vyztu-
Zit armovanou oceli dle navrhu statika.

Dulezitou soucasti zakladl je izolace proti zemni vlh-
kosti, pfipadné proti pronikani radonu z podlozi do
stavby. Pro hydroizolace se uzivaji pfedevsim klasické
asfaltové pasy. U protiradonovych opatfeni az do stfed-
niho rizika Ize pouzit pasy AL S 40 a pro vysoké riziko je
nutné pouzit specialni konstrukce.

Zatepleni i vétrani

Dulezitym fenoménem pfi posuzovani kvalit stavebni-
ho objektu je jeho energeticka naro¢nost. Jde o souhrn
technickych parametrd, které jsou urcujici pro zajisténi
nizké energetické naro¢nosti objektu na vytapéni a pfi-
pravu teplé uzitkové vody. K zdkladnim predpokladim
patii dokonalé zatepleni obvodovych stén, oken, balko-
novych a vstupnich dvefi, minimalni prodysnost obalky
domu, tedy zamezeni tepelnych ztrat dnikem teplého
vzduchu do ovzdusi. Neméné dulezité je ucinné vétrani
vnitfnich prostor, coz fesi systémy s rekuperaci tepla.
Vzduchotechnika se vyuziva jak na vytapéni domu, tak
k chlazeni v teplém obdobi.

Mame-li vylitou a proti zemni vlhkosti a radonu izo-
lovanou zakladovou desku, mlzete se pustit do svis-
lych nosnych konstrukci, které se déli bud podle tvaru
nebo své dizpozice. Podle tvaru rozliSujeme stény, pilife
a sloupy, podle dispozice konstrukce obvodové (vné;si)
a vnitfni (vnitfni nosné stény a pricky). Obecné plati,
Ze plocha stén (svislych nosnych konstrukci) je oproti
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stroplm (vodorovnym nosnym konstrukcim) vice jak
dvojnasobnd. U obvodovych stén jsou velmi dulezité
tepelné izolaé¢ni vlastnosti, jelikoz chrani interiér pred
vykyvy teplot a pomdhaji tak uvnitf udrzovat idealni
klima. Stejné tak jsou ale dUlezité i akumulaéni schop-
nosti pouzitého zdiva.

Vybér materialu

Zacnéme klasikou, tedy palenymi cihlami,
které se nejCastéji pouzivaji pro vnitfni
nosné stény a pricky. Palené cihle se nevy-
hneme pri stavbé pilifd a pfri rekonstruk-
cich paméatkové chranénych objektd. Dfi-
ve se licové cihly pouzivaly pro vystavbu
levnych bytovych jednotek, dnes jsou na-
opak moédou a zbozim nadstandardnim.
Jednim z kladu stén z pdlenych cihel je
jejich vybornd zvukova izolace.

Vétsi rozsiteni nez plna palena cihla dnes
maji vylehcené tvarnice a cihelné bloky.
Jejich velkou vyhodou je rychlé zdéni su-
chou cestou. Keramické tvarnice a bloky
maji vyborné tepelné izola¢ni i akumu-
la¢ni vlastnosti a diky Sirokému sortimen-
tu doplrikovych vyrobku je mizeme fadit
mezi stavebni systémy. Jsou ale pomérné
kfehké a jejich nevyhodou je rovnéz vel-
ka nasakavost, proto mnozi stavebnici ra-
déji davaji prednost palené cihle.

Jednotlivé stavebni systémy cihelnych blokd se vyrabé-
ji v¢etné dil¢ich tvarovek, konstrukce stropu a prekla-
du. Zed z cihelnych blokd ma nizsi schopnost akumu-
lace tepla a pfiméreny tepelny a difuzni odpor, takze
v idedInim pfipadé udrzuje v interiéru kvalitni a stalé
mikroklima. Dobré tepelné vlastnosti zdiva z vylehce-
nych tvarnic jsou viak zavislé i na provedeni loZznych
spar, pfesnosti zdéni a vypracovani zdiva v ukoncenich
a narozich. Velké naroky si téz klade zabudovani oken
a dvefi (vyplni), jelikoz je nutné prerusit vzniklé tepelné
mosty.

Mezi materidly na bazi betonu fadime monoliticky be-
ton, Zelezobetonové panely, betonové tvarnice, péro-
beton, leh¢eny beton (tvarnice z keramzitu — pérovitych
palenych keramickych kulic¢ek) a zdéni na bazi ztracené-
ho bednéni (mékké plasté tvarnic, vylepsené tepelnou
izolaci, se vylévaji betonem, ktery se stdva nosnou hmo-
tou, zpevriované jsou armovanim). Monoliticky beton
pouzivame pro stény s vysokou unosnosti a maximalni
variabilitou dispozice. Jeho dalsi velkou vyhodou je moz-
nost vytvareni nejriznéjSich druhd stavebnich otvord.
Komplikované jsou viak opravy a rekonstrukce takovych
staveb, jejich dispozice je pevné dana.

Betonové tvarnice mizeme vhodné kombinovat na-
pfiklad s plnymi cihlami spojovanymi pomoci malty.
Existuji rGzné tvary tvarnic az po tenkosténné, které se
betonem prolévaji a pokud je tfeba, armuji. Spole¢né
s vkladanou izolaci jsou i vhodné pro sendvi¢ové kon-
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strukce. Stény z betonovych tvarnic se vyznacuji dobrou
zvukovou izolaci a minimalni nasakavosti.

Pérobeton vznika tak, Zze se jemnd betonova smés vy-
leh¢i vzduchovymi bublinkami. Vétsinou ma podobu
takzvanych bilych tvarnic, tvoficich ucelené staveb-
ni systémy. Pérobetonové tvarnice jsou lehké a rychle
a snadno se s nimi stavi. Pérobeton si také dobre po-
radi s rozli¢cnymi tvary, napfiklad s dvefnimi oblouko-
vymi otvory. Tepelny odpor tohoto materidlu je dobry,
Spatné nema ani zvukové izola¢ni vlastnosti, oviem ma
nizkou akumulaci tepla, coz mlUze byt v konkrétnich
podminkach problém. Stejné jako keramické tvarnice
a bloky se pérobeton dobre omita.

Ztracené bednéni a sendvicové
konstrukce

Se ztracenym bednénim se pracuje snadno a rychle.
V zasadé jde o dfevocementové desky ¢i tvarnice vy-
[évané betonem. Tracené bednéni ma velky tepelny
odpor, dobfe akumuluje teplo a izoluje zvuk. Stény ale
musime armovat (vyztuZzujeme ocelovymi pruty nebo
sponami z nerezu). Pokud bychom metodou ztracené-
ho bednéni stavéli vnéjsi zdivo, musime pocitat s vétsim
difuznim odporem.

Mezi sendvicové konstrukce radime stépkocementové
desky, betonové sendvicové tvdarnice a vibrolisované
betonové tvarovky. Stépkocementové desky a tvarnice
maji na rubu vnéjsi strany vloZenou tepelnou izolaci.
Tvarnice se sestavi do bednéni (fady vedle sebe uloze-
nych tvarnic) a takto poskladana sténa se vybetonuje.
Betonové (¢i liaporbetonové) se pouzivaji pouze pro
jednovrstvé zdivo (vnéjsi i vnitfni svislé stavebni kon-
strukce). Stejné jako u $tépkocementu je mezerovity li-
aporbeton doplnén izolaci z vrstvy polystyrenu, ovsem
jednotlivé tvarnice se nevylévaji betonem, ale ukladaji
na sebe na maltu (mokra cesta). U sendvicovych kon-
strukci opét hovofime o stavebnich systémech, casto
kompletnich. Patfi sem i dalsi materidly, napriklad ke-
ramzitbetonové tvarnice.

Stavba vnitinich konstrukci

Vnitfni nosné stény vétSinou stavime zaroven s obvo-
dovym zdivem tak, Ze presné kopiruji fady ztraceného
bednéni. Vnitfni nosné stény stejné jako nosné stény
vnéjsi prenaseji tihu stavby do zakladové pudy a za-
roveri oddéluji jednotlivé mistnosti. Stejné tak nemusi
byt vnitrni svislé konstrukce jen konstrukcemi vylozené
nosnymi, nybrz i podpurnymi.

Oproti tomu lehké pricky ze sadrokartonu a lehkych
prickovek se pouzivaji k optickému oddéleni mistnos-
ti. Na rozdil od tézkych pficek z bézného zdiva, které
se pouzivaji i pro obvodovou konstrukci nosnych stén,
i k akustickému oddéleni mistnosti. Sddrokartonové
pricky jsou, s vyjimkou uplatnéni sadrokartonu v pod-
krovnich mistnostech, vhodné jen tam, kde si do bu-
doucna nejsme jisti, zda dispozice konkrétnich prostor
zachovame. Pfipadné sadrokarton pouzijeme az v bu-
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doucnu, napftiklad pfi rozdéleni détského pokoj na dva.
Uvazujeme-li v interiéru s mistnosti s velkou plochou,
muUzeme vnitfni nosné zdivo v konkrétnim prostoru do-
plnit pilifi ¢i sloupy. Zde muzeme pouzit jak monolity,
tak sloupy vyzdéné z plného zdiva.

Stavime krov

Krov je nosnd konstrukce Sikmé strechy, ktera prenasi
po celou zZivotnost stfesni konstrukce vlastni zatizeni,
vahu stfesni krytiny a v zimé vahu napadaného snéhu.
Zatizeni se na krov pirendsi svisle a tomu odpovida zpU-
sob, jakym je konstruovan. Bézna je ale i konstrukce
krovl o malych sklonech, kterymi zastfeSujeme prizem-
ni domy v pfipadé, Ze neplanujeme podkrovi. Na bézny
krov se rovnobézné s hfebenem stfechy pfibijeji laté, na
které pokladame stfedni krytinu. Pod laté pokladame
difuzni félii. V pripadé, ze stfecha bude pokryta lehkou
stfeSni krytinou, napfiklad kanadskou Sindeli, krov cely



pobijeme prkny, na ktera budeme lehkou stfesni kryti-
nu aplikovat.

Konstrukce krovu musi poditat i s vikyfi, mansardami
a stfe$nimi okny. Vétrani a svétlo jsou i v podkrovnich
bytech vzdy velmi dulezité. Z architektonického hle-
diska jsou konstrukce krovd omezené moznosti izolace
dil¢ich skladeb. Re3enim ale mohou byt napfiklad tak-
zvané falesné tramy, uchycené ke spodnimu lici kon-
strukce. Potom ndm izolac¢ni vrstva nebude prekazet
a v interiéru podkrovi dosdhneme efektu, jako by tra-
my doplhovaly sddrokartonové ¢i palubkové podhledy.
Obzvlasté v kombinaci se sddrokartonem a ¢istou bilou
barvou povrchové malby, odrazejici v problematicky
prosvétlitelném podkrovi svétlo, falesné tramy vynik-
nou a dodaji podkrovi zvlastni raz.

Obvykle se veskeré drevéné soucasti krovu pfipravu-
ji z tfidéného smrkového feziva s maximalni vlihkosti
18%, opatfeného bud ochrannym natérem nebo tlako-

vou impregnaci. Chranime tak krov pred drfevokaznym
hmyzem, houbami, plisnémi a hnilobami. Pokud pred-
pokladame vétsi zatizeni (ale tfeba i pfi rekonstrukcich
Sikmych stfech, kdy vyménujeme jen nékteré drevéné
prvky), Ize pro zvyseni tuhosti krovu pouzit i prvky z val-
covanych ocelovych profill. Ocel viak v takovém pripadé
nesmi prochazet tepelnou izolaci, jelikoZz by se vytvofi-
ly neZadouci tepelné mosty a nemohla by kondenzovat
vlhkost. Nasledkem by byly plisné a uniky tepla.

Palené keramické tasky jsou u nas krytinou tradi¢ni
a dosud nejrozsirenéjsi. Maji fadu vyhod: proti vnikajici
vodé, snéhu a prachu jsou chrdnény systémem dvoji-
tych drazek, slunce je, na rozdil od asfaltového Sindele
a plechu nerozpali a mlzeme je bez potizi pouzit i pro
velmi nizky sklon Sikmé stfechy. Keramicka palena kry-
tina vyborné tlumi zvuk, coz ocenime nejen pfi silném
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krupobiti. Jejich nevyhodou je zna¢na hmotnost, nasa-
kavost a krehkost. | jejich Zivotnost je nizsi, nez na-
priklad u tasek betonovych. Dalsi nevyhodou tradi¢ni
palené krytiny je jeji vyssi cena a problematické je i po-
kladani stfech s netypickymi tvary. Palena stfesni kryti-
na zajistuje velice dobrou odolnost vuci povétrnostnim
vlivim. Je vyrabéna na prirodni bazi, vypaluje se v pe-
cich vyhfivanych zemnim plynem a v dnedni dobé patfi
mezi jednu z nejoblibenéjsich variant stfesnich krytin.
Uéelnym Fedenim mUzZe byt i betonova stfedni krytina,
kterd vynika kvalitou a pevnosti.

Betonové tasky se vyrabéji ze smési pisku, cementu
a barviva a od palené krytiny je na prvni pohled téZzko
rozezname. Pfitom je to dnes velmi rychle expandujici
material dobrych cenovych relaci, takze je levnéjsi, nez
krytina palend. Betonova krytina se stejné jako palena
hodi na vsechny typy Sikmych stfech. Vynika vysokou
pevnosti a velkou odolnosti proti mrazu, ¢emuz napo-
maha i jeji nizka nasakavost. Proto se hodi na domy
postavené ve vyssich zemépisnych polohach, vystave-
nych extrémnimu pocasi. Stejné jako pdlenou krytinu
betonové tasky ukldaddme na laté, kterymi je stresni
konstrukce v pravidelnych rozestupech pokryta vodo-
rovné s hfebenem stfechy. Betonova krytina se uklada
na Sikmé stfechy o sklonu alespori 170, nejcastéji pak
250 a vic. Betonova krytina vyborné tlumi zvuk a je na-
bizena v Siroké 3kale tvara i barevnych provedeni. Jeji
ohromnou vyhodou je i v poméru k cené Zivotnost; tato
krytina vydrzi az 100 let a zaruka je na ni bézné po-
skytovana 30 let. Nevyhodou této krytiny je stejné jako
u palenych tasek zna¢nd hmotnost, je nejtézsi ze stres-
nich krytin a ne vSechny stfeSni konstrukce jsou schop-
né ji unést.

Plechova stredni krytina se vyznacuje dlouhou Zivotnos-
ti. Jeji jddro z ocelového plechu je pozinkovano a na-
stfikano pryskyfici. Stfechy tohoto typu nekladou poza-
davek na velky sklon, coz majitelé mnoha domd oceni.
Plechové stfechy nabizi trh v nékolika tvarech diky
moznosti lisovani plechového jddra do mnoha podob.
Zakladnim tvarem je jednoduchd holandska vinovka,
ale sezenete i plechové krytiny vypadajici jako bridlice
¢i palena taska. Diky svoji strukture je barevna paleta
plechovych krytin opravdu Sirokd, instalace na latovy
rost je navic velmi jednoduchd a manipulace snadna.
Vyhodou je, Ze tyto stfechy se nemusi dale nijak oset-
fovat, nevyhodou je jejich vyssi cena. Plechové krytiny
jsou vhodné na domy s neobytnym podkrovim.

Komplexnim zateplenim véetné utésnéni oken dokaze-
te usetfit na ndkladech za energie az o 70 % vice oproti
nezateplené nemovitosti. Je obecné znamo, Ze efektiv-
néjsi je zateplovat zvenci. Pokud to nejde, da se kladna
tepelna bilance budovy vylepsit i zevnitf. V obou pfFi-
padech jsou dulezité predevsim typy izolantu a zpUsob
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zateplovani — neboli pouzity systém a kvalita prove-
deni. Mezi nejrozsifenéjsi zplUsoby zatepleni s velkou
ucinnosti patfi kontaktni zateplovaci systémy zalozené
na principu tésného kontaktu, coz udrzi teplo uvnitf,
a naopak nepropousti nezadouci chlad a vlhkost zven-
¢i. PFi prakticky stejné technologii aplikace existuji dvé
zakladni déleni podle pouzitého izolantu: bud's deska-
mi z minerdlnich, resp. skelnych vldken, anebo s des-
kami polystyrenovymi. Obecné plati, ze investice do
izolace s mensi nez patnacticentimetrovou tloustkou se
prakticky nevyplati. Nejvyssi ndklady jsou totiz spojené
s realizaci zatepleni, samotny cenovy rozdil v tloustce
izolace je minimalni.

Izolovat je spravné, nékdy ale diky izolaci mUze dojit ke
zvyseni vlhkosti vdomé a ke vzniku plisni. V tomto ohle-
du jsou velkym pomocnikem teplovzdusné solarni pane-
ly. Pracuji na principu toho, ze vzduch, ktery je vhanén
dovnitf vytla¢uje netésnostmi, nebo ventilaci vlihkost
zdomu. To ale neni ve. Splfiuje i dalsi dva atributy.
Vétrani - pokazdé, kdyz zasviti slunce, zajisti panely
proudéni cerstvého venkovniho vzduchu do

domu, chaty ¢i chalupy.

Temperovani - vzduch je temperovany az o 40 °C oproti
venkovni teploté. Vyrazné tak usetfite za vytapéni.

Plastova okna se tési oblibé pro svou nenarocnost, ce-
novou dostupnost, vyborné tepelné-izola¢ni vlastnosti
a minimalni naroky na udrzbu. Plastova okna navic mo-
hou diky specialni félii z vnéjsi strany imitovat drevo,
a vyborné izoluji hluk. Stale vésti oblibu se ziskavaji
i dfevéna okna z lepenych trivrstvych dievénych hrano-
[4, takzvana eurookna, kterd nahrazuji drivéjsi drevéna
okna vyrabéna z masivniho feziva. Eurookna se vyrabéji
bud ze smrkového nebo borovicového dreva, vyjimkou
vsak nejsou ani cizokrajné materidly, napfiklad malaj-
sky dub Meranti. Dluzno fici, Ze dfevéna okna také vy-
borné izoluji teplo i hluk, jsou pevna a , dychaji”. Opro-
ti béZnym drfevénym okndm jsou i mnohem odolnéjsi
proti pfipadnému vloupani. Jejich odolnost jesté zvysu-
je hlinik aplikovany na vnéjsi stranu. Kombinace dreva
s hlinikem dodava okndm navic punc luxusu.

Velmi trendové je velkoplo$né zaskleni, které muze byt
kompletné integrované do zdiva. Pfinasi do interiéru
maximum svétla a nabizi neomezeny vyhled ven. Inova-
tivnim feSenim je téz spojeni skel, kdy je pfechod z ta-
bule skla k dalsi tabuli témér neviditelny.

Hlinikova okna jsou tim nejkvalitnéjsi a také i nejdraz-
§im, co trh nabizi. Svou cenou se $plhaji az na nasobky
oken plastovych ¢i béznych dievénych. Jelikoz je hlinik
velmi pevny materidl, lze jej pouzit i pro velké pro-
sklené plochy. Hlinikova okna jsou velmi odolna, maji
feSeni. Nemaji prakticky zadné naroky na udrzbu, jsou
v podstaté neznicitelnd a maji dokonaly design. Jejich
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Sy Tondach Reseni pro $ikmé stfechy

Tvorime design
oro budoucnost

Titanium Basalt Anthrazit

Novou palenou tasku Tondach V11 nelze prehlédnout. Unikatni

tvar, zdokonalené funkce, plsobiva barevna skala Anthrazit, Basalt

a Titanium. Dokonale vyjadfuje nadCasovy design, aniz by slevila

studia F. A. Porsche, které Tondach svou vizi povéfil.

Tvorime design pro budoucnost. ’ ’
/

www.tondach.cz Wienerberger



problémem jsou tepelné mosty (velka tepelna vodivost
hlinikovych okennich profilt pro preruseni tepelného
mostu, ktery se v ramech vytvari). Proto se okenni kon-
strukce vyplnuji pénou z polyuretanu. Dalsim feSenim
je oddéleni vnitfni a vnéjsi konstrukce oken vloZzkou
z plastu. Z téchto dlvodl nelze hlinikovad okna pouzit
v modernich nizkoenergetickych domech.

Pfi osazovani dom0 okny musi pro-
jektanti dbat zasadnich pravidel. Do
jiné vysky okna usazujeme v kuchyni,
do jiné v obyvacim pokoji s pozadav-
kem na 3iroky vyhled. Stejné tak se
lisSi osazeni v détském pokoji a lozni-
ci. V jidelné by méla byt spodni hra-
na ve vysce stolu, v kuchyni muize byt

v

vys.

Rozhodné se vyplati vsadit na dvere
bezpecnostni. Maji specidlni prvky,
které na obycejnych dvefich nenajde-
te, napfiklad hlavni rozvorovy zamek
uzamykajici kridlo ve vice mistech.
Dalsimi prvky jsou tfi bezpec¢nostni
trny, které brani ve vytrzeni kfidla
dvefi u pantu, vyztuze dvefi vyrobené
z kalené oceli a hroty zabranujici vy-
sazeni. Pro vétsi bezpecnost jsou dve-

fe jedinym otocenim kli¢e zamknuty . A ¥
a? na dvanacti bodech a zémek je T o

odolny vUci odvrtani, vyplanzetovani
i vylomeni. Diky pfidavnému zamku,
ktery se zamyka nezavisle na hlavnim zamku, mdzete
dvere zamykat jednoduse i zevnitt.

Cim se p¥i vybéru dvefi fidit? Na prvnim misté je samo-
zfejmé kvalita. Dbejte na to, aby dvere splfiovaly viech-
na bezpecnostni opatfeni a byly vyrobeny z odolnych
materialt. Odbornici doporucuji dvere 3. bezpecnostni
tfidy, které splfuji ty nejpfisnéjsi normy. | u vchodo-
vych dvefi hraje vyznamnou roli vzhled. Lze si objed-
nat dvere celoprosklené, ¢astecné prosklené, s plnou
dvefni vyplniis rdznou orientaci pricek. Samoziejmosti
je Siroka nabidka barevnych odstinl ¢i dfevodekord.
Vzhled ovlivni i dvefni kovani, klika, koule nebo madlo
z venkovni strany. PFi vybéru dvefi vSak nezapominej-
me na jedno: design dvefi by mél vzdy ladit s celkovym
vzhledem domu.

Splnéna musi byt i pozarni odolnost dvefi El, cozZ je
doba, po kterou je konstrukce schopna odoldvat ucin-
kdm plamene a vysokym teplotdm. U béZnych dvefi do
bytu je to 30 minut. A dllezité je samozrfejmé ovladani
dvefi. Vedle klasickych zplsobu klic¢i Ize dvere otevirat
elektronickymi systémy, jako je ¢tecka karet nebo Cipu,
biometricka ¢tecka otisku prstu, kldvesnice za pomoci
PIN kédu, elektronické systémy dalkového otevirani i
telefon s pomoci bluetooth.
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Stavite-li si rodinny dum, jisté nezapomenete na par-
kovani auta. Na prvopocatku, uz pfi realizaci ndvrhu
a projektu domu, se musite rozhodnout, zda zvolit ga-
raz, nebo jen pfristfesek. Garaz je pritom stejné jako pfi-
stfedek vzdy polyfunkéni. Pokud se rozhodnete pro ga-
raz, ceka vas jeji zabezpeceni cili vybér vrat. Nejcastéji

by WL

jsou zadana takzvana sekéni vrata. Dlvody jsou cena,
nizka hlu¢nost a prostorova nenarocnost. Sek¢ni vrata
zabiraji pouze misto pod stropem a neomezuji vyuzi-
vani celého prostoru gardze. Navic je dostatek mista
i pfed garazi, napriklad vyklopna vrata, kterd jsou dalsi
variantou, zamezuji zastaveni tésné pred garazi jesté
pred jejich otevienim, coz je dosti velka nevyhoda.
Déle muzete zvolit vrata posuvna i rolovaci. Takzvana
kfidlova vrata se dnes uz viceméné nevyskytuji, protoze
se daji otvirat jen ven, takze pokud mate sjezd vedouci
pod urovni okolniho terénu, nepfichazeji v ivahu. Méj-
te na paméti, Ze vrata nejsou pouhou uzavérou garaze.
Pokud je garaz propojena s domem, chrani vas majetek
pred vloupdnim. Ke viem typlm gardzovych vrat lze
namontovat elektricky pohon. Dalkovy ovlada¢ miva
rozsah okolo 30 az 50 metrG. Zalezi samozfejmé na
mistnich podminkach. Ovladani bude jinak fungovat
v ulici s hustou zastavbou, jinak na poli a jinak u garaze
s plotem z ocelovych prvk(. Pokud dosah neni podle
vasich predstay, staci k anténé zabudované v téle moto-
ru pridat externi prutovou anténu. Potom budete moci
otevirat gardz tfeba z gauce vaseho obyvaku.

Text: Eva Houserova,
foto: Shutterstock.com
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{DAKR

Vyrobky firmy DAKR

BUBNOVE A DISKOVE SEKACKY, MULCOVACE, OBRACECE,
VOZIKY, ROTAVATORY, DRTICE VETVi, SEDACKY A DALSI

MULTIFUNKCNI BUBNOVE SEKACKY TEKTON A TRITON

Nabizime dva systémy bubnového seceni. Bubnové sekacky posekaji travu podobné jako kosa, to
znamena Ze ji jen podseknou a dale neposkodi a proto je potom trava vhodna napfiklad na suseni.
Dalsi velkou skupinou jsou lidé, ktefi nechté&ji nebo nemohou sekat tradvu mnohokrat za rok, ale
napfiklad jen jednou na jafe a podruhé na konci Iéta. Nejde jen o pohodinost, ale i napfiklad o to, Zze
piirodni rozmanitost rostlin a Zivo¢ichu se zcela jisté nenalezne na zeleném paZitu, ktery je vintervalu
1-2 tydny pravidelné zkracovan na délku nékolika malo centimetrt. Jednoduchy talif s malym oto¢nym
podbé&hem je vhodny predevsim na polehlou trévu, kterou nacechré a posece. Dvojity talif je vhodny na
hrbolaté pozemky, protoZe Zaci talit je zespodu Iépe chranén pred narazy do nerovnosti a neztraci
kolizemi energii. Rozdill je samoziejmé vic, kazdy systém méa své vyhody a nevyhody, stavebnice
Tekton a Triton ma obé moZnosti a Ize je ménit podle toho kde a co se sekd. Sekacky jednoduse
prestavite na mulGovac nebo radlici na snih.

NAZEV
isLo MOTOR SECENI POJEZD
TEKTON Talif s malym podb&hem, 2 noZe, moznost 4,
01233.317 Briggs&Stratton 675 EXi Series vySka strnisté 3,5 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TEKTON 2 163 em’, 5,5 HP, hiinfkovy valec [ pyojty talif (zaci talif + celoplosny podbéh), 4 noze,
01233.337 vy$ka strnidté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TEKTON InStart . Talif s malym podb&hem, 2 noZe, moZnost 4, vyska,
Briggs&Stratton 675 Series s "
01233.330 strnisté 3,5 cm, zabér 60 cm, ochranny kr!
InStart 163 cm’, 5,5 HP, AL
TEKTON InStart 2 hlinikovy vélec, elektricky start Dvojity talif (Zacf talif + celoploSny podbéh), 4 noze,
01233.340 vySka strnisté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TEKTON GCVx Tali s malym podbéhem, 2 noZe, moznost 4,
01233.316 Honda GCVx170, 166 cm®, vySka strnidté 3,5 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TEKTON GCVx 2 5,5 HP, hlinikovy valec Dvojity talif (Zacf taliF + celoplodny podbéh), 4 noze, Dvé rychlosti pojezdu
01233.336 vySka strnisté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt (2,3 km/h + 3,0 km/h),
TRITON ENDURO Talif s malym podbéhem, 2 noze, moznost 4, samosvomd délend naprava,
01233.318 Briggs&Stratton 850 I/C Series vySka strnisté 3,5 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt $ipova kola o pruméru 400 mm
190 cm’, 6,5 HP, litinovy valec,
TRITON ENDURO 2 olejovy filtr, olejové cerpadio Dvojity talif (Zacr talif + celoplosny podbéh), 4 noze,
01233.338 vyska strnisté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TRITON FJ Talif s malym podb&hem, 2 noZe, moZnost 4,
01233.321 Kawasaki FJ 180 179 cm’, vySka strnisté 3,5 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TRITON FJ 2 5,5 HP, litinovy valec Dvojity talif (Zacf talfF + celoplosny podbéh), 4 noze,
01233.341 vySka strnisté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TRITON GCVx Talif s malym podb&hem, 2 noze, moznost 4,
01233.201 Honda GCVx 200, 201 cm”, vy$ka strnidté 3,5 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt
TRITON GCVx 2 7,0 HP, hlinikovy valec Dvojity talf (Zacf taliF + celoplosny podbgh), 4 noze,
01233.202 vy$ka strnisté 4,0 cm, zabér 60 cm, ochranny kryt

I Aktualni ceny naleznete na www.dakr.com
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MULTIFUNKCNI BUBNOVE
A DISKOVE SEKACKY PANTER FD2, FD2H

Nabizime dva systémy secenivysokeé travy DAKR Panter FD2.

Jednobubnovy systém RZS70 o $ifce zab&ru 69 cm, je vhodny pro seéeni luk o vyméFe do cca 20.000 m”. Jde
o odolné feseni, které zvladne i prerostlou travu prorostlou ruznymi popinavymi plevely. Hravé zvladne i vyrustky
mladych stromkt do praméru cca 2 cm a ma volitelnou vySku seéeni, na rozdil od vétSiny konkurenénich stroju.

Diskova Ctyfrotorova sekacka DZS125 ma Sitku zabéru 125 cm. Travu velmi Setrné seka, dokonale ji rozhodi na
susSeniaje velmi usporna z hlediska spotfeby energie.

NAZEV &
&isLo MOTOR SECENI POJEZD

Fd2 + RZS70K _ . . . Tri rychlosti pojezdu (2,1 km/h + 3,0 km/h + 4,4 km/h),
01235.001 Tali s ocelovym podbéhem, 3 noze, pevna naprava, $ipova kola o priméru 420 mm
TD2H + RZSTOK nastavitelna vyska strnisté 2,5 - 4,5 cm, Ew—r . - 3 (vpfod 06 kmyh 703 /)

+ . . zabér 69 cm, ochranny kryt lynula regulace vpred i vzad (vpfed 0-6 km/h, vzad 0-3 km/h),
01235.029 Briggs&Stratton 850 I/C Series diferencial s automat. uzavérkou, sipova kola o prum. 420 mm

190 cm’, 6,5 HP, litinovy valec, — —

Fd2 + DZS125 olejovy filtr, olejové erpadio Seceni pomocf Etvefice specialnich nozu, asovant Tri rychlosti pojezdu (2,1 km/h + 3,0 km/h + 4,4 km/h),
01236.016 fetézem, ochrana pretizeni pomocf stfiznych koliku, pevna naprava, ipové kola o pruméru 420 mm
FD2H + DZS125 nastavitelna vjska stristé 25 cm, zaber 125 cm, " piynui4 regulace vpred i vzad (vpred 0-6 km/h, vzad 03 km/h),
01236.013 kyvné ulozent adaptéru, moznost transportniho kola | gigerencial s automat. uzévérkou, $ipové kola o pram. 420 mm

Aktudlni ceny naleznete na www.dakr.com

MULTIFUNKCNI BUBNOVE
A DISKOVE SEKACKY PANTER FD3

Tyto stroje maji tfi systémy seceni vysoké travy DAKR. Shodné se strojem FD2 je moZno pouZit
jednobubnovy (69 cm) a diskovy systém (125 cm), prace je vSak diky vykonnéjSimu motoru podstatné
rychlejsi.

Dal$i aplikaci je dvoububnova sekacka RZS121 s pracovnim zabérem 121 cm. Podobné jako RZS70
zvladne prerostlou travu i vyrustky stromku do 2 cm. Poseéenou travu uklada do pokosu mezi bubny.
Déla pékné strnisté, protoZe Zaci noZe jsou ve stejné vySce, coZ umoznuje nuceny pohon bubnu
fetézem. Vzdalenost bubnu od sebe je dostate¢na na to, aby mezi nimi prosla i velkd masa posecené
travy.

NAZEV

isLo MOTOR SECENI POJEZD
FD3eco + RZS121 Briggs&Stratton Powerbuilt Series Dva Zaci talife s celoplognymi ocelovymi
01236.022 3125, 344 cm”®, 13,2 HP, litinovy vélec | podbéhy, Easovani pomoci prevodovky

Briggs&Stratton Powerbuilt Series a fetézu, 2x 2 noze, vySka stmisté 3,5 cm,
4145, 500 cm’, 15,5 HP, zabér 121 cm, ochranny kryt, kyvné ulozeni
litinovy valec, el. startér adaptéru, moznost transportniho kola

FD3-500 + RZS121

01236.006 Plynula regulace vpred i vzad

(vpfed 0-10 km/h, vzad 0-5 km/h),
diferencial s uzavérkou, $ipova kola
0 praméru 480 mm

FD3eco + DZS125
01236.021 + 01236.015

Briggs&Stratton Powerbuilt Series
3125, 344 cm’, 13,2 HP, litinovy véalec
Briggs&Stratton Powerbuilt Series
4145, 500 cm®, 15,5 HP,

litinovy vélec, el. startér

Seceni pomoci Ctvefice specialnich nozu,
Casovani fetézem, ochrana pretizeni pomoci
stfiznych koliku, nastavitelna vyska strnisté
2-5 cm, zabér 125 cm, kyvné uloZeni’
adaptéru, moZnost transportniho kola

FD3-500 + DZS125
01236.019

Aktualni ceny naleznete na www.dakr.com

DAKR spol. s ro., Cs. Armady 210, 753 01 Hranice, tel.: 581 616 141, mob.: 730 516 090, e-mail: prodej@dakr.cz
DAKR Hranice, Komenského 264, tel. 581 603 024, e-mail: dakr.hranice@dakr.cz, www.dakr.com/hranice
DAKR Vsetin, Horska 1877, tel. 571 415 566, e-mail: dakr.vsetin@dakr.cz, www.dakr.com/vsetin
Doporuéujeme nakupovat u smluvnich prodejcu ve Vasem kraji, ktefi zajistuji servis na prodané stroje.

Prodejce naleznete na www.dakr.com/prodejci

Adresa vyrobce:
Podnikové prodejny:

www.dakr.com
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Na svou zahradu jste urcité zacali myslet, jak na jare
sesel snih a skoncily mrazy. Ted uz se kochate kvéty, za
chvili budete sklizet prvni ovoce a zeleninu z parenikd,
okopavate, pfihnojujete, zalévate, sekate travnik. Pak

g

po dni plném pilné prace pfijde podvecer a vy se ko-
ne¢né mulzete usadit a odpocivat. Nékdo si rad uzije sa-
moty v klidném zdkouti a s knizkou ¢i hudbou sni mezi
vonavymi rlzemi. Na jiné zahradé se odehrdava cily
spolecensky ruch, prichazeji sousedé, pfijizdéji znami,
povida se a mlsaji se pochoutky z grilu. A jesté jinde se
v bazénu cely den rachaji déti a v podvecer si s radosti
zaplavou pan a pani domu. Vsichni si chceme doprat
pékné prostredi a pohodli, takze kazdy rok alespon tro-
chu inovujeme zahradni mobiliaf, ochranu proti slunci
nebo grilovaci nacini.

Fortelny drevény nabytek

Zakouti pod nékolika vzrostlymi stromy s vyhledem do
poli nebo chranéné pred zraky z okoli hustym Zivym
plotem, to je misto jako stvofené pro posezeni na za-
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hradé. MoZna tu mate i ohnisté nebo betonovy zahrad-
ni gril, ktery tu v pohodé pre¢ka mnoho zim a da se
v ném nejen opékat, ale tfeba i v kominé udit. Také
nabytek by mél byt na stalo, musi tedy néco vydrzet.
Nejlépe se hodi masivni dfevo nebo Zelezo, protoze
tady neni zaddné betonové plato ani dlazba, jen lehce
seslapany travnik. Na nerovny terén je tedy nejlepsi po-
stavit néco tézkého a dobre vse ukotvit k zemi. Bytelné
lavice a stoly z pulkulatiny nebo silnych fosen béhem
let sice nahloda zub casu, ale to jim jen dodava patinu
vzpominek na vie, co se tu kdy odehralo. Stdl i lavice
mohou mit betonové nebo Zelezné pozinkované nohy,
pak je neposkodi ani vlhkost od zemé. Dievo samozfej-
mé bude potfebovat osetfovat natérem proti hnilobé
a plisnim a finalnim lakem, transparentnim nebo ba-
revnym, jak se komu libi. Hlubsi ryhy muizete pred nati-
ranim prebrousit a vykytovat a ndbytek bude na novou
letni sezoénu zase zafit v pIné paradé.

Kovana jistota

V besidce nebo altanku sice mame zpevnénou rovnou
podlahu, ale vitr s destém si dovnitf cestu najdou. Se
Zzeleznym kovanym ndbytkem ale hned tak néco nepo-
hne. Zejména pokud je pod natérem pozinkované Ze-
lezo, stul, zidle, lavicku nebo kresilka muzete ponechat
venku bez obav v |été i v zimé, vitr s nimi nepohne,
dést ani mraz je nepokazi. Kovany nabytek je k dostani
jak v romantizujicich formach se zakroucenymi nohami,
zdobeny kovanymi kvéty nebo ptacky, tak v rovnych
stfizlivéjSich modernich liniich. Desky a sedaky mohou
byt z kovového vypletu nebo z keramické mozaiky.
Kovany zahradni nabytek vzdy tvofi vyrazny designo-
vy prvek zahrady a nemusi tu byt osamély, ale sladte
ho s mfizemi na suterénnich okynkach, plotovymi dil-
ci, plutkem mezi okrasnou a zeleninovou zahradkou,
s kovanim na vratech. Krasna kovarska prace vibec ne-
musi pUsobit studené, zvlast kdyz pridate na stll pékny
ubrus, na zidle mékké polstarové sedaky a na houpaci
lavici a lehatko rovnou celou matraci v néjakém pes-
trém letni designu, tradi¢nim prouzku nebo veselych
puntikach.

Hlinik mezi zahradou a terasou

Nabytek z uslechtile povrchové upraveného hliniku
se v poslednim desetileti rozviji nejvic. Je to dano tim,
Ze tvarova pestrost je velkd, ndbytek je lehky a snad-
no prenosny a zivotnost ma velice dlouhou. Samotné
hlinikové konstrukce snesou jakékoliv pocasi. Pokud
chcete ndbytek do zahrady nebo k bazénu bude idedlni
ndbytek se snimatelnymi seddky a matracemi. Na te-
rasach se oviem zabydlel hlinikovy nabytek masivnéjsi,
kresla i pohovky s bohatym vypletem z umélého ratanu
a s vysokymi sedaky, podloZzkami a matracemi i mékky-
mi polstafi. Takové kusy jsou vhodné na dobfe zastrese-
nou terasu, v zimé je pak mUzete pouzivat v hale nebo
v zimni zahradé, kde si jejich elegance nijak nezada
s klasickym interiérovym nabytkem. Na terase se kro-
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pro péstovani bylinek v byté

Cerstvé bylinky daji vasemu jidlu Uplné& jiny rozmér. Nejenze vyladi chut,
ale také maji pozitivni vliv na vase zdravi, krasu a psychickou pohodu.
Proto je dobré, mit je vzdy po ruce. Jak ale pestovat bylinky doma?
Nebojte, neni to zadna véda, ale musite dodrzovat par zasad.

VétSina bylin vyzaduje hodné svétla.
Najdéte jim misto na parapeté, nejlépe na jizni strané.

Idealni teplota je mezi 15 a 20 stupni.
Neprospiva jim pfimy slunecni svit, prudky vykyv teplot ani priivan.

Pouzivejte vyzivny substrat s dobrou propustnosti.
Hnojeni neni potieba.

G Odstfihavejte jen vrsky a vyvarujte se radikalnich rezd.

vayvavys

Bylinky vyzaduji hodné vlahy, prilisna vihkost, ale mdze zpUsobit zahnivani kofena.
Nejlepsi je tedy bylinky péstovat v samozavlazovacim kvétinaci, ktery starosti se zalivkou vyfesi za Vas.

Samozavlazovaci kvetinac Cobble
od Flower Lover byl vyvinut specialné pro bylinky.
Staci do péstebni nadoby zavest hydratacni knot a vlozit bylinku do kvétinace.
Misto obCasného zalévani tak bude rostlina kontinualné zavlazovana tak, jako
v pfirozeném prostiedi v prirodé. Vodu mUzete doplfiovat shora i z boku a jeji
hladinu sledovat pomoci ukazatele.

Cesky vyrobek.
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mé sezeni a polehdvani také casto stoluje, soucasti rad
hlinikového nabytku tak jsou bézné nejen servirovaci
pojizdné stolky, ale také komody a truhly, do kterych
ulozite ,venkovni” nadobi a ¢alounéni ukryjete pred
no¢ni vlhkosti.

Exotika robustni i lehkonoha

Pfed invazivnim nastupem hliniku patfil nabytek z exo-
tickych drev k tomu nejkomfortnéjSimu, co na trhu bylo.
Stdle mu rozhodné patfi pozornost, je to uslechtily ma-
teridl vzneSené krasy i v pfipadé, ze jde o kresla ¢i zZidle
v jednoduchém lamelovém provedeni. Exotické dfevo
patfi pfedevsim na terasy a na mista s dobrou podla-
hou, i kdyz pouzivate pravidelné impregnaci, styk s vlh-
kou zemi noham tohoto nabytku dlouhodobé dobre
nedéla. Také mohutnost a vaha vétsiny ndbytkovych se-
stav z exotickych drev je odkazuje predeviim tam, kde
maji pevné stalé misto po celé Iéto. Jen na zimu je radé-
ji uskladnime v suché a temperované mistnosti. Z exo-
tickych ddlnych krajd k ndm putuje také pfirodni ratan,
vyplet ¢asto kombinovany s bambusovou konstrukci.
Dovedné provedené husté oplety konstrukci i lehké
vyplety opérek plsobi vzdusné, ratanovy nabytek neni
tézky a ma dlouhou Zivotnost, musi se s nim ale zacha-
zet Setrné. Nema rad stridani tepla a zimy a zejména
slabsi ratanové vyplety jsou ndchylné k mechanickému
poskozeni. Jinak je to ale nabytek nevsedni krasy, muU-
Zete si pofridit svétly i tmavy, lehounky i mohutnéjsi, od
stolicek az po lehatka, stoly a stolky i police a skFinky
do letni kuchyné. Dobfe se k nému hodi kvétované ¢a-
lounéni v teplych barvach, které podtrhuje orientalni
rustikalni charakter ratanu.

Plast je praktické mobilni reSeni

Plastovy nabytek patfi k nejlevné;jsim, proto se nemusi-
me obavat jeho ¢astéjsi obmény. Zejména jednoduché
vylisky se pfi kodrcadni po zahradé sem tam odstipnou,
neni ale tézké je nahradit. Praktickd udrzba, snadna
manipulace, stohovatelnost - to vie déla z lehkych
plastovych kresilek a stolkd stale zddany typ zahradni-
ho nabytku. Plastovy nabytek muzete mit ale také ve
vzhledové i materiadlové vyssi kategorii. Z plastu se na-
priklad vyrabéji napodoby kovanych zidli, stolt a kresi-
lek, jejichz konstrukce je silnéjsi a pevnéjsi nez lisované
platy. Vyhodou je, Ze o tento nabytek se nemusite prak-
ticky vlbec starat, nenatira se, neimpregnuje, po desti
ho staci utfit od kapek a slouzi dal. Na prechodu mezi
domem a zahradou mUze zajimavé pusobit plastovy
nabytek v néjaké méné tradi¢ni barvé, Zluty, cerveny
nebo jasné modry. Vytvofi tak zajimavy barevny detail
tfeba na malé zahradce u fadového domku, kde mate
jen pas travniku a par kefika.

Plavat, nebo se jen cachtat?

S koupanim se na ¢eskych zahradach pred ¢asem roztrhl
pytel, i kdyz u nds sezéna moc dlouhd vlastné neni. Jis-
té, da se prodlouzit zastfeSenim bazénu, nékdo si i tfe-
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ba pofidi dokonce vytapény prostor, ale to jsou skutec-
né hodné nakladna zafizeni. Voda, do které se v letnich
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dnech mlizeme ponofit, kdykoliv se ndm zlibi, je ovsem
velmi pfijemnad soucast relaxace na zahradé. Nemusime
nikam putovat, opoustét nasi milou zahradu, pritom si
doprejeme to nejlepsi osvézeni. Kdo si chce zaplavat,
musi uvazovat opravdu o vétSich rozmérech bazénu.
Nejde jen o metry na $itku a délku, ale také o hloubku,
v 80 cm si prosté moc nezaplavete. Pro rodinné koupani
jsou velmi pékné kulaté montované bazény s hloubkou
cca 120 cm. Jejich konstrukci nemusime zapoustét do
zemé, stadi ji na sezénu smontovat a po ni zase bazén
vypustit a uklidit na zimu. Félie tak vydrzi roky, bazén
mimo sezonu za zahradé nezabira misto a kdyz se déti
dostatecné vyradi, i dospéli v ném mohou udélat par
temp a protahnout si tak zada.

Bazény zabudované do terénu vyzaduji samoziejmé
slozitéjsi stavebni pfipravu a ¢eka ndas nimi také mno-




hem vice prace s prlibéznou udrzbou. At uz zvolite ba-
zén skofepinovy nebo féliovy, budete k nému potre-

bovat zafizeni na filtrovani vody, dostatek chemie na
celé [éto a nejspis i solarni prihfev vody, abyste se mohli
koupat, i kdyz noci jsou jesté (a pak zase uz) chladné.
Abyste vodu udrzeli ¢istou, bude to chtit nejen podvod-
ni vysavac, ale také plachtu (pokud tedy bazén nemate
pfimo zastreseny), kterou budete vodu zakryvat, aby do
ni nepadaly necistoty poletujici vzduchem. Nékdo fika,
Ze pokud ma byt bazén pékny a Cisty, chce to v sezéné
jednoho ¢lena rodiny vy¢lenit na udrzbu. V poslednich
letech se tak stale oblibenéjsi stavaji koupaci zafizeni
mensi - zahradni a terasové whirlpooly.

Je to bajecna véc, vlastné takova velka vana s vnitikem
profilovanym do sedatek a lehatek pro dva, pro ctyfi,
nebo i pro celou partu lidi. Napustite vodu a s pomo-
i trochy chemie ji tu udrzujete par tydnd, protoze je
ji potfeba opravdu hodné. Whirlpool umi vodu ohrat

a udrzovat na teploté, kterou si navolite, abyste se
mohli koupat tfeba i v zimé. Cerpadlo pak vodu proha-

ni tryskami, takZze vam masiruje zdda, nohy, nebo si jen
tak prijemné bubld. Opravdu dokonaly relax. Jen maly
doplnék - pouziti whirlpoolu opravdu muze byt i spole-
¢enska zabava, ale popijet Sampariské pfi masazni kou-
peli se moc nehodi. Dopfejte si dvacet minut Uzasného
odpodinku, pak si télo dukladné vyfrotyrujte, pokud
jste po letnim slunéni, tak urcité i oSetfete olejem nebo
emulzi po opalovani, napijte se vody — a teprve potom
se vrhnéte na vecerni zdbavu, trfeba i s tou sklenkou
Sampariského.

Whirlpoolu vyhradte misto pokud mozno blizko domu,
na terase nebo pobliz francouzského okna vedouci-
ho na travnik, abyste to ke koupani méli blizko i za
chladnych dnd. Navic nemusite vodu a elektfinu vést
od domu pfili§ daleko. Jisté se bude hodit i néjaké Si-
kovné zastfeSenim tfeba jen mobilni, abyste za krasné
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letni noci mohli pohlizet na hvézdy, ale za destivého
podvecera ¢i dokonce zimniho chladného dne byli pod
stfechou chranéni a udrzovalo se vam tu teplo.
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rychle splachneme chlorovanou vodu, takze na zahradé
by neméla chybét sprcha.
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Terasa oteviena i se stfrechou

Tim se dostavdme k otdzce, jak v nasich podnebnych
podminkdach pobyvat venku na zahradé za kazdého po-
Casi. Zejména terasa je k tomu prece budovana, chcete
tu snidat, obédvat, veceret, odpocivat na lehatku i tre-
ba néco tvofit nebo kutit a v kazdém pripadé drzet pfi-
jemnou ¢ernou hodinku s rodinou i prateli. Budovani
terasy je tak ofiSek tak trochu pro chytrou horakyni —
terasa musi byt otevfena i zakryta, proslunéna i pred
sluncem chranénd, plna svéziho vzduchu, ale bez fou-
kajiciho vétru. Brzy prijdete na to, Ze alespori vétsi ¢ast
terasy je dobré zastresdit. MUzete si pofidit vysuvnou
markyzu — ta umozni otevfit terasu uplné, kdyz slunce
pfilis nepdli a zakryt ji pfed jeho prudkymi paprsky. Ne-
ochrani vas oviem pred destém — i tu nejlepsi markyzu
je treba pred vétSim destém svinout, jinak se z napnuté
plachty stane bazén, ze kterého vam po chvili chrstne
voda za krk. TakZe jsme u pevného zastreseni, které vy-
fesi vie. Nejlepsi je samozfejmé prosklené specidlnim
nerozbitnym sklem, proti prudkému slunci pak pfidame
jesté vysuvné zaclonéni.

Terasu u domu, ale hlavné u bazénu, chranime pred ne-
pfijemnym vétrem i pfed dotérnymi pohledy také bo¢-
nim zastinénim. Tady lze pouzit svislé markyzy, nebo
tfeba velmi pékné zastény z rakosu i skladaci parava-
ny z lehkého dreva nebo plastu. A kdyz uz jsme tedy
u toho bazénu - pfi jeho budovani nezapomerite, ze
koupat se jdeme vzdycky cisti a po koupani ze sebe
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Zahrada labuznikova

Grilovani na zahradé je oblibenou letni vecerni ¢innost.
Ne Ze by pochoutky z grilu patfily zrovna k té nejzdra-
véjsi ¢asti jidelnicku, kdyz si k nim ale date cerstvy ze-
leninovy saldt a kromé masa si ogrilujete i raj¢ata, pap-
riky, kukufi¢ny klas nebo cibuli, Ize pfimhoufit obé odi
a grilovaci manii téch par tydnt v |été s chuti propad-
nout. Gril na dievéné uhli i plyn je na vybér dlouha
skdla, od docela malych, které Ize postavit na stll nebo
na trojnozku na terase, az po sofistikované obfi grily
s nékolika rosty i plotnami. Ty pak mohou nahradit
i celou kuchyni, a kdyz takovy gril umistite do altanku
a pridate i néjakou skfinku na letni nadobi a potfebné
ingredience, mate kompletni letni kuchyn, takze se ne-
musite potit pfi vareni uvnitf domu.

Grilovani je dnes povazovano za samostatnou kapito-
lu kucharského uméni. Ale nebojte se, na par ogrilo-
vanych klobasek nebo platkd masa nemusite byt Sko-
lenym mistrem. Rozdélavani dfevéného uhli je casto
zdbava samo o sobé, i pfiprava plynového grilu, nakla-
dani masa, michani marindd a oméacek toho, kdo rad
vafi, urcité potési a zabavi. A cozZ teprve az budete na
své krasné zahradé u pékné prostieného stolu ochut-
ndvat, lehce zapijet dobrym vinem, chroustat k tomu
Cerstvou zeleninu a vykladat si s prateli o vdem, co vdm
slina na jazyk pfinese. Grilovaci Iéto budiz pochvaleno!

Foto: Shutterstock.com
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www.akutol.cz

Akutol’ P
Komplexni SOl —

P Nenechte se zpomalite
S “Naplast neni treba: S
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Za par minut zpatky v akci doma i na dovolené

Akutol
Akutol Stop odstranovac naplasti

Zastavuje drobna krvaceni Rychle, snadno a bezbolestné odstrani v§echny
Obsahuje motské a bylinné slozky = typy naplasti a ostatnich pomUcek lepenych na kdzi
Velmi u€inny - az na 200 aplikaci

Akutol sprej Trioderm Care
. Nové cestovni baleni (35 ml) Chladlva pena S Arnlkou

D
-
L Vodéodolny, transparentni obvaz ve spreji R Unikatni praskajici péna s chladivym
Po 3-4 dnech samovolné, postupné a zklidnujicim tcinkem
odstranéni otérem Po bodnuti &i §tipnuti hmyzem, na otoky klze

6% extrakt z arniky horské

Akutol sprej Arpalit Bio repelent
na popa'leniny Nové cestovni baleni (60 ml)

*"I;\i-, OSetiuje drobné domaci popaleniny . a. Il. stupné Odpuzuje komary a klistata
- a pokozku po nadmérném opalovani Uginnost az 8 hodin CESKY—@)
= Obsahuije kyselinu hyaluronovou, extrakt Vhodné pro déti od 1 roku

VYROBEK

z aloe vera a mésicek lékaisky







PROZIJTE

S pribyvajicimi slunecnimi paprsky se z rodinnych domd, chat a chalup sté-
hujeme do zahrad, které se v |été stavaji nasSim druhym domovem. Jak za-
hradu vybavit, aby byla prijemna pro soukromy rodmny Zivot i partu pratel?




Mate-li v zahradé uzitkovou ¢ast, jisté uz na zacatku
léta budete sklizet prvni dary pfirody - rané brambo-
ry, rebarbory, fedkvicky, Spenat, rané zeli, hrach, letni
fedkey, cibuli, jahody, tfe$né a dokonce uz i maliny
nebo rybiz. A vysévate letni odrady hlavkového salatu,
¢inské zeli, fazole, kedlubny a v druhé poloviné cervna
také brokolici, karotku, ¢ervenou repu, redkev, kade-
favek nebo kerickové fazole. V teplejsich oblastech se
bude dafit i pfedpéstovanému lilku a vodnimu melou-
nu. | okrasnd zahrada se da jesté pred létem dotvofit
vysazenim dekorativnich drevin, trvalek a rychle ros-
toucich letnicek. Zkratka pred |étem musi byt zahrada
vymazlena, a tak zahradkafi maji napilno. Ze vas no-
feni rukou do hliny, okopavani a presazovani nelaka?
MozZnd je vam momentalné tenhle konicek naprosto
nepochopitelny, ale mlze se stat, Ze za par let budete
délat to samé. Zahradniceni je totiz nakazlivé a kromé
rychlych vysledk( taky nabizi télu pobyt na cerstvém
vzduchu a pocit z dobfe odvedené nenarocné prace.
A co domdci dzemy a naloZena zelenina? Témi asi ma-
lokdo pohrdne, Ze...
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| sebevic uzitkovd nebo okrasna zahrada by ale méla
mit lenosici koutek, kam se jeden zasije a ma naprosté
soukromi. Nékomu postaci lavicka, jiny si rdd odpoci-
ne v houpadi siti ¢i v zavésném kresle ve tvaru ptaciho
hnizda, kokonu ¢i kapky vody. Treti se jednoduse na-
tahne na lehatko. | v téch je dnes obrovsky vybér. Od
béznych rozkladacich, po lehkd fungujici na vasi vlastni
rovnovaze a tézisti, az po lehatka, ktera po vyzkouseni
budete chtit prfenést do loZnice a vyménit za svou vlast-
ni postel. Luxusni kousky jsou vyrobeny z kvalitnich ma-
teriall, které zvldadnou bez problému rozmary pocasi,
nejcastéji umélého ratanu.

Matrace i polstry jsou snimatelné, pratelné, ale hlavné
vodé odolnég, takZe se nemusite o jejich Zivotnost oba-
vat, a beze strachu je mUzete umistit kdekoli na zahra-
dé, a klidné i k bazénu.

Velkou vyhodou téchto luxusnich zahradnich lehatek je
také naklapéci striska, kterou muzete bud zcela zasu-
nout nebo naopak postupné vysouvat dle postupuijici-
ho slunicka. A pak uz to chce jen oroseny drink, dobrou
knizku nebo hudbu do sluchatek... A jsme u dalsiho po-
slani zahrady - relaxu. V Iété k nému bezesporu patfi
vedle lenoseni i opalovani, koupani v bazénech a utu-
zovani kontaktt s prateli.

Zahradni party k nam dorazily z Ameriky, a uz je to par
let, co i u nds zdomacnély. Neni nic pfijemnéjsiho nez
si pozvat partu lidi, se kterymi je vam dobfre, pfipra-
vit pro né dobré zazemi, vyborné jidlo a piti a bavit se
na Cerstvém vzduchu. Pfed horkymi slune¢nimi paprsky
vas ochrani slunecnik, idedlné takovy, ktery stoji v liti-
novém stojanu a je mozné ho nastavovat dle potieby
a uhlu slunecniho svitu. Pokud tusite, Ze se party s pra-
teli protdhne do noci, urcité se vam vyplati zahradni
stan. Jisté jste ho nékdy vidéli na profesionalnich par-
ty, ten domaci je samozrfejmé mensi, ale pred vétrem,
chladem a des$tém ochrani uplné stejné. Vyhodou par-
ty stanu je to, Zze do né&j mUzete schovat i gril. Radéji
plynovy ¢i elektricky, protoze u grild na dfevéné uhli
hrozi blizky kontakt pfimého plamene s textilii. A to
by nemuselo dopadnout dobre. A pokud se u vas sejde
vic hostll, nezapomente si pofidit jednorazové nadobi
z plastu: talirky, kelimky i pfibory, nebo talif all in one,
tedy vie v jednom. Jde o set, ktery obsahuje pfibor, ta-
lit, oddéleni na omacky i drzak na napoj. Vyloucite tak
obavy z rozbiti keramického nadobi a usetfite naklady
za nasledny zvyseny vykon mycky.

Grilovani vibec nemusi byt nezdravou zélezitosti, jen je
potfeba védét, jak na to. Prvnim dulezitym krokem je
vhodny vybér potravin, druhym krokem je postup gri-
lovani, pfi kterém muze dojit ke vzniku celé fady zdra-
vi Skodlivych az karcinogennich latek. Zabrarite styku
masa s plameny a koufem z grilu. Snazte se vybirat li-
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bové kousky masa (dribez, libové hovézi nebo veprové
maso bez viditelného tuku), ryby, maze byt i syr (napft.
Camember 30% t.v.s. apod.). Kazdou porci doplnte
o Cerstvou zeleninu. Sul je obsaZena jiz v marinadach,
kupovanych omackach, ke¢upech nebo jiz pfimo uzeni-
nach. Omezte tedy spotfebu soli a chut masa zvyrazné-
te radéji bylinkami.

Kromé klasiky na difevéné uhli, plynovych a elektrickych
grilt si své priznivce ziskavaji tfeba i rakletovaci grily.
Skute¢nym hitem poslednich let jsou pak grily vodni,
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které funguji na principu vodni pary, tepla a dymu. Pfi
pfipravé nejriznéjsich pochoutek tak nedochazi ke
spalovani tuku, pfipalovani ani opékani plamenem.
Olej nebo marinada totiz nekape do ohné, ale do na-
doby s vodou. Kromé zdravého zpUsobu grilovani ma

jakymkoliv dfevem, i kdyZ nejlepsi je dfevo z ovocnych
stromd.

Zdravou variantou grilovani je také pouziti ldvového
kamene, diky némuz predejdete vzniku zdravi skodli-
vych latek. Ale pozor, musi jit o skute¢ny kdmen ze so-
pecné cinnosti, nikoliv o jeho Zulové nahrazky. Lavovy




kamen diky jemnéjsi strukture a odliSnému slozZeni Iépe
odoldva vysokym teplotdm, a nepraskne tak snadno
jako kameny jiné.

Fascinace ohném provazi ¢lovéka odnepaméti. V bliz-
kosti ohné v nas oziva jakasi prastara touha sounalezi-
tosti, vzdyt v kruhu ohné se vyvinuly viechny spolecen-
ské zvyky, vznikala fe¢, vie, co déla clovéka ¢lovékem.
A pravé proto i dnesni ohnisté maji nejcastéji tvar kru-
hu, jakéhosi symbolu souladu a rovnosti. Ohnisté skvéle
dokresluje atmosféru jakéhokoliv exteriéru. Pro¢ si tedy

nevybudovat zahradni ohnisté v odpocinkové zéné? Pri
vybéru mista ale dejte pozor na blizkost stromu a vétvi.
Zvolte bezpecéné misto, kde nehrozi nebezpedi, Ze jiskry
nebo uhliky z ohné mohou néco poskodit nebo pod-
palit. Ohnisté by mélo byt dokonale ohrani¢eno kame-
ny. A pak si s opékacimi vidlicemi s napichnutymi vurty
muzete nostalgicky zavzpominat na détstvi, kdy jsme
u tdborakd trdvili hodiny a hodiny... Pokud nechcete
mit ohnisté prfimo na zemi, pofidte si pfenosné kovové.
Na trhu je jich pestrd paleta rdznych tvart a designu.

Ritual opékani selete ma nezaménitelnou atmosféru,
patfi k oblibenym spolecenskym udalostem, a nabizi
skute¢ny kulinarsky zazitek. Jaky rozen pro tuto po-
choutku zvolit? Elektricky, nebo ru¢ni? Zalezi jen na
vas. Nicméné pokud se sele to¢i samo a obsluha se vé-
nuje zdbavé, muze se maso nedostate¢nym natirdnim
marinadou vysusit, a pokud néjaky dobrak pfilozi tri
polena najednou, béhem okamziku budete mit sele na-
¢erno. Neni nad to se sesednout kolem ohnisté a u to-
Ceni se stfidat. Trochu staré dobré ruc¢ni prace jesté ni-
koho nezabilo.

A jak dlouho se sele rozni? Pfiblizné tfi hodiny, pokud
ma 20 az 30 kilogramU — prvni dvé hodiny by mélo stra-
vit pod alobalem a zbylou hodinu odkryté. Pokud mate
pasika o vaze 30 az 40 kg, bude jeho tepelna uprava
trvat k péti hodinam. Na zacatku grilujte intenzivnéji
a zprudka. Jen tak se maso prohreje do hloubky az ke
kosti. Nezapomerite maso po odkryti alobalu peclivé
kazdych 10 minut potirat marinadou. Motorek, ktery
selatko otadi, se nesmi ani na okamzik zastavit (vyjim-
kou je okrajovani) — a otaceni by mélo byt co nejpoma-
lejsi.

Na cerstvém vzduchu chutna Iépe. Tuto pravdu znaly
uz nase prababicky. Nemusime si ven nosit jen jidlo,
mUlzeme tam dokonce prenést i kuchyni. Pochopitel-
né ne celou, ale podle mista a toho, co v ni budeme
chtit zvladnout. Nejjednodussi variantou letni kuchy-
né je gril (nebo krb s grilem), postaveny na pfihodném
misté v zahradé a u né&j stul a zidle. S timto vybavenim
si vystacite na pohosténi rodiny i pratel. Veskeré pfi-
pravné prace i nasledné myti a uklid nadobi vsak musite
zvlddnout doma. Na druhé strané muzete mit zastrede-
ny prostor typu polootevieného altanu s pevnou pod-
lahou, ktery vybavite viemi moznymi kuchyriskymi vy-
moZzenostmi a samoziejmé také soupravou zahradniho
nabytku. Pokud je takovy samostatny kout dostatecné
daleko od domu, mulzete s prateli hodovat a bavit se
celé dny i noci, aniz byste rusili déti nebo staré rodice.
Protoze pfivod elektrického proudu do letni kuchyné
by mél byt samozrfejmosti — uz kvlli osvétleni — nemél
by byt zddny problém zapojit tady jakykoliv z elektro-
spotrebicl (elektricky spordk, troubu, mikrovinku, gril,
remosku, rychlovarnou konvici, vyrobnik zmrzliny...).
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Letni kuchyné je baje¢nym spolec¢enskym fesenim, pro-
toze nemusite neustdle odbihat do kuchyné. Naopak,
vy budete v kuchyni, venku, ve stfedu vieho déni a ob-
klopeni rodinou i hosty. MUzete pripravovat pokrmy
a pritom se bavit s prateli. Tfeba i néktery pfilozi ruku
k dilu...

Zahrada by méla byt i mistem pro déti a jejich hry. Za-
timco kdysi se déti musely spokojit s houpackami, pis-
kovistém a bunkry z vétvi na stromech, dnes je v za-
hradnich atrakcich pro déti obrovsky vybér a skytaji
opravdu skvélou zdbavu. Napfiklad nafukovaci hraci
centra v sobé maji zabudovany bazének se skluzavkou,
skakaci hrady zase spoustu ukrytl a nafukovaci multi-
funkéni hfisté umozni hrat rdzné hry: od volejbalu az
k basketbalu. Skvélou atrakci ale mohou byt i trampo-
liny, skdkadla, plastové a provazové opici drahy nebo
tzv. slackline, plochy, trvanlivy a velmi pevny provazovy
pruh, ktery lze diky jednoduchému mechanismu doko-
nale napnout mezi stromy. A zanedlouho jsou vsich-
ni ¢lenové rodiny provazochodci. Zkusenéjsi zahradni
artisté se pak elegantné houpou pfi chtzi na mnoho
metr(, chodi pozadu...a ¢asem tfeba za¢nou metat na
lané i salta.

Destovd voda vam usetfi nezanedbatelnou ¢ast vyda-

ju za vodu. Zalévani destovou vodou je vyhodné nejen
z ekonomického hlediska, ale destovd voda se navic
hodi pro zalivku vice nez voda pitna diky svému che-
mickému sloZeni. Destova voda je totiz chuda na soli,
a proto nedochazi k zasolovani plady. Navic neobsahuje
agresivni chlor. Mimo to se uvadi, Ze se pfi zalévani des-
tovou vodou rostliny zaroven hnoji dusikem. Vzdusny
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dusik se rozpusti v kapkach destové vody pfi prlchodu
atmosférou. Zalévanim destovou vodou se tak na listy
dostava dusikaté hnojivo v pfirozenéjsi formé.

Destovd voda zachycena v sudech a nadzemnich nadr-
zich na zahradé se vyuziva predevsim na zalévani za-

hrady, ale existuje mnoho jinych zplsobl vyuziti des-
tové vody a to pfimo v domacnosti. MUzZete ji vyuzit na
splachovani, prani a uklid a po jeji upravé dokonce uz
i na sprchovani.

Stdle vice v oblibé jsou podzemni nadrze na destovou
vodu, jak z estetického hlediska, tak i z hlediska prak-
tického. Vodu v nich mlzete skladovat
dlouhodobéji nez v nadrzich nadzem-
nich a méné se kazi diky tomu, zZe je
uskladnéna na chladném misté a neni
vystavena pfimému slune¢nimu zareni.
Zabudovani nadrze pod zem je idedlni
variantou pro udrzeni kvality vody, ale
Ize uvazovat i o umisténi nadrze ve skle-
pé, avsak teplota sklepniho prostoru by
neméla nikdy pfesdhnout 18°C, aby ne-
vzniklo nebezpedi rozvoje mikroorgani-
smU. Pro vodu v nadrzich plati obecna
zasada: pokud mozno co nejméné svétla
a co nejnizsi mozna teplota.

Letni vecery jsou sice dlouhé, ale kdyz se
trochu zesefi, prece jen je dobré, kdyz
vidime na sousta na vidli¢ce nebo na
. sebe vzajemné pfi rozhovoru. Sedime-li
uprostfed zahrady, kam nevede elekt-
fina, posvitime si LED svitidly. Na vybér
jsou LED svicky, LED lampicky stojaci nebo na klip ¢i LED
pasky, které jsou vybaveny samolepici paskou a jejich
délku snadno vyresime napojovanim a stfihanim jed-
notlivych ¢asti. Pro pouziti v exteriéru jsou pasky zality
v silikonu. Cesty a chodniky nejlépe nasvitime solarnimi
LED lampickami, které jsou z mnoha ddvodl vyhodné.
Jednak se snadno udrzuji, nespotfebovavaji Zadnou
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Jimka na miru pro destovou @c-lu

Z pruzného materialu Fatra tloustky 1,5mm
vyrabime vlozky do studen, septiku, odpadnich
jimek, tvarovych jezirek, vétSich nadrzi pro chov
ryb, ale také pro nadrze domaci vyroby, filtrace
k jezirkm a podobné.
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elektrickou energii a muzeme je premistovat podle
libosti. Efektni je také jejich umisténi u kefd, stromu
a zahonkad ¢i jezirek, jejichz krasu podtrhneme i v Seru.
Pokud mate radi plapolani ohné, mulzete si zahradu
¥ |

osvitit i kovovymi lou¢emi, kahany, pochodnémi nebo
gelovymi svicny.

Pokud nékdo o vasi zahradé prohlasi, ze je to originalni
umélecké dilo, véfte, Ze vdm nechce jen plané zalicho-
tit. Za uméni se totiz zahrada vZdycky povaZzovala a neni
divu, Ze Uzasna pfirodni scenérie inspirovala také tvlr-
ce. Prolina se vytvarnym uménim, hudbou literaturou,
filmem... Zahrada byla napfiklad velmi silnym magne-
tem pro velkého impresionistu Clauda Moneta, ktery
tak mistrné prenesl na platno hru barev, svétla a stind,
atmosféru svych zahrad v Giverny. Jeho nadherna je-
zirka plnd leknint dodnes vzbuzuji nadseni... Pravdou
je, ze zahradé Claude Monet vénoval veskery svij cas
a jak sam fikal, i penize. Tak daleko samoziejmé v za-
hradnické vasni jit nemusime, urcité se viak vyplati za-
jet si do normandské Giverny pro potéseni a inspiraci.
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Té neni nikdy dost, ale jak fikd pan architekt, dulezity
je vlastni vkus a vyjadreni: ,,Dnes se nesnazime v zahra-
dach napodobovat exotické koncepty, klient nepficha-
zi s pfanim pro vytvoreni zahrady v japonském nebo
francouzském stylu, chce mit svdj styl. Styl bez potreby
ukazovat se”.

Otazka by spi§ méla znit, co slusi zahradé a to by mél
nejspis kazdy majitel posoudit sam. Napfiklad zpévak
Elton John, ktery fika, Ze ,nesndsi zahradkareni, ale
miluje zahrady”, nedd dopustit na perfektné péstény
anglicky travnik, bazén, ratanovy nabytek. Tak je tomu
v Beverly Hills, ale my se radsi rozhlédneme po ¢eskych
koncinach. Podle zahradniho architekta Ferdinanda
Lefflera rozhodné nasim zahradam slusi lokalni pfirod-
ni material - kameny do zidek, dfevo na podlahu terasy
ani dlaZzba se nevozi pres pll planety. Pro¢ také? ,Kro-
mé dobrého pocitu se ¢asto dostavi i harmonie v desig-
nu. Dojde k realnému materidlovému propojeni s pU-
vodni zastavbou a s kofeny mista. Romantické povahy
nepochybné oceni trend recyklace materialt a vintage
v zahradé. Staré cihly, opryskany smaltovany lavor
po babi¢ce, trdmy z krovu staré chalupy anebo trfeba
lampa, kterou jsme nasli na pidé. To vie umi zahradé
vtisknout jedinecnost, diky niz se ze zahrady stava zase
o néco vic jen ta nase, nase jedinecnd. Hitem poslednich
let jsou pfirodni zahrady a k tomu se pfibliZuji nékteré
anglické zahrady, v podobném duchu je najdeme i na
francouzském nebo italském venkové. Jde zde o pra-
Ci s rostlinami v tom nejpfirozenéjsim stylu. Pokud ale
patfite k lidem, které znervézriuje sedmikraska v trav-
niku, pak tento druh zahrady neni pro vas. Do zahrady
si vneste styl, ktery pravé vam bude délat dobre, a ne
ten, ktery je IN.”

Pro nékoho je zahrada mistem, kde se da slusné spole-
Censky zavifit (tfeba na grilovaci party), prozivat rodin-
né radosti, nebo si prosté jen tak v soukromi rozjimat.
Zahrada nas spojuje s pfirodou, ale sou¢asné poskytuje
komfort, ktery k pohodé potrebujeme — tedy pokud si
vybereme vhodny nabytek. Je jisté, Ze s jidelnim stolem
a par zidlemi uz dneska nevystac¢ime (k radosti vyrob-
cl) a také, ze v houpacim lehatku nebo v zavésené siti
ma clovék daleko vétsi Sanci zapomenout na viechny
starosti svéta a dobit si energii. Trend, ktery pfindsi co
nejvétsi pohodli je tedy velmi vitany. , Ke slovu pficha-
zi stale vice zahradni sofa, kresilka s kavovymi stolecky
arlzné typy designového posezeni uvnitf zahrady,” po-
tvrzuje pan architekt. ,MGZeme se také bavit o lavicich
ukrytych v tajemnych zdkoutich zahrady anebo treba
o pohodovych ,daybed’s” dobfe schovanymi pfed po-
hledy sousedl, déti a manzelek,” vysvétluje architekt.
Text: Eva Houserova,
foto: Shutterstock.com
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dreva — to je VIDARON

Reknéme si na rovinu, komu z nas se chce kazdy rok pretirat
pracné natreny plot Ci pergolu?

Neporugeny a funkéni natér
je bohuzel zasadni, protoze
na drevény povrch nepfe-
trzité plsobi atmosférické
podminky a zaleZi predevaim
na vlastnostech natéru, ja-
kou vytvofi ochrannou bari-
eru,

Nasim protivnikem v baoji
o zachovéni dieva je prede-
v&im sluneéni zareni, Vlivem
UV paprski dochéazi ve dfe-
vé k chemické reakci, ktera
vede k jeho znehodnoceni

aZ do hloubky 3 mm. Lignin ve dievé UV :
zafeni velmi dobfe absorbuje a je tak rych- :

le odbouravan. Dfevo Zloutne, hnédne,
zdrsni se a popraska. Také dést, rosa, snih,
led &i vzdugna vihkost rychle pronikaji do-

vniti, méni objem dreva, tvofi se praskliny,
dochazi k deformaci. Trhlinkami pak pro- :
nikaji spory hub a drevokazny hmyz, coi :

vede nevratnému poskozeni dieva.

Jak tedy zvolit opravdu

: funkéni natér, ktery dievo
: ochrani a nebude jejnutné : .= 4, ie vodu. Mimofadna odolnost
: Je dana samotnou chemickou podstatou
: teflonu™, kde vyuZiva silné vazby fluoru
: a vodiku. Diky tomu je natér neobycejné
: odolny viéi viivu svétla, pocasi i teploty.

casto obnovovat?
Odpovédi jsou natéery
na dievo VIDARON.

VIDARON garantuje Sestile-
tou zaruku na natéry. V pfi-
padgé, Ze by natfena dfevéna
plocha nebyla ochranéna
dostatecné, vznika narok na
vraceni penéz.

Natéry na dievo VIDARON
jsou  wvysledkem vyzkumu
a testovani v extrémnich
podminkach. Jejich unikat-
ni slozka na bazi polymeru
TEFLON™ extrémné zvysuje
odolnost natfeného dfeva
proti destruktivnimu plso-

: beni atmosférickych podminek, chrani
: vlakna dieva pfed rozpadem zpiisobenym
: UV zarenim a Gcinné zabrani pronikani vih-
: kosti — vysledny natér je dokonale hladky

PROZK Barvy a tony * Holicka 49A, Olomouc * www.prozk.cz * www.vidaron.sk

NOVE nas mizete navitivit i v-nasem skladu na adrese PROZK VGP Park hala G1,

Na Statkach 585/6, Olomouc, tel.- 585 207 050
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POSTAVTE S| BAZEN SNU

JAK UPRAVIT TEREN A JAKE BAZENOVE DOPLNKY PORIDIT?

Mate zahradu? Pak muzete mit i svdj vlastni bazén! Dnes mate na vybér nejrlznéjsi
tvary i velikosti bazénl a k dispozici i fadu feSeni. Na své si prijdete, pokud touzite po
klasickém obdélnikovém nebo ovdlném bazénu, v némz si pohodIné zaplavete, stejné
jako kdyz mate misto jen na maly kulaty bazén. V médé jsou bazény zabudované do
zemeé a popularni jsou i levnéjsi nadzemni bazény, které si mlzete sami snadno instalo-
vat. Pfi planovani bazénu byste vzdy méli zhodnotit moznosti své zahrady.a zamyslet se
i nad Upravou terénu. Pravé na to se zaméfime a poradime vam, jak bazeén osadit a jak
upravit jeho okoli.




Je tfeba f¥ici, Ze stavba zapusténého bazénu neni nej-
levnéjsi zalezitost. Ma ale své vyhody — uz nikdy se ne-
musite tisnit na koupalisti pIné lidi, ziskate své pohodli
a budete si moct zaplavat kdykoli béhem dne. Bazénem
Ize v podstaté osadit jakoukoli zahradu. Zalezi na vybé-
ru tvaru bazénu a na terénnich Upravach. Neni od véci
se ve fazi planovani obratit na specialistu, napfiklad na
zahradniho architekta, ktery navrhne zakomponovani
bazénu a pomuze vdm navrhnout i okoli bazénu a za-
Clenit stavbu do prostoru.

MozZnosti, jak na to, je pochopitelné celd fada. UZ zmi-
nény nadzemni bazén je pomérné jednoducha a cenova
alternativa a jeho instalace se da zvladnout i svépomo-
ci. Bazén zapustény do zemé znamena velky zasah do
zahrady a vyZaduje stavebni projekt. Promyslet musite
mimo jiné i pfivody vody, elektfiny nebo kanalizace.
Po jeho osazeni bazénu je tfeba vyrovnat terén a okoli
upravit, pfipadné i vydlazdit. Zaroven je tfeba myslet
i na pfipadné zastreseni bazénu. V tom mohou pomoci
rzné konstrukce, které ale vyzaduji riznou manipulac¢-
ni plochu a stavebni upravy kolem bazénu. | vtom bude
uzite¢nd konzultace se zkusenym odbornikem.

Osazeni bazénu neni jen tak

Uz se vidite ve svém bazénu... Chapeme. Ale osazeni
vykopu, ktery vam zkuseny bagrista pofidi za jedno
odpoledne, neni jen tak. Pokud mate vie naplanované
a rozmyslené, jinymi slovy mate projekt na bazén, je
tfeba vybagrovat jdmu a zpevnit podklad, na néjz pfi-
jde bazén. Betonova deska, slouzici jako podklad, musi
byt dostatecné vyzrdla. Dejte si proto cas, abyste do-
drzeli vsechny technologické postupy. Na podklad pak
pfichazi geotextilie nebo polystyrenové desky slouzici
jak izolace.

Az poté je ¢as na samotné osazeni bazénu. To se neobe-
jde bez jefabu, pokud je bazén rozmérny. S umisténim
bazénu mlze pomoci i nékolik silnych muzskych pazi.
Myslete ale na to, ze na Sestimetrovy bazén je treba
deset az dvanact lidi. Zaplatit jefab tak mize byt nako-
nec nejjednodussi reseni. Vétsina bazénl je vybavena
postranni izolaci. A pokud ne, je nutné izolaci do stén
vlozit pfed zapusténim do zemé. | na to je tfeba myslet.
Jakmile je bazén usazen, pfichazi na fadu zapojeni pfi-
sluenstvi, jako je napfiklad filtrace. Sachta pro filtra¢ni
zafizeni by méla byt pfipravena uz pfi vykopani a vybe-
tonovani jamy. Misto Sachty je mozné filtracni techniku
umistit také do blizké garaze, dilny nebo jiné zahradni
stavby. Vzdalenost filtrace od bazénu by ale neméla byt
vice nez pét metra.

Nasleduje zabetonovani bazénu, coz vyzaduje zku-
Senosti. Uvnitf bazénu je nutné zapfit laté do okrajd,
aby zaliti betonem nevmacklo stény dovnitf. Tloust-
ka betonu okolo bazénu by méla byt minimalné dva-
cet centimetrd. IdedIni je suchy beton. Beton se okolo
stén bazénu postupné péchuje, aby se stény nezborti-
ly. S prvnim zasypem je nutné dbat i na zabetonovani
schodld a ostatnich technologickych prvkd. Betonaz,
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Pozadavky na materialy k bazénu
e Protiskluzova odolnost
Odolnost vici vihkosti
Dlouha Zivotnost
Snadna udrzba
Souznéni s okolim

ktera by méla byt provedena odborniky, zabere nékolik
dni. Spéchat se nevyplaci, protoze mulze dojit k posko-
zeni stény bazénu.

Terén okolo bazénu by mél byt vzdy minimalné deset
centimetrd pod hornim okrajem bazénu, aby bylo moz-
né nasledné polozit dlazbu nebo naslapné kameny. Sa-
motny podklad pro budouci dlazbu okolo bazénu by
mél byt nivelovan a opatfen kari siti, ktera bude pod-
klad zpevriovat. V8echny prace okolo bazénu musi byt
peclivé a cisté, aby se bazén zevniti nezanesl betonem
a nedoslo k jeho vnitfnimu poskozeni.

Uprava terénu kolem bazénu

S Upravou terénu kolem bazénu si muzete vyhrat. Pa-
matujte vSak na jednu véc — okoli musi byt bezpecné.
Zasadné proto dejte prednost materidlim s protisklu-
zovou Upravou. Nastésti je z ¢eho vybirat. Vyplati se
investovat hlavné do pfirodnich materidld, které budou
ladit s vasi zahradou. Samozifejmé, pfirodni materialy
jsou drazsi. Pokud potrebujete dodrzet rozpocet, mu-
Zete sdhnout po umélych materidlech, které jsou od
pfirodnich k nerozeznani a nékdy se dokonce i lépe
udrzuji.

Na vybér mate hned nékolik moznosti. Z tvrdych mate-
riald je to kdmen a dlazba, z mékcich napfiklad drevo.
Pfirodni kdmen je velmi luxusni zalezitosti. A tomu od-
povida i cena. Plsobi robustné a s ohledem na opraco-
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NEJLEVNEJSI
POLYKARBONAT

-
]

v Siroka nabidka obloukovych sklenik

V Precizni némecka vyroba

Vv Zaskleni dutinovym polykarbonatem 4mm a 6mm
Vv Vybér z mnoha rozmériiod 2,5x3mdo3x 12m
v Kvalitni hlinikova konstrukce

Vv Snadna montaz bez nutnosti betonovych zakladt
Vv Nizké parniky na mensi zahradky

U vybranych produktd DOPRAVA ZDARMA
Moznost osobniho odbéru

Kontakt:

+420 737 303 451

info@nejlevnejsipolykarbonat.cz www.nejlevnejsipolykarbonat.cz

INZERCE

FORMAT 1 spol. s r.o. - praktické elektronické pomicky pro kazdého

Radi bychom Vam predstavili firmu FORMAT 1 spol. s r.o. z Kfenovic u Slavkova u Brna. Firma byla zaloZzena ing. Eduardem
Grecem a jeho pani v prosinci roku 1991. Vznikla z nadSeni moznosti podnikat a tvoFit néco nového. Ing. Eduard Grec byl vasni-
vym vyvojovym pracovnikem a vZdy od za¢atku podnikani upfednostiioval vyvoj vlastni Fady vyrobkd.

Firma se zaméfila ve svych zacatcich na vyrobu plasic¢u hlodavct fady OdH1, které ing. Grec vyvinul a vyrobil uz dfive do vlastni zahrady na
vyhanéni krtkd, hryzct, hrabosa fady OdK-H2 ze zahon, zahrady, sklenikd, travnika.

K potfebam do domu, zahrady ptibyly dalsi vyrobky jako plasi¢e — odpuzovace ptakl ze zateplenych fasad domda. Stava se, Ze zateplite dam
a ten se stane objektem ptakd, kterym se libi nebo chutna zatepleni. Ptaci nalétavaji na stény a ty vyklovavaji tim vznikaji na fasadé diry, do
kterych zatéka a nici se tim fasada, vznika vlhkost a dim se stava nevzhlednym.

Odpuzovac ptaku se sklada z jedné fidici jednotky napdajené na 230VAC a 4ks reproduktoru, které se instaluji cca 6 m od sebe na sténu,
ktera je poskozena vyklovanim ptakl. Reproduktory vyluzuji ndhodné se ménici zvuk, ktery je ptaklm nepfijemny a opusti sténu dfive nez
ji za¢nou nicit vyklovavanim. Pokud je diim nebo objekt vétsi je tfeba pouzit vice sad.

Vyhodou firmy FORMAT 1 spol. s r.o.
je, ze pokud by se Vam pfistroje polamaly
firma je opravuje!

Neni tfeba je vyhodit a koupit nové, tak
Setfime Zivotni prostiedi.

Vice na
www.format1.cz.



Co zasadit k bazénu?

5 rostlin, které se hodi k bazénim

e Cedr - krasny jehli¢nan pusobi exo-
ticky, je krasny a dlouhovéky.
Lantana — kvete oranzové, zluté, bile
nebo rdzové a ma bohaté listy.

Oleandr — plvabna dfevina s kvéty
pochazi ze Stredomoi.

Kortadérie — exoticka okrasna trava
se bude u bazénu vyjimat.

Kana — ma rada teplo a vydatnou
zalivku, potési vas nadhernymi listy.

vani je bezpec¢ny pro chlzi. Jeho udrzba si vyzada mi-
nimum vaseho casu. Vyhodou je také relativni barevna
a tvarova stalost. Na druhou stranu, pokud se kdmen
v |été rozpali, neni pfijemné po ném chodit. Potom je
tfeba myslet také na to, Ze ze spar kolem prirodniho
kamene se po nékolika letech mlze zadit uvolriovat pi-
sek, ktery si budete nosit do bazénu.

Dalsi variantou je umély kdmen nebo dlazdice z kame-
niny, které kdmen pfipominaji. Toto feSeni je odolné,
drzi si barevnou stalost, nemusite se bat uklouznuti.
Umély kamen odolava také chemikaliim. U dlazdic je
pak vyhodna snadna instalace pomoci klick systému,
coz zvladnete hravé i svépomoci.

Kromé toho Ize pouzit také betonové dlazdice, které na-
bizi velké mnozstvi barev, povrchovych uprav i tvaru. Be-
ton je odolny a ma dlouhou Zivotnost. Usetfi vam praci
i s udrzbou. Vybirat muzete i z klasické venkovni dlazby,
ktera je tvrda a absorbuje teplo, coz mlze byt v parnych
dnech nepfijemné. Oproti kameni se ale dobre isti.

Z mékkych materiald vévodi upravam kolem bazénu
drfevo. Predevsim to exotické, které dobre snasi vlh-
kost. Dfevo je navic pfijemné na vzhled i dotyk a dobfe
se s nim pracuje. Je to pfirodni a ekologicky produkt.
Krom toho mUzete vybirat z velké skaly dekortl a vyla-
dit si tak oholi bazénu podle svych predstav.

Vyhodou dreva je i pomérné snadna pokladka. Terén
kolem bazénu v podstaté staci jen srovnat a vysypat
drendzi, napfiklad Stérkem, polozit rost a na néj pak
drfevo. Jednoduchost pokladky je ale vykoupena nut-
nosti o dfevo pecovat. Kazdy rok byste ho méli natfit
olejem nebo jinou impregnaci — je to podobné jako
s péci o zahradni ndbytek z exotickych drevin. Dalsi
s kamenem.

Jinou moznosti mékkého materialu je takzvany wood-
plastic, coz jsou prkna z dfevoplastu. Hlavni vyhodou
je jejich vysoka zivotnost, odolnost vici vodé a vlhkosti
i UV zareni. Usetfi vdm také cas s udrzbou, protoze je
staci jednou za ¢as vycistit napfiklad obycejnym karta-
¢em a vodou.

Doplniky stvoiené pro bazény
Mate instalovany bazén i hezky upravené okoli. Abyste
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si mohli nerusené uzivat koupani, je tfeba se o Cistou
vodu starat. A s tim vdm pomohou technologie a né-
které nezbytné doplnky. Pfi zapusténi bazénu uz prisla
rfec¢ na filtraci, ktera je srdcem kazdého bazénu. Kvalitni
piskova filtrace zachytava hrubé necistoty, jako je na-
priklad listi, jehlici, hmyz, trava a podobné.
Pri vybéru vhodné piskové filtrace by mél rozhodovat
hlavné jeji vykon, protoze za den by méla zvladnout
prefiltrovat obsah bazénu. O kvalité napovi i délka za-
ruky. Pfi nadprlmérné zatézi a pfi vyssich teplotach by
filtrace méla vodu prefiltrovat za nékolik hodin.
Péci o vodu v bazénu usnadni také bazénové vysavace.
Zvolit mUzete automatické nebo ty vyzadujici obsluhu.
Vysavace vyluxuji ze dna vdechny mechanické necistoty
a jsou schopny vycistit i stény bazénu.
Nezbytnosti je také bazénova chemie, ktera slouzi pre-
devsim k pravidelné udrzbé bazénové vody, aby byla
Cistd a zdravotné nezdvadna. Pfi vybéru znacky je po-
tfeba dbat na to, aby vyrobek mél vSsechny zdravotni,
hygienické i ekologické atesty. Moznosti jsou i pFiprav-
ky bez obsahu chloru, které predstavuji alternativni
zpusob péce. Pouzit je mozné napftiklad ionizatory
nebo UV lampy, které vodu dezinfikuji pomoci iontu
médi a stfibra, respektive ultrafialového svétla.
Sikovnym pomocnikem je pak i sitka pro sbér necistot
z vodni hladiny. Optimalni je mit sitku nasazenou na te-
leskopické tyci, abyste dosahli na celou plochu bazénu.
K dostani jsou i kompletni sady ru¢niho bazénového na-
radi, které vedle bazénovych siték a tyci obsahuji i tako-
vé prisludenstvi, jako je napfiklad kartac¢ na cisténi stén
bazénu, teplomér nebo plovak na davkovani chloru.
Pokud nemate bazén zastreSeny, mize vam pfijit vhod
také plachta, ktera napriklad v noci ochrani bazén pred
zanesenim necistot. Sdhnout mlzete i po specialni sola-
rni plachté, ktera se polozi volné na hladinu a diky so-
l[arnimu efektu pomaha vodu ohrivat, abyste se mohli
koupat i v chladnéjsich dnech.
Text: Jana Poncarova,
foto: Shutterstock.com

Jak postupovat pFi osazeni bazénu

e \Vlybagrujte jamu. Ta by méla byt asi
0 20 cm Sirsi nez bazén
PoloZzte betonovou desku. Ke zpev-
néni a vyrovnani pouzijte jednodu-
chou KARI sit.
Usadte bazén, a to bud ru¢né, nebo
s pomoci jefabu.
Pripojte technologie, jako jsou systé-
my filtrace a ¢isténi, vyhrivani, osvét-
leni nebo protiproudy.
Zafixujte bazén suchou betonovou
smesi.
Dokoncete povrchové upravy, jako je
napriklad bazénova dlazba.




P ecCq
Elektricky ECC

kontakini gril 3vi

Nastaveni teploty Snadné gisténi
pro spodni i horni odnimatelnych
grilovaci plochu  grilovacich desek

Pecici desky
pro pripravu

pad NG 4 wafli najednou

oboustranné

Nejvetsi plochu
J £ grilovaci desky

ziskdate rozlozenim
Vv rezimu BBQ 180

ECG KG 2033 Duo Grill & Waffle

Gril, se kterym pripravite chutny obéd, skvélou vecefi, ale také bohatou snidani ...
Diky oboustrannym a vymeénitelnym grilovacim deskdm bude VAas novy gril pfipraven
nejen pro tradicni grilovani, ale i tfebba pro pfipravu bohaté teplé snidané. Vyménou
desek proménite v okamziku gril ve velky rodinny waflovac a mUlzete si snidani
obohatit o skvélé Cerstvé wafle.

// \

n acebook.com/ecgelectro www.ecg-electro.eu/cs



Plynovy gril pro velké grilovani

Pro plynovy gril Tennneker Carbon v ¢erné matné barvé
nejsou velké grilovaci party zadny problém. Okamzité
zazehnuti nabizi moznost rychlé pfipravy pokrmd az pro
13 lidi. Vysoce kvalitni provedeni z oceli s praskovym
nastfikem a Ctyfi plynové horaky zarucuji rovnomérné
Siteni Zaru. S odkladacim prostorem, teplomérem za-
budovanym v poklopu, zachytnou miskou na tuk, ter-
moroStem a drzakem
na grilovaci pfibory
bude pfimé a nepfimé §
grilovani i peceni velmi
snadné a pohodlné. B
Rozmeéry grilu 145,4 x
60,3 x 112,3 cm.

Cena 12690 korun ===

www.hornbach.cz ‘
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Stirecha s metalickym nadechem

Pofidte si na stfechu v metalickém odstinu. Betonové
taSky Classic STAR ¢i Tegalit STAR od firmy BRAMAC se
vyrabi v exkluzivni barevnosti granit metalic a mocca
metalic. Krytina s kovovymi odlesky tvofi dokonalou
harmonii s dfevénymi nebo kamennymi obklady, cih-
lovymi  pasky
Ci s konstruke-
nimi prvky ze
skla a kovu.

Umite utrhnout lepici pasku pfi baleni dark
jednou rukou? Mate designové misto na
odkladani posty a tfeba sluchatek? Nova
designova fada kancelafskych i domacich
potfeb LEITZ COSY splni vSechna vaSe prani.
Vyberte si svoje pomocniky na

=
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LOVE IT CLEAN

Y,

WASH + RE-USE

Revolu¢ni plochy mop 1.2 Spray MAX se sprejem
a oboustrannou myci hlavici si vas ziska pro své
snadné a rychlé pouziti. Tento mop je doplnén
0 nadrzku na vodu a rozprasovac¢, diky ¢emu
je 1.2 Spray MAX vzdy pfipraven pro rychly
a efektivni uklid vsech typl tvrdych podlah.
Navic je oboustranny otocny myci ndvlek
je vyroben z kvalitniho mikrovldkna, diky
kterému z podlahy odstranite vice nez 99
% bakterii a vird* bez nutnosti pouZziti
chemikalii a umyjete a7 dvakrat vétsi
plochu.

* Qdstrariuje bakterie E.coli,
zlatého stafylokoka a bovinni
koronavirus z dfevénych podlah G
a keramickych dlazdic, testovano
externi laboratofi.

L

S — . e i ot
Drevostavby | Zdénéi stavby
> ———

; : ==
‘_._.___\ P

Lodimme domy

NeatT Mouses:

Zasilame info-katalog
zdarmal!

Zaslete SMS na 605 997 060
ve tvaru: NH JMENO,
ADRESA, PSC

605 997 060
773 820 202



ZASKILIVANI LODZI,
TERAS A ALTAND...

VWVMENA BALKONOVIEHO

ZABRADLI

BEZRAMOVY ZASKLIVACIi SYSTEM:
OPTIMI ¢ ALUVISTA e ALUFLEX]
RAMOVYM SYSTEMEM :

e ALUPLUS ¢ ALUCOMB]I o
HLINIKOVE ZABRADLI

CABAL Moravia s.r.o0. %I-
Vlarska 22, Brno-Slatina

email: info@cabal.cz

tel. +420 548 127 513, +420 734 377 484

= BIOKLIMATICKA'
= PERGOLA
~ ARTOSI

JEDINA PERGOLA,- N N
KTERA SE VAM ~ NN ARTOSI.
PRIZPUSOBI

www.artosi.cz

Sepos

=DVERE =ZARUBNE

rChtéjte dvere,
které lichoti oku i zdravi! )

EBC dvere, vysoce odolny lakovany povrch,
zdravotné nezavadny ekologicky lak,
prodlouzena zaruka.

SEPOS, spol. s r.o.,
t: 800 12 11 12
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PREDPLATNE hydieni

OBJEDNAVKOVY KUPON

IMENO A P RIIMENI: ..
ULICE? o
IMESTO A PSC. e
E-MIAT L oo TELEFON: ..o
VZDELANT: L. VEK? Lo

ZPUSOB PLATBY: slozenkou typu A (k vyzvednuti na kazdé posté)
bankovnim prevodem (na cislo uctu 2493861309/0800)

Objedndvku a pfipadné vyplnénou slozenku zaslete na adresu: IN publishing group s.r.o., Boleslavska 139, 250 01 Stara Boleslav,
platbu provedte na Gcet: 2493861309/0800. Casopis je mozné si objednat i elektronickou cestou na www.moje-bydleni.com

V piipadé dotazu piste na e-mail: info@inpg.cz

Ano, objednavam rocni predplatné titulu Moje bydleni za 299 K¢.

PROC SE ROZHODNOUT PRO PREDPLATNE?

Drzite v ruce aktudlni vydani casopisu Moje bydleni. Mozn4 se pravé ted rozhodujete, zda ho nadéle shanét
po distribu¢nich mistech, nebo si ho zajistit prostrednictvim predplatného

PROC VOLIT PREDPLATNE?
Budete mit jistotu, Ze ziskate vsechna nasleduijici ¢isla ¢asopisu.
Za Casopis ve stejné kvalité a rozsahu jako jsou jind periodika urcend lidem zajimajicim se o bydleni

zaplatite vic nez o polovinu méné. i
Budete-li patfit mezi 50 vylosovanych predplatitelt, mazete se tésit na krasny darek. MHE@NSTRUKCI

Z PRISTIHO VYDANI

I\/IODERNI PROPOJENI
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BUILDIFY
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VYROB L 4P
S| NABYTEK %
SAM

Smontovany nabytek si umi koupit kazdy.

Vyrobky BUILDIFY jsou vybrany specialné pro vyrobu
vlastnimi silami. Z preklizky a nékolika vruti vytvoris
sv(ij vlastni bytovy styl. Tim pljdes pIné s trendy,
protoZe tvij vlastnorucné vyrobeny nabytek je
vyrazem tvé individuality.

NAVOD KROK ZA KROKEM
| NAJDES ONLINE NA

HORNBACH.CZ/BUTLDTFY

HORNBACH

S nami to zviadnete.




4”! Porotherm Reseni pro cihelné zdivo

Cihlovy ddm v pohoole
a bez zatepleni v

Prizniva cena

N

Bez nutnosti

zatepleni —>

Snadné zdeéni

na pénu imaU -

Cihla Porotherm 38 EKO+ Profi

Moderni palena cihla za priznivou cenu, profesionalné feSena pro praktické

a snadné zdéni na pénu Porotherm Dryfix nebo tenkosténnou maltu

Porotherm Profi. Idealni feSeni bez nutnosti dalsiho zatepleni, vyhovuijici

pro domy s témér nulovou spotfebou energie (NZEB), Setrné k pfirodé

a zdravé pro bydleni.

Tvorime domy pro budoucnost. ”’ ’

www.porotherm.cz Wienerberger



